Dzien dobry BIEDRONECZKI.
W tym tygodniu wyruszamy w poszukiwaniu skarbow w Waszych ogrodach.

© 0

04.05.2020
TEMAT: PRACE W OGRODZIE

1. Ogladanie ksigzeczek ilustrowanych o tematyce wiosennej

2. Omijamy grzadki- zabawa poranna. Dzieci idg g¢siego za rodzicem i omijajg grzadki stworzone
przez skakanki, idg po wytyczonych S$ciezkach.

3. Wiosenne porzadki w ogrodku — zabawa dydaktyczna.
Dzieci wraz z rodzicami wybieraja si¢ na wycieczke do ogrodu. Tam obserwuja prace ogrodnika w
ogrodzie wiosng: przekopywanie ziemi, grabienie ziemi, przygotowywanie grzadek, wysiewanie nasion,
podlewanie. Nazywaja narzedzia potrzebnych do ich wykonania:; topata, motyka, grabie, konewka.
Dzialania w ogrodzie- dzieci mogg posia¢ np. rzodkiewke oraz podla¢ ja woda.

4. Zabawy ruchowe na podworku.

5. Spacerek- zabawa ruchowa. Dzieci podczas dowolnej muzyki wykonuja polecenia rodzica:
»Zbieramy kwiaty!”, a wtedy dzieci udaja, Ze podnosza co$ z podtogi; ,,Gonimy motyle!”- dzieci
podbiegaja i tapig niewidoczne motylki; ,.L.apiemy ptaszki!”, a dzieciaki musza podskakiwac i

symulowac¢ tapania ptaszka itd.

6. Tor przeszkod- zabawa ruchowa. Dzieci biegaja wokot poustawianych krzesel, koszy na $mieci,
duzych zabawek itp.

7. PtaszKki — éwiczenia ortofoniczne- wspdlne nasladowane gloséw ptakow.



05.05.2020
Temat dnia: Wiosenne kwiaty .

1. Omijamy grzadki — zabawa poranna.
Dzieci idg ggsiego za rodzicem omijajg grzadki stworzone przez skakanki, idg po wytyczonych §ciezkach.

2. Kolorowe kwiaty
Dzieci siedzg na dywanie w kole. Rodzic czyta list od pani wiosny.

Kochane dzieci! Kiedy przychodze wszystko zaczyna sie zieleni¢, rozwijajq sie pgczki na drzewach,
zaczynajq kwitng¢ kwiaty, ludzie zaczynajg robic porzqdki w ogrodkach, ptaki spiewajq. Mam do was kilka
pytan, ciekawa jestem, czy bedziecie umieli na nie odpowiedziec.

Pani Wiosna

Rodzic pokazuje kwiaty wiosenne (tulipany, zonkile, pierwiosnki, przebisniegi)
- Jakie znacie kwiaty wiosenne i jak si¢ nazywaja?

- Jakie maja kolory?

- Dlaczego kwiaty muszg sta¢ na stoncu?

- Co jest potrzebne kwiatom do prawidtowego rozwoju?

- W jaki sposob dbamy o kwiaty?

3. Kolorowe kwiatki
wyjasnienie wykonania pracy plastycznej, pokaz: malowanie farbami plakatowymi poprzez maczanie
gabki (gabka jest wycigta w ksztalcie walca o Srednicy 2 cm, tak, aby mozna bylo wzia¢ tak, aby nie brudzi¢
rak) w farbe i stemplowanie jej na kartce. Kazda farba ma swoj wateczek.
Praca dzieci:
Dzieci siadajg do stolow z podpisanymi kartkami, na ktérych sg przygotowane farby w kolorach kwiatéw
wiosennych 1 po dwa wateczki dla kazdego koloru. W trakcie pracy dzieci wymieniajg si¢ wateczkami, tak
aby nie pomieszac kolorow. Pod koniec pracy dzieci maczaja wskazujacy palec w kolor zielony i probuja
namalowac todyzki lub linie pomiedzy kwiatami. Po zakonczeniu dzieci myja rece.




4. Spacer w okolicy domu,
obserwacja zmian zachodzacych w najblizszym otoczeniu.

5. Wiosna rozwija kwiaty - zabawa ruchowa.
Dzieci zamieniaja si¢ w nasionka kwiatow (kucaja na dywanie), gdy rodzic dotknie gtowy dziecka, nasionka

zmieniajg si¢ w kwiaty (wstajg w zwolnionym tempie)

6. Tor przeszkéd — zabawa ruchowa.
Dzieci biegaja wokot poustawianych krzesel, koszy na $mieci, duzych zabawek.

7. Ukladanie puzzli o tematyce wiosennej. (zatacznik nr 1.)

8. Przypomnienie piosenki ,,Maszeruje wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=yNLgW 1kp9Pw



https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw

Zatgcznik nr 1.




06.05.2020
Temat dnia: Czego potrzebuja rosliny do zycia?

1. Omijamy grzadki — zabawa poranna.
Dzieci idg gesiego za nauczycielka omijaja grzadki stworzone przez skakanki, idg po wytyczonych
$ciezkach.

2. Hodowla tulipana — stuchanie opowiadania M. Rézyckiej o zéltym tulipanie

W ciemnym domku pod ziemig mieszkat maty Tulipanek. Malenki Tulipan, jak wszystkie mate dzieci, spat
catymi dniami. Wokoto byto bowiem

bardzo cicho i ciemno. Pewnego dnia obudzito go lekkie pukanie do

drzwi.

- Kto tam? - zapytat obudzony ze snu Tulipanek.

- To ja. Deszczyk. Chce wejs¢ do ciebie. Nie boj si¢ malenki. Otworz.

- Nie, nie chce. Nie otworze. —powiedzial Tulipanek i odwrociwszy si¢ na

drugg strone, znow smacznie zasngt.

- Po chwili maly Tulipanek znow ustyszat pukanie.

- Puk! Puk! Puk!

- Kto tam?

- To ja. Deszcz. Pozwol mi wejs¢ do swego domku.

- Nie, nie chce, abys mnie zamoczytl. Pozwol mi spac spokojnie.

Po pewnym czasie Tulipanek ustyszal znow pukanie i cieniutki, mity glosik

wyszeptat:

- Tulipanku, pus¢ mnie!

- Ktos ty?

- Promyk stoneczny — odpowiedziat cieniutki glosik.

- O, nie potrzebuje cie. 1dzZ sobie.

Ale promyk stoneczny nie chciat odejs¢. Po chwili zajrzat do domu tulipanowego przez dziurke od klucza i
zapukat.

- Kto tam puka? —zapytat zZotkly ze zlosci Tulipanek.

- To my Deszcz i Stonce. My chcemy wejs¢ do ciebie!

Wtedy Tulipanek pomyslat:

,,Ha, musze jednak otworzyc¢, bo dwojgu nie dam rady”. i otworzyl. Wtedy Deszcz i Promyk wpadli do domu
tulipanowego. Deszcz chwycil przestraszonego Tulipanka za jedng reke, Promyk stonca za drugq i uniesli go
wysoko, az p od sam sufit. Maly zotty Tulipanek uderzyt glowkq o sufit

swego domku i przebit go ... I, o dziwo znalazl sie w srod pieknego ogrodu, na zielonej trawce. Byta wczesna
wiosna. Promyki Stonca padaly na

zoltg gltowke Tulipanka. a rano przyszly dzieci i zawolaly:

- Patrzcie! Pierwszy zotty tulipan zakwitt dzisiaj z rana!

Rozmowa na temat opowiadania;

- Gdzie mieszkat tulipanek

- Kto odwiedzit najpierw tulipana?

- Czy tulipanek wpuscit do swojego mieszkania deszczyk? Dlaczego nie?
- Kto przyszedt potem do tulipana

- Czy tulipan otworzyt drzwi deszczykowi?

- Kto zobaczyt tulipana?

- Co powiedziaty dzieci?

3. Kwiat — zabawa ruchowa.
Dzieci nasladujg rozwijanie si¢ kwiatow. Kwiaty sg w pakach (dzieci) wykonuja siad skulny na hasto
nauczycielki ,,Stonko si¢ budzi” — bardzo wolno podnosza gtowy i r¢gce do gory, wstaja rozchylaja rgce na
bok, nasladujac rozchylajace si¢ ptatki.



4. Wyjscie na podworko — spacer po najblizszej okolicy.

5. Dzieci do domu - dzieci na spacer — zabawa ruchowa.
Kazde dziecko otrzymuje krazek/poduszke itp., ktory ktadzie na podtodze, w dowolnym miejscu i staje na
niego. Na zawotanie "dzieci na spacer" wszystkie rozbiegaja si¢ po pokoju/podworku. W czasie, gdy
swobodnie biegaja, rodzic wota: "dzieci do domu". Wowczas dziecko jak najszybciej stara si¢ dotrze¢ do
wlasnego domku.

6. Lepienie z plasteliny kwiatow.

7. Prezentacja sylwety tulipana,
Ogladanie cze$ci rosliny- podziemna, nadziemna, nazywanie czgsci (cebulka, todyga, liscie, ptatki). Pokaz
zywego okazu — tulipana zakupionego w supermarkecie. Zachecanie dzieci do obserwacji wzrostu rosliny i
dbania o nig.

—aT ] m




07.05.2020
Temat dnia: w naszym ogrdédeczku

1. Omijamy grzadki — zabawa poranna.
Dzieci idg ggsiego za nauczycielka omijaja grzadki stworzone przez skakanki, ida po wytyczonych
Sciezkach.

2. Raz, dwa, trzy — siejemy - zabawy muzyczne improwizacje ruchowe, ¢wiczenia stuchowe,
poznawanie muzyKki klasycznej, rozwijanie stuchu muzycznego, utrwalenie sposobu siania
kwiatow, ksztaltowanie umiejetnoS$ci estetycznego poruszania sie.

Dzieci z zamknigtymi oczami lezg na dywanie w kole. Stuchanie muzyki A. Vivaldiego Cztery pory roku —
wiosna. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat wystuchanej muzyki.
https://www.youtube.com/watch?v=TI8Z-tr73ss

3. Zabawa nasladowcza ,,JesteSmy ogrodnikami”
Dzieci nasladuja ruchem czynnos$ci wykonywane przez ogrodnika(kopig ziemie, grabia, sieja nasiona,
podlewaja itp.).

4. Wiosna budzi kwiaty — zabawa ruchowa z wykorzystaniem dzwoneczka.
Rodzic jest postacig pani Wiosny i trzyma w reku dzwoneczek. Dzieci przykucaja - sg kwiatami, ktore $pig.
Pani Wiosna przy muzyce Poranek E. Griega chodzi migdzy kwiatami 1 potrzasajac dzwoneczkiem budzi
kwiaty. Obudzone kwiaty zaczynaja swobodnie poruszaé si¢ w rytm muzyki - tancza.
https://www.youtube.com/watch?v=E7gdmOYLx6¢c

5. Zabawa Kwiaty rosng - kwiaty wiedna — ¢wiczenia shuchowe, reagowanie na dzwieki.
Kiedy stycha¢ dzwigki wysokie — dzieci pokazuja, jak kwiaty rosng - wspinaja si¢ na palce; przy dzwigkach
niskich — kwiaty wiedna, dzieci zmieniaja pozycje az do przysiadu.

6. Gasienica —zabawa ruchowa.
Uktad gimnastyczny wedtug wczesniej nauczonych krokow
https://www.youtube.com/watch?v=0cdevXAqgpiM

7. Wieje wietrzyk — ¢wiczenia oddechowe.
Dziecko siedzi przy stoliku, zdmuchuje zgnieciong chusteczke higieniczng ze stotu.


https://www.youtube.com/watch?v=Tl8Z-tr73ss
https://www.youtube.com/watch?v=E7gdm0YLx6c
https://www.youtube.com/watch?v=OcdevXAqpiM

08.05.2020
Temat dnia: Wiosenne warzywa

1. Zabawy figurami geometrycznymi — tworzenie kompozycji kwiatowych.

2. Omijamy grzadki — zabawa poranna.
Dzieci idg ggsiego za nauczycielka omijaja grzadki stworzone przez skakanki, ida po wytyczonych
Sciezkach.

3. Nowalijki - zapoznanie z nazwg i wygladem pierwszych wiosennych warzyw — rozwigzywanie
zagadek slownych
https://miastodzieci.pl/zagadki/zagadki-dla-dzieci-o-warzywach/

4. Zabawa ruchowa do piosenki Witaminki dla chlopczyka i dziewczynki
https://www.youtube.com/watch?v=0DZGWROvCpg

5. Celowanie do kosza — zabawa ruchowa.
Dzieci ustawiajg si¢ w kole, na §rodku stoi kosz. Otrzymuja piteczki i wrzucaja je do kosza. Za kazde
trafienie nagradzane sg brawami (liczg swoje trafione rzuty). Zabaw¢ powtarzamy.

6. Gasienica —zabawa ruchowa.
Uktad gimnastyczny wedtug wczesniej nauczonych krokow
https://www.youtube.com/watch?v=0cdevXAgpiM



https://miastodzieci.pl/zagadki/zagadki-dla-dzieci-o-warzywach/
https://www.youtube.com/watch?v=ODZGWROvCpg
https://www.youtube.com/watch?v=OcdevXAqpiM



