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TEMAT JEŻ IGIEŁKA SZUKA WIOSNY 

 

1. Ćwiczenia graficzne- karta pracy do druku. Dzieci rysują po śladzie i kolorują.  
http://bystredziecko.pl/cwiczenia-grafomotoryczne-wiosna/ 

 

2. Słuchanie opowiadania pt.: ”Jak Igiełka szukał wiosny” Doroty Kossakowskiej.  
Rodzic czyta dzieciom opowiadanie. 

 

Jeż Igiełka całą zimę spędził zagrzebany w liściach. Pewnego dnia obudził się, bo coś zaczęło 

go łaskotać w nos. 

- Co się dzieje? – pomyślał jeż. To chyba słońce, ale skąd ono się tu wzięło? I dlaczego mnie 

budzi? Chyba, że… Nie, to niemożliwe – pomyślał. Przemknęła mu po głowie myśl, że to może 

wiosna przyszła, ale szybko wrócił do drzemki. Słońce jednak nie dawało mu spokoju, 

świeciło prosto w nos. - Chyba muszę wyjść na zewnątrz – pomyślał. Sprawdzę, czy wiosna 

już przyszła. Bo przecież słońce to za mało. Wyszedł ze swego legowiska, rozejrzał się i 

bardzo szybko dostrzegł, że świat zmienił się. Nie ma kolorowych liści, a z ziemi wyrastają 

fioletowe krokusy. Ptaki śpiewają, a wiatr  

 i słońce osuszają kałuże. - Chyba przyszła wiosna – pomyślał jeż Igiełka. - Sprawdzę jeszcze 

moją polanę – zdecydował. Kiedy tam doszedł, jego oczom ukazał się piękny widok. Białe 

zawilce pokrywały całą polanę. - O, jak tu pięknie – zachwycił się jeż. Wiosna jak zwykle nie 

zawiodła mnie. Chyba jestem głodny, idę na polowanie – pomyślał jeż i wyruszył w stronę 

pobliskiej łąki. 

 Rozmowa na temat opowiadania  
- Kto obudził jeża z zimowego snu?  

- Opowiedz jak Jeż Igiełka szukał wiosny i czy ją znalazł?  

- Jakie były oznaki jej nadejścia?  

-  Jak myślicie, co zamierzał upolować jeż na pobliskiej łące? 

 

3. Zabawa  ruchowa „Idzie jeż” przy dowolnej muzyce. 

 Dzieci poruszają się po pokoju/salonie na czworakach jak jeże, gdy muzyka milknie zwijają 

się w kłębki i udają że śpią./powtarzamy kilka razy/ 

 

4.”Portret Pani Wiosny”-praca plastyczna z materiałów różnorodnych(w kolorach 

odpowiadających wiośnie). Wspólne wykonanie pracy z dzieckiem  

 

5.„Dmuchamy na gazetę” – ćwiczenia oddechowe. Dzieci dmuchają na gazetę/kartkę 

papieru z różną intensywnością 

 

6.Zabawa z gazetami „Jeżyk”-zgniatanie gazety. Rodzic czyta rymowankę dziecko 

odpowiednio zgniata gazetę.  

 

Tupie jeżyk tup, tup, tup (trzy uderzenia ręką w gazetę)  

Je jabłuszko chrup, chrup, chrup (zgniatanie gazety)  

Drzwiami cicho trzasnął (uderzają zwiniętą kartką o podłogę)  

Po obiadku zasnął ( prostują kartkę, kładą ją na podłogę i przykładają do niej buzie udając, że 

śpią) 

http://bystredziecko.pl/cwiczenia-grafomotoryczne-wiosna/


 

7. „Kto wrzuci do kosza?” – zabawa ruchowa z elementem celowania.  Na środku dywanu 

stoi kosz. Dzieci starają się wrzucić papierową kulę do kosza raz lewą ręką raz prawą. 

 




