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Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2021/1525

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 sierpnia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
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Wytyczne Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz Ministra

Edukacji Narodowej z dnia 2 sierpnia 2021 r.
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Procedury zapewnienia bezpieczenstwa w ZPO w Dysie
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I. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest unormowanie wszystkich spraw zwigzanych z dziataniami
profilaktycznymi minimalizujacymi ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2
wywotujacego chorob¢ COVID-19 w szczegdlnosci:

1. Dodatkowe zwigkszenie bezpieczenstwa pracownikow (obstugi) oraz dzieci
pozostajacych pod opieka placowki.

2. Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikow (obstugi) oraz dzieci pozostajacych pod
opieka placowki.
3. Ograniczenie liczby kontaktow placowki w danym przedziale czasowym, w ramach

zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4, Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania
stanu epidemii.

Il Informacje ogolne

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w ZESPOLE
PLACOWEK OSWIATOWYCH W DYSIE, zwanego dalej przedszkolem lub szkola,
odpowiada Dyrektor Zespotu Placowek Oswiatowych w Dysie, zwany dalej Dyrektorem.

2. W Zespole stosuje si¢ wytyczne ministra wiasciwego do spraw zdrowia,
Glownego Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw oswiaty |
wychowania udost¢pnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do
spraw oswiaty i wychowania.



3. Zespot pracuje w godzinach od 6:30 do 17:00.

4. Do budynku placéowki nie beda wpuszczani rodzice, dzieci oraz pracownicy
z objawami chorobowymi wskazujgcymi na infekcje.

5. W Zespole dzieci majg obowigzek zakrywac¢ usta i nos (chodza w maseczkach) w
cze$ciach wspolnych ZPO, jezeli jest tak wskazane w przepisach prawa lub wytycznych
ministra wilasciwego do spraw zdrowia badz Gloéwnego Inspektora Sanitarnego lub w
niniejszych Procedurach.

6. Na czas pracy placowki, drzwi wejsciowe do budynku sg zamykane.

7. Na tablicy ogloszen przy wejSciu znajdujag si¢ numery telefonéw do organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy
si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u osoby znajdujacej si¢
na terenie placowki.

8. Dyrektor we wspolpracy z organem prowadzacym ZPO w Dysie zapewnia:

1) sprzet, srodki czystosci i do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne korzystanie
Z pomieszczen oraz sprzetow;

2) plyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkow, a takze $rodki ochrony osobistej, rgkawiczki, maseczki
ochronne, fartuchy dla pracownikéw odbierajacych rzeczy, produkty od dostawcow
zewngetrznych oraz personelu sprzatajacego;

3) plakaty z =zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowej dezynfekcji rak przy dozownikach
z plynem;

4) pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe,
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki, fartuchy oraz ptyn do dezynfekcji rak;

5) pelng informacj¢ dotyczacg stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa
i procedur postgpowania na wypadek podejrzenia  zakazenia  wszystkim
pracownikom i rodzicom.

9. Dyrektor:

1) nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow ZPO w Dysie
zgodnie z powierzonymi im obowigzkami;



2) dba o to, by w salach, w ktorych spedzajg czas dzieci, nie bylo zabawek,
przedmiotow, ktérych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac;

3) prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa dzieci w placowce;

4) lub wychowawca kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opickunem prawnym/ opiekunami
prawnymi - telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

5) informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka,
pracownika;

6) wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

7) instruuje pracownikOw o sposobie stosowania procedury postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia;

8) zapewnia takg organizacj¢ pracy przedszkola, ktora uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg
poszczegblnych grup dzieci, a dana grupa bedzie przebywa¢ w wyznaczonej, statej sali,
za$ grupa beda sie opiekowali ci sami opiekunowie kazdym tygodniu;

9) informuje rodzicow o obowigzujacych w placowce procedurach postgpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg platformy i-przedszkole, e-dziennik
Librus oraz strony internetowej zpodys.pl, forma papierowa dostepna
w sekretariacie.

10. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:

1) stosowac zasady profilaktyki zdrowotne;j:

a) regularnego mycia ragk przez 30 sekund myditem i wodg lub srodkiem dezynfekujagcym
zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno- higienicznych,

b) kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strong tokcia,
c) unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja;

2) dezynfekowac rece niezwlocznie po wejsciu do budynku wejsciem przy sali
gimnastycznej placowki;

3) informowa¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych
dzieci;

4) postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa;

5) zachowywac¢ dystans migdzy sobg — minimum 1,5 m.



11. Osoby sprzatajace w placéwce kazdego dnia:

12.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

ciggi komunikacyjne — myja;

sale lekcyjne - ozonuja;

porecze, wlaczniki $§wiatla, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia
krzesel, blaty stolow, z ktorych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe do
placowki, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach —
myja 1 dezynfekuja;

wietrzg pomieszczenia, w ktorych odbyta si¢ dezynfekcja, tak aby nie naraza¢
dzieci ani innych pracownikéw na wdychanie oparow;

myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnos$ci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;

pracuja w rekawiczkach.

Nauczyciele:

1)

2)

3)

sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ — liczba dzieci zgodnie z ustaleniami,
objawy chorobowe u dzieci, dostepnos¢ srodkdw czystosci 1 inne zgodnie z
przepisami dot. bhp;

dbaja o to, by dzieci regularnie myly rgce w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu;

wietrzg sale, w ktorej odbywaja si¢ zajecia — przynajmniej raz na godzing,
jesli jest to konieczne, takze w czasie zajec.

Postepowanie podczas przyjmowania dziecka

1. Sluza ochronna

1)

Dyrektor wydziela przestrzen wspolna, pomieszczenie, lub jego czgs¢, ktéra ma na
celu zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i pracownikom przedszkola w przypadku
pojawienia si¢ osoby zakazonej COVID 19, ktéra weszta na teren placowki
(Przedsionek przy wejsciu gldéwnym do placowki, oddzielony drzwiami od
pozostatej czgéci placowki).



2)

W widocznym miejscu zostaje umieszczony wyrazny napis:

,DZIECI Z OBJAWAMI ZAKAZENIA GORNYCH DROG ODDECHOWYCH I
TEMPERATURA POWYZEJ 37°C NIE SA PRZYIMOWANE DO PLACOWKI”

1)

2)

3)

4)

5)

Przyprowadzanie dzieci

Dzieci wchodzag do budynku wyznaczonym wejsciem. Rodzic lub opiekun
przyprowadzajacy dziecko sygnalizuje dzwonkiem i czeka na przybycie pracownika
placowki.

Uczen szkoty do budynku placéwki wchodzi samodzielnie.

Kazde dziecko przed wejsciem do sali, w ktorej odbywaja si¢ zajgcia, najpierw idzie
do tazienki i myje rece zgodnie z instrukcja.

Rodzic w maseczce ochronnej

a) podchodzi i dzwoni, zachowuje odlegtos¢ 1,5 metra od pracownika
b) jezeli zachodzi taka potrzeba, z takiej odlegtosci, wymienia z pracownikiem
informacje dotyczace dziecka.

Rodzic bez maseczki ochronnej
a)  ze wzgledu na bezpieczenstwo innych dzieci rodzic bez maseczki nie moze
wejs¢ na teren ZPO
b) przypadek nienoszenia maski ochronnej w miejscu publicznym jest
wykroczeniem i dyrektor powinien go zgtosi¢ do organéw  $cigania.

V. Postepowanie podczas odbierania dziecka z ZPO w Dysie

1. Rodzic /opiekun/ odbierajacy dziecko

1)

2)

3)

Rodzic lub opiekun odbierajacy dziecko dzwoni dzwonkiem i czeka na
zgloszenie si¢ pracownika, ktory przyprowadza dziecko.

Rodzic moze podej$¢ do drzwi §luzy tylko pod warunkiem, ze ma zatozong maske
zakrywajaca nos i usta.

Rodzic w maseczce ochronnej

podchodzi i otwiera drzwi sali, zachowuje odlegtos¢ 1,5 metra od pracownika i
innych dzieci ZPO, zabiera dziecko,



b) jezeli zachodzi potrzeba, z takiej odlegtosci pracownik wymienia z rodzicem

informacje dotyczace funkcjonowania dziecka w danym dniu w placowce.

4) Rodzic bez maseczki ochronnej

a) ze wzgledu na bezpieczenstwo innych dzieci rodzic bez maseczki
nie moze wejs¢ na teren ZPO,

b) w takim przypadku po podaniu nazwiska dziecka odchodzi i staje w odlegtosci
1,5 m od drzwi budynku, dziecko samo wychodzi, a pracownik
obserwuje dziecko do momentu przejecia go przez rodzica,

c) jezeli pracownik ma klopoty z identyfikacja rodzica, wtasciwie
zabezpieczony wychodzi z dzieckiem na zewnatrz, podchodzi do rodzica i
prosi o dokument tozsamosci,

d) po takim kontakcie pracownik dezynfekuje rekawice,

e) przypadek nienoszenia maski ochronnej w miejscu publicznym jest
wykroczeniem i dyrektor powinien go zgtosi¢ do organow $cigania.

V Obowiazki rodzicow

1.

Zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu sanitarnego
w warunkach pandemii.

Przestrzegaja wytycznych ZPO dotyczacych przyprowadzania i odbioru dzieci. Dbaja
o to, by przekazanie dziecka pod opieke nauczyciela przebiegato sprawnie.

Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje istotne o stanie zdrowia
dziecka.

Nie przyprowadzaja do ZPO dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji.

Przyprowadzaja na zajecia tylko bezwzglednie zdrowe dziecko — bez objawow
chorobowych.

Wyrazaja zgod¢ na pomiar temperatury u dziecka w szkole w przypadku, gdy
nauczyciel uzna to za konieczne, a w przedszkolu obowigzkowo przed wejsciem.

Przed przyprowadzeniem dziecka do instytucji rodzice zobowigzani sg do zmierzenia
dziecku temperatury.

Wyjasniaja dziecku, aby nie zabierato do placowki zabawek i niepotrzebnych
przedmiotow.



9. Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
woda z mydlem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu cz¢stego dotykania
oczu, nosa 1 ust. Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

10. Sa zobowigzani do odbierania telefondw z placowki lub wyznaczenia dodatkowe;j
osoby do kontaktu (upowaznionej do odbioru dziecka).

11. Unikaja kontaktow z osobami chorymi lub przebywajacymi na kwarantannie. W
miar¢ mozliwosci przestrzegaja ogdlnych zasad izolacji, przede wszystkim osob z
grupy podwyzszonego ryzyka.

12. Informujg wychowawce w przypadku koniecznos$ci znalezienia si¢ ich rodziny lub
0s6b, z ktérymi dziecko miato kontakt, na kwarantannie.

13. Zobowiazuja si¢ do stosowania si¢ do wszelkich prosb i zalecen przekazywanych
przez pracownikow, rozumiejac, iz wynikaja one z dbalo$ci o zachowanie jak
najwyzszych standardow higienicznych 1 bezpieczenstwa dla  wszystkich
podopiecznych placowki oraz dla 0osob przebywajacych na jej terenie.

14. Zapewniaja dziecku maseczke.

VI Procedura wejScia rodzica na teren szkoly

Poniewaz nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich §rodkow ostroznosci — wszystkie sprawy
administracyjne i inne nalezy zalatwia¢ droga mailowa lub telefoniczna. Tylko w
sytuacjach wyjatkowych mozliwy jest kontakt bezposredni — zawsze po uzgodnieniu terminu
spotkania - dnia i godziny telefonicznie.

1. Ze wzgledu na bezpieczenstwo innych dzieci rodzic musi poczeka¢ na
zakonczenie procedury przyjmowania wszystkich dzieci lub umowi¢ si¢
telefonicznie na termin spotkania.

2. Sygnalizuje przyjscie dzwonkiem i czeka na pracownika sekretariatu.

3. Warunkiem wejscia rodzica na teren placowki jest poprawnie zatozona maseczka
zakrywajaca usta i nos.

4. Po wejsciu rodzic dezynfekuje rece plynem do dezynfekcji umieszczonym przy
drzwiach zgodnie z instrukcja.

5. Nastepnie specjalnie oznakowanym szlakiem komunikacyjnym przechodzi do

gabinetu dyrektora, wchodzi tylko na zaproszenie i pamigta o obowigzujacym
dystansie 1,5 m od pracownikow ZPO, w tym dyrektora.
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VIl Postepowanie z dzieckiem, u ktorego wystepuja objawy
sugerujace zakazenie COVID-19

1. Odrebne pomieszczenie do izolacji

1)

2)

3)

b)

d)

2)

Dyrektor wydziela odrebne pomieszczenie, ktore moze petnié
funkcje izolatki.

Pomieszczenie jest regularnie (co najmniej raz
dziennie) sprzatane i dezynfekowane.

Z pomieszczenia usunieto przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki, ksigzki).

Izolacja dziecka

1) Pracownik ZPO

Jezeli pracownik ZPO zauwazy u dziecka niepokojace objawy, ktére moga
sugerowa¢ zakazenie COVID-19 (np. kaszel, katar podwyzszona temp., dusznos¢,
biegunka), izoluje je W odrgbnym pomieszczeniu.

Dziecko do czasu przybycia rodzicow pozostaje pod opieka pracownika
zabezpieczonego w srodki ochrony osobistej (maseczke, rekawiczki jednorazowe,
fartuch z dtugim rekawem). Osoby kontaktujace si¢ z dzieckiem w izolacji musza
uzywac s$rodkow ochronnych, kontakty nalezy ograniczy¢ do niezbgdnego
minimum.

Pozostate dzieci z tej grupy pod opieka innego pracownika natychmiast myja rece
1 przechodza w miar¢ mozliwosci do innego zdezynfekowanego pomieszczenia
lub na zewnatrz na teren ZPO. W tym czasie sala jest wietrzona i dezynfekowana.

Pracownik ZPO, wykorzystujac uzgodniony z rodzicami/opiekunami sposob
szybkiej komunikacji niezwlocznie powiadamia o izolacji 1 koniecznosci pilnego
odbioru dziecka z placowki.

Rodzic dziecka/opiekun odbierajacy dziecko

Rodzic lub opiekun odbierajacy dziecko nie wchodzi do budynku, dzwoni lub w
inny uzgodniony sposob informuje o gotowosci odebrania dziecka i czeka na
zgloszenie si¢ pracownika, po zgloszeniu podaje imi¢ i nazwisko dziecka.
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b)

d)

1)

b)

2)

Pracownik w srodkach ochrony osobistej — w maseczce, fartuchu i w rekawicach
ochronnych przyprowadza dziecko do wydzielonej $luzy i czeka na otwarcie drzwi
przez rodzica — zachowuje wiasciwa odlegtos$¢ 1,5 m od drzwi, z tej odlegtosci
identyfikuje rodzica (w razie watpliwosci podchodzi i prosi o dokument tozsamosci),

Rodzic w maseczce ochronnej

podchodzi i otwiera drzwi zewnetrzne ZPO, zachowuje odleglos¢ 1,5 metra od
pracownika przyprowadzajacego dziecko, dziecko samo podchodzi do rodzica,

jezeli potrzeba z takiej odleglosci pracownik wymienia z rodzicem informacje
dotyczace, przebiegu izolacji.

Rodzic bez maseczki ochronnej

ze wzgledu na bezpieczenstwo innych dzieci rodzic bez maseczki nie moze wej$¢
na teren ZPO,

w takim przypadku po podaniu nazwiska dziecka odchodzi i staje w odlegtosci 1,5 m
od drzwi ZPO, dziecko samo wychodzi z budynku, a pracownik obserwuje dziecko do
momentu przejgcia go przez rodzica,

jezeli pracownik ma klopoty z identyfikacja rodzica, wlasciwie zabezpieczony
(maseczka, r¢kawice ochronne, fartuch jednorazowy) wychodzi z dzieckiem na
zewnatrz, podchodzi do rodzica i prosi o dokument tozsamosci,

przypadek nienoszenia maski ochronnej w miejscu publicznym jest wykroczeniem i
dyrektor ZPO musi go zgtosi¢ do organow S$cigania.

Zakonczenie procedury odbioru dziecka z objawami, ktére moga
sugerowac zakazenie COVID-19

Pracownik ZPO

Po zakonczeniu procedury pracownik najpierw dezynfekuje rgkawice, nastepnie
poprawnie, zgodnie z instrukcja zdejmuje maseczke, fartuch z dlugim rekawem i
rekawice.

Izolatka, w ktérej przebywalo dziecko, jest bardzo dokladnie sprzatana z uzyciem
wiasciwych detergentéw, wietrzona i odkazana — zgodnie z instrukcjg sprzatania i
odkazania sal.

Dyrektor
Dyrektor ze wzgledu na bezpieczenstwo innych dzieci i pracownikow informuje
najblizsza powiatowg stacje Sanitarno-epidemiologiczng 0 pojawieniu sie

w placéwce dziecka z objawami, ktore moga sugerowaé zakazenie COVID -19
I czeka na instrukcje — dalej postepuje zgodnie z tymi instrukcjami.
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b)

Dyrektor sporzadza notatke ze wskazaniem doktadnej daty i godziny powiadomienia
oraz opisem przebiegu dziatan i1 zachowuje ja w dokumentacji placéwki oraz
zawiadamia organ prowadzacy.

VIII. Postepowanie na wypadek zakazenia koronawirusem

lub zachorowania na COVID-19 pracownika

1. Odrebne pomieszczenie do izolacji

a)

b)

1)

Dyrektor wydziela odrebne pomieszczenie, ktore moze petni¢ funkcje izolatki (w
zaleznosci od warunkow placowki moze to by¢ czes¢ pomieszczenia z zapewnieniem
minimum 1,5 m odlegtosci od innych oséb, oddzielona od reszty pomieszczenia
parawanem),

Pomieszczenie jest regularnie, co najmniej raz dziennie sprzatane i dezynfekowane.

Z pomieszczenia usuni¢to przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie
upra¢ lub dezynfekowac.

Natychmiastowe odsuni¢cie od pracy i izolacja pracownika

Pracownik ZPO/dyrektor

Jezeli pracownik zauwazy u siebie lub innego pracownika niepokojace objawy, ktore
moga sugerowac zakazenie koronawirusem (np. kaszel, katar, podwyzszona temp,
dusznos¢), natychmiast informuje 0 tym dyrektora.

Dyrektor odsuwa pracownika od pracy 1 izoluje go w odrebnym, przygotowanym
do tego celu pomieszczeniu.

Osoba izolowana obowigzkowo musi zatozy¢ maseczke zakrywajaca nos 1 usta.

Osoby kontaktujace si¢ z pracownikiem w izolacji musza uzywac srodkow ochrony
osobistej (maseczki, r¢kawiczek jednorazowych, fartucha z dlugim rgkawem).
Kontakty nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum — najlepiej jedna osoba.

Jezeli osobg chorg jest opiekun grupy, dzieci z tej grupy pod opieka innego
pracownika natychmiast myja r¢ce i przechodzg w miarg mozliwosci do innego
zdezynfekowanego pomieszczenia lub wychodzg na zewnatrz. O zaistniatej sytuacji
natychmiast informowani sg rodzice i uruchamiana jest procedura odbioru dzieci. W
tym czasie sala jest wietrzona i dezynfekowana.
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f) Jezeli identyfikacja problemu nastgpita w trakcie procedury przyjmowania dzieci,
nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup i uruchomi¢ procedure odbioru
dzieci, ktére juz zostaty przyjete.

3. Powiadomienie wlasciwych stuzb

1) Dyrektor

a) powiadamia powiatowg stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng i dalej stosuje si¢

scisle do wydawanych instrukcji 1 polecen,

b) w zaleznosci od stanu pacjenta i decyzji sanepidu dyrektor:
Lekkie objawy
Dyrektor odsyta pracownika do domu wilasnym §rodkiem transportu. Pracownik nie moze
korzysta¢ z komunikacji publicznej - do momentu przyjazdu transportu pracownik jest w
izolacji.
Stan powazny — pracownik wymaga hospitalizacji
Dyrektor dzwoni po karetke pogotowia, opisuje sytuacje (wyraznie wskazuje, ze objawy
moga $wiadczy¢ o zakazeniu koronawirusem), do momentu przyjazdu karetki pracownik jest
w izolacji.
W obu przypadkach dyrektor sporzadza notatk¢ ze wskazaniem doktadnej daty i godziny
powiadomien oraz przebiegu dziatan 1 zachowuje ja w dokumentacji ZPO oraz zawiadamia
organ prowadzacy.

4.Z.akonczenie procedury

1) Pracownik ZPO/dyrektor

a) Po zakonczeniu procedury pracownik, ktory kontaktowal si¢ z izolowanym
najpierw dezynfekuje rgkawice, nastgpnie poprawnie, zgodnie z instrukcja
zdejmuje maseczke 1 fartuch z dlugim rgkawem i na koniec rekawice.

b) Izolatka, w ktorej przebywat chory, jest bardzo doktadnie sprzatana z uzyciem
wlasciwych detergentéw, wietrzona 1 odkazana. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1
przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z
funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

c) Dyrektor ustala list¢ 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w placowce, z
ktorymi przebywata osoba podejrzana o zakazenie.
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d)

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac
pod uwage zaistniaty przypadek.

IX Procedura organizacji zajeé

1. Przestrzen i dodatkowe wyposazenie ZPO

1)

a)

b)

c)

Organizacja przestrzeni ogolnej

Kazda grupa dzieci ma wyznaczong stalg salg i w miar¢ mozliwosci lokalowych
w niej przebywa.

W trakcie przerw uczniowie klas 1-3 i 4-8 przebywajg w strefach wyznaczonych
dla poszczego6lnych sal.

Oprocz sal do zaje¢ dla poszczegdlnych grup dyrektor wydziela:

Sluze ochronna (przestrzen wspélnag) - czyli pomieszczenie przy wejsciu do lub jego czesé
w celu zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom i pracownikom w przypadku pojawienia si¢
osoby zakazonej COVID 19, ktora weszla na teren placowki z zewnatrz.

Izolatke — czyli odrebne, oznaczone, pomieszczenie lub w zalezno$ci od warunkéw
cz¢$¢ pomieszczenia (z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb,
oddzielong od reszty pomieszczenia, np. parawanem), w ktorej w razie potrzeby
bedzie mozna umiesci¢ dziecko z objawami sugerujagcymi zakazenie COVID 19

b)

2)

a)

d)

Dodatkowe wyposazenie

Przy wejsciu do ZPO, w kazdej sali do zaje¢, w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz w pomieszczeniu kuchennym nalezy umiesci¢ dozowniki z ptynem
dezynfekujacym,

W widocznych miejscach przy dozownikach nalezy umiesci¢ instrukcje dezynfekcji
rgk, w pomieszczeniach sanitarno- higienicznych - plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, w pomieszczeniach, w ktorych pracownicy si¢ przebieraja - instrukcje
zaktadania i zdejmowania r¢kawiczek, maseczek, fartuchow ochronnych;

Placéwka powinna by¢ wyposazona W minimum jeden sprawny termometr
bezdotykowy.

Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy maja dostep do
indywidualnych srodkéw ochrony osobistej, czyli jednorazowych rekawiczek,
maseczek na usta i nos, a takze fartuchéw z dtugim r¢kawem (do uzycia w razie
koniecznosci np. przy opiece nad dzieckiem u ktorego wystepuja objawy, ktore moga
sugerowaé zakazenie COVID 19).
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3)

1)

b)

2)

Organizacja przestrzeni w sali dla grupy

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usunaé przedmioty i sprzgty, ktoérych nie
mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac.

W sali mogg zosta¢ jedynie zabawki 1 przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze
itp.), ktore mozna skutecznie i doktadnie czys$ci¢ i dezynfekowac.

Dziecko nie moze przynosi¢ ze sobg do placowki i zabiera¢ z placowki zadnych
przedmiotow i zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczeg6lnosci z niepetnosprawnosciami. W takich
przypadkach nalezy dopilnowac, aby dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek
innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac¢ o regularne czyszczenie
(pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy uzywanych przez dziecko.

Organizacja pracy w placéwce

Funkcjonowanie grup

Do grup przedszkolnych i klas szkolnych przyporzadkowani sg nauczyciele.
Opiekunowie przy kontaktach ze soba, np. w czasie wymiany informacji dotyczacych
organizacji danego dnia, powinni zachowywac dystans spoteczny w kazdej przestrzeni
wynoszacy min. 1,5 m.

Codzienne przerwy w czasie zajeé

Podczas zaj¢¢ nauczyciel organizuje, nie rzadziej niz co najmniej raz na godzing w
przedszkolu 1 45 min w szkole przerwe, w tym czasie wietrzy si¢ sale. W razie

potrzeby - wietrzenie odbywa si¢ takze w czasie zajec.

Mycie rak odbywa si¢ takze przed i1 po jedzeniu positkow oraz indywidualnie za
kazdym razem po wyjsciu z toalety.

Przerwa moze by¢ wykorzystywana takze do dezynfekcji powierzchni dotykowych —
takich jak: porecze, klamki, wytaczniki, klawiatury komputerow oraz powierzchni
ptaskich, w tym blatoéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow.

Wyjs$cia na zewnatrz

Dzieci moga przebywac na $wiezym powietrzu przy zachowaniu wymagane;j
odlegtosci od 0so6b trzecich.

Sprzet na placu zabaw oraz boisku nalezacym do ZPO powinien by¢ regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany. Jezeli nie ma takiej
mozliwo$ci, nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

Wyjscia beda realizowane wedtug ustalonego harmonogramu.
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3. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1)

a)

b)

d)

2)

b)

Mycie i dezynfekcja powierzchni

Pracownicy obstugi ZPO zobowigzani sg codziennie, po odebraniu wszystkich dzieci
przez rodzicéw, do bardzo doktadnego posprzatania sal i ciaggéw komunikacyjnych, w
tym umycia mydtem i zdezynfekowania zabawek, ktore byly uzywane przez dzieci.
Musza zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe — takie jak: porgcze, klamki,
wylaczniki §wiatla, gniazdka, klawiatury komputeréw oraz wszystkie powierzchnie
ptaskie, w tym blaty w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow. Dodatkowo
oznonujg sale.

Po zakonczeniu procedury przyjmowania dzieci do ZPO pracownicy obstugi bardzo
doktadnie sprzataja i dezynfekujg §luze ochronna.

W czasie cogodzinnych przerw w zajeciach z dzie¢mi, pracownicy obstugi
zobowigzani sg do ciagltego dezynfekowania powierzchni dotykowych i ptaskich w
salach. Zabezpieczaja tez biezaca dezynfekcje toalet.

Po wyjsciu z placowki osoby z zewnatrz, pracownicy obslugi przeprowadzaja
dezynfekcje powierzchni dotykowych na szlaku komunikacyjnym tej osoby, takich
jak: porecze, klamki, drzwi.

Dezynfekcja i ozonowanie sg odnotowywane w arkuszach codziennego monitoringu
prac porzadkowych.

Przeprowadzajac dezynfekcje¢ nalezy SciSle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow Srodkow
stuzacych do dezynfekcji.

Indywidualne Srodki ochrony
Dyrektor zapewnia personelowi opiekujacemu si¢ dzie¢mi i pozostatym pracownikom
indywidualne $rodki ochrony osobistej] — jednorazowe rgkawiczki, maseczki, a takze

fartuchy z dlugim rekawem (do uzycia w razie koniecznosci np. przy procedurze
podejrzenia u dziecka zakazenia COVID 19 lub przy odbiorze dzieckaz placowki).

Nalezy dopilnowac, aby przy kontaktach z osobami przychodzacymi z zewnatrz,
pracownicy zakrywali usta i nos.

Wskazane jest, zeby pracownicy mieli w ZPO dodatkowe ubranie, ktore bedzie mozna
zatozy¢ w razie potrzeby, np. po bliskim kontakcie z dzieckiem, ktore ptacze.
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d) Wskazane jest codzienne pranie ubran wykorzystywanych w pracy w temperaturze co
najmniej 60 stopni.

X ZASADY ORGANIZACJI OPIEKI NAD DZIECMI W ZPO
OBOWIAZUJACE W CZASIE EPIDEMII COVID-19

1. Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego drzwi do placowki sg
zamkniete. Potrzebe wejscia do budynku sygnalizuje si¢ dzwonkiem.

2. Kazda grupa przedszkolna oraz szkolna przebywa w stalej, wyznaczonej sali.

3. Obowigzuje o0g6lna zasada: kazda grupa uczniow (klasa) w trakcie

4. Przebywania
w szkole nie ma mozliwosci (lub ma ograniczong do minimum) kon
taktowania si¢ z pozostatymi klasami.

5. Kazda klasa korzysta ze stotéwki szkolnej zgodnie z indywidualnym
harmonogramem.

6. Wietrzenie sali przedszkolnej odbywa si¢ raz na godzine, a w szkole co 45 min.

7. Z sali, w ktorej przebywa grupa, sa usuniete sprzety, ktorych nie mozna na
biezaco dezynfekowac.

8. Woyjscia na zajecia na §wiezym powietrzu bedg organizowane zgodnie z wytycznymi
GIS, MZ, MEN.

9. Dziecko nie zabiera ze soba do placowki zadnych przedmiotow ani zabawek. .
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac,
aby dzieci nie udostgpniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka
powinni zadbaé o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.

10. Dziecku nalezy zapewni¢ codziennie §wiezy stroj, a w przedszkolu dodatkowe
ubranie zapasowe.

11. Osoby, ktoére przyprowadzaja lub odbierajg dziecko musza by¢
zabezpieczone w Srodki ochrony osobistej — maseczke ochronng.

12. Do przedszkola i szkoty moze uczeszcza¢ wytacznie dziecko zdrowe, bez objawdw
chorobowych, ktére moglyby sugerowaé chorobe zakazng COVID 19 — nalezg do
nich objawy zakazenia gornych drog oddechowych takie jak: katar, kaszel,
dusznosci, temperatura powyzej 37 °C, biegunka, wysypka.

13. Jezeli u dziecka po odebraniu z przedszkola pojawia si¢ niepokojace objawy,

14. sugerujace zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie powiadomié
wychowawce i dyrektora ZPO.
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15. Dziecko, u ktdérego stwierdzono w trakcie pobytu w przedszkolu lub szkole
niepokojace objawy chorobowe, jest izolowane od innych dzieci do czasu
odebrania przez rodzicéw. Przebywa w oddzielnym pomieszczeniu (izolatorium).
Rodzic ma obowiazek odebra¢ dziecko w ciagu maksymalnie 30 min.

16. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych nie wolno przyprowadza¢é¢ dziecka do placowki.

17. Rodzice i1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z Zespotu Placowek
Oswiatowych w Dysie zobowiazani sa do przestrzegania ustalonych przez

dyrektora zasad opisanych w Procedurach, w tym:

a) zachowania 1,5 m dystansu w stosunku do innych dzieci i 0s6b
przebywajacych w tym czasie w jego otoczeniu,

b) dokonywania dezynfekcji dloni przy wejsciu,
c) Kkorzystania z ostony ust i nosa,
d) stosowania si¢ do polecen personelu,

18. . Rodzice zobowigzani sa do przestrzegania procedur bezpieczenstwa
obowiazujacych na terenie placowki.

X1 Zalaczniki
OSWIADCZENIE
Oswiadczam, ze zapoznalam si¢ z zasadami organizacji opieki nad dzie¢mi
obowigzujacymi w placoéwce w czasie pandemii COVID 19, akceptuje te zasady i
zgadzam sie z
proponowanymi ograniczeniami.
Zobowiazuje sie do bezwzglednego przestrzegania tych zasad i polecen wydawanych
przez pracownikow placowki zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i

zwalczaniem COVID-19.

Rozumiem takze ryzyko zakazeniem, jakie niesie przebywanie mojego dziecka w
grupie w czasie pandemii COVID 19.

Data i podpisy obojga rodzicow
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Wyrazam zgode, / nie wyrazam zgody '/ na mierzenie temperatury ciala mojego dziecka
w przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych.

Data i obojga podpisy rodzicow

W przypadku wystapienia u mojego dziecka niepokojacych objawow chorobowych
wskazuje szybka komunikacj¢ z rodzicami/opiekunami w celu niezwlocznego odebrania
dziecka z placowki:

KANAL SZYBKIEJ KOMUNIKACJI

Telefon 1 Telefon 2 (do pracy)
matka dziecka
ojciec dziecka

upowazniony opiekun

Data i podpisy obojga rodzicow
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Xl ZASADY KORZYSTANIA Z ZAJEC SWIETLICOWYCH DOTYCZACE
ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII SARS COV-19.
WCHODZA W ZYCIE 1.09.2021

10.

Na zajecia $wietlicowe moze uczgszcza¢ uczen bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w salach dydaktycznych (sale 2, 3, 4, 7,8)
oraz w sali gimnastyczne;j.

Nalezy tak organizowa¢ i1 koordynowac¢ zajecia, aby mozliwe bylo zachowanie
dystansu spotecznego (1,5 metra). W miar¢ mozliwos$ci nalezy organizowac zajgcia na
Swiezym powietrzu.

W trakcie trwania zaje¢ §wietlicowych nauczyciel zobowigzany jest do wietrzenia sali
co najmniej 1 raz na godzing. Srodki do dezynfekcji rak sg rozmieszczone w §wietlicy
W sposob umozliwiajacy tatwy dostgp dla wychowankéw pod nadzorem nauczyciela.

Obowiazuja ogolne zasady higieny: czgste mycie rak- przed przyj$ciem do $wietlicy,
przed positkiem oraz po powrocie ze $wiezego powietrza, ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przynosimy do szkoty tylko niezbe¢dne rzeczy. Uczniowie posiadajg swoje
przybory szkolne, ktorymi nie wymieniajg si¢ z innymi uczniami.

W s$wietlicy szkolnej dostepne sa tylko zabawki 1 sprzgty, ktéore mozna tatwo
zdezynfekowac. Wedhug potrzeb wyznaczony pracownik szkoty dokonuje dezynfekcji
stotow, krzesel, wlacznikow, powierzchni podtogowych oraz sprzetu sportowego.

Wyznaczony pracownik szkoty informuje wychowawce $wietlicy, ktore dziecko
idzie do domu. Rodzic/opiekun prawny oczekuje na dziecko przed szkota.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy, ktére moga sugerowac chorobe
zakazng, w tym kaszel, temperatur¢ wskazujacg na stan podgoragczkowy lub goraczke,
powinien odizolowaé ucznia w przeznaczonym do tego pomieszczeniu zachowujac
dystans minimum 2 m odlegtosci od innych osob. Nastepnie niezwlocznie informuje
rodzica/opiekuna prawnego o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoly.

W razie koniecznosci kontakt rodzica/opiekuna prawnego z nauczycielem odbywa si¢

przez dziennik elektroniczny lub na numer telefonu, podany przez rodzica/opiekuna
prawnego w karcie zapisu.
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X111 Procedury dotyczace uczeszczania na zajecia pozalekcyjne w ZPO
w Dysie podczas epidemii Covid-19.

Uczniowie uczestnicza w zaj¢ciach pozalekcyjnych za zgoda rodzicow wedtug
ustalonego harmonogramu.

Na zajecia przychodzg uczniowie zdrowi, bez objawow chorobowych.
Prowadzacy czeka na uczniow w wyznaczonej sali przed rozpoczgciem zajec.

Przed wejsciem do sali uczniowie doktadnie dezynfekuja rece i w miare mozliwosci
zachowuja odpowiednie odstepy.

Po zakonczonych zaje¢ciach uczniowie wychodza z placowki szkolnej lub ida
na zajecia $wietlicowe.

X1V Procedury zaje¢ z psychologiem w Zespole Placowek Oswiatowych
w Dysie

1.

1.Zajecia z psychologiem odbywaja si¢ wedtug ustalonego harmonogramu (dzien i
godzina zaj¢c).

Zajecia z psychologiem szkolnym maja forme zajg¢ grupowych lub zajeé
indywidualnych.

Uczniowie klas mtodszych sg odbierani przez psychologa szkolnego z przedszkola,
swietlicy lub sali lekcyjnej.

Zajecia z uczniami klas starszych odbywaja si¢ w gabinecie psychologa,
wyznaczonej sali lekcyjnej w ktorej czeka psycholog szkolny.

Uczen przed wejsciem do sali myje lub dezynfekuje rece.

Podczas zaje¢ zachowywana jest odlegto$¢ 1,5m lub srodki ochrony osobiste;]
:maseczka stosowana przez psychologa szkolnego.

Pomoce dydaktyczne sa dezynfekowane po kazdych zajeciach.
Uczen korzysta ze swoich przyborow szkolnych.

Po zajeciach uczen wraca do domu, idzie na inne zaj¢cia lub odprowadzany jest do
Swietlicy lub przedszkola.
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XV Regulamin pracy biblioteki szkolnej w Zespole Placéwek

Oswiatowych w Dysie obowiazujacy w okresie trwania pandemii
Covid-19

1. W bibliotece, przy stanowisku obstugi moze znajdowac si¢ tylko jedna osoba.
Pozostali czytelnicy proszeni bedg o czekanie w kolejce, w bezpiecznej od siebie
odlegtosci wynoszace minimum 1,5 m.

2. llos¢ czytelnikow, ktorzy beda mogli korzysta¢ jednoczesnie z biblioteki to 1 osoba.

3. Czytelnik wchodzac do biblioteki ma obowigzek noszenia maseczki i dezynfekowania
rak.

4. Stanowiska czytelni nie b¢dg udostepniane dla czytelnikow.

5. Czytelnicy nie maja wolnego dostepu do poltek, zbiory biblioteczne podaje wytacznie
nauczyciel bibliotekarz.

6. Wszystkie ksigzki zwrdcone przez czytelnikow poddawane sg dwu dniowe;j
kwarantannie. Sprawi to, Ze nasze zbiory be¢da catkowicie bezpieczne.

7. Godziny otwarcia biblioteki: poniedziatek, wtorek 9:00 — 17:00, sroda, czwartek,
piatek 7.30 - 15.30

8. Ponadto bedzie obowigzywata 15 min. przerwa przeznaczona na dezynfekcje, w
czasie ktorej biblioteka bedzie nieczynna.

9. Zbiory biblioteczne, ktérych terminy zwrotu przypadatyby na okres zamknigcia
biblioteki ze wzgledu na kwarantanne¢ zostang automatycznie przedtuzone o ten okres.
Podjete ograniczenia, ktore s3a niezbedne ze wzgledow bezpieczenstwa, moga
wydhuzy¢ czas obstugi czytelnikow.

XVI PROCEDURA KORZYSTANIA ORAZ UTRZYMANIA W
CZYSTOSCI 1 DEZYNFEKCJI PLACU ZABAW W CZASIE
MOZLIWOSCI ZAKAZENIA COVID-19

Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiagzku z sytuacjg zaistniatg w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz
Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020r. (z p6zniejszymi zmianami) wprowadzone
zostajg procedury majace na celu ochrong zdrowia

i zycia wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych
opiekunow. Procedura obowigzuje wszystkich pracownikéw Zespolu Placowek
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Oswiatowych w Dysie, podopiecznych, ich rodzicow i opiekunéw prawnych.
Niniejsza procedura dotyczy korzystania oraz utrzymania w czystosci i dezynfekcji placu
zabaw.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

2. Sposoby postepowania.

Plac zabaw otwarty jest dla dzieci oddziatu przedszkolnego oraz dla dzieci klas I — I1I.
Zabrania si¢ korzystania z placu zabaw osobom postronnym.

Warunkiem korzystania z przyszkolnego placu zabaw jest zaznajomienie i
akceptacja niniejszych procedur.

Korzystanie ze wszystkich urzadzen placu zabaw musi odbywac si¢
zgodnie z ich przeznaczeniem i funkcja.

Dzieci na placu zabaw przebywaja pod opieka nauczyciela.

Nauczyciel odpowiedzialny jest za dopilnowanie, aby dzieci po powrocie z placu
zabaw doktadnie umyly rece oraz je zdezynfekowaty wg zasad prawidtowego
mycia rak.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu na terenie placoéwki
przy zachowaniu mozliwie najwigkszej odleglosci (dystansu spotecznego) i zmianowosci

grup.

Z placu zabaw korzysta jednoczes$nie tylko 1 grupa. Harmonogram wyjs¢ z
podzialem na grupy znajduje si¢ u dyrektora placowki.

Przebywajacy na placu zabaw nie majg obowigzku zakrywania twarzy.

10) Po zakonczeniu zabawy przez grupe, plac zabaw jest regularnie czyszczony

detergentami i dezynfekowany.

11) Codzienne prace porzadkowe wykonuje wyznaczony pracownik przez dyrektora

placowki.

12) Codziennie wyznaczony pracownik przez dyrektora placowki sprawdza teren placu

zabaw

13) likwiduje ewentualne zagrozenia . W razie potrzeby powiadamia o nich dyrektora

szkoty.

14) W czasie pobytu dzieci na placu, opiekun ma obowigzek czuwania nad

bezpieczenstwem i organizowania dzieciom warunkow do bezpiecznej zabawy.
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XVII Procedury dotyczace korzystania z pracowni komputerowej
w ZPO w Dysie podczas epidemii Covid-19

1. Uczniowie korzystaja z pracowni zgodnie z planem lekcji.

2. Przestrzegaja og6lnego regulaminu pracowni, z ktérym zapoznaja si¢ na pierwszej
lekcji informatyki.

3. Na zajecia przychodzg uczniowie zdrowi, bez objawdéw chorobowych.

4. Przed wejsciem do sali uczniowie doktadnie dezynfekujg rece i w
miar¢ mozliwos$ci zachowuja odpowiednie odstepy.

5. Po zakonczonych zajeciach kazdy uczen dostaje od nauczyciela recznik
papierowy nasgczony plynem do dezynfekcji, ktérym przeciera klawiature 1
myszke swojego komputera, po czym wychodzi z pracowni.

XV Procedury korzystania z szatni

1. Szafki, fawki i podlogi w szatni beda dezynfekowane §rodkiem dezynfekujacym badz
myte detergentem codziennie po zakonczonych zajeciach.

2. Uczniowie wchodza do szatni bez opiekuna/rodzica po uprzednim zdezynfekowaniu
rak.

3. Podczas pobytu w szatni nalezy przestrzegaé¢ zasad higieny, m.in. nalezy unikac
dotykania dtonmi okolic twarzy (oczu, nosa, ust).

4. W szatni uczniowie mogg przebywac jedynie w strefie przeznaczonej dla swojej klasy.

5. Uczniowie moga korzysta¢ wyltacznie z wtasnej szafki i wtasnego kluczyka, starajac
si¢ nie dotykac szafek, kluczykéw 1 innych przedmiotow nalezacych do pozostatych
uczniow.

6. W szafkach uczniowie moga zostawia¢ jedynie odziez wierzchnia, obuwie oraz
przedmioty niezbedne w czasie lekcji. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepelnosprawnosciami. W
takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby dzieci nie udostgpniaty swoich zabawek
innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie
(pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.

7. W szatni nalezy zachowac dystans spoteczny 1,5 m. Jesli nie jest to mozliwe, nalezy
zastosowac §rodki ochrony osobistej w postaci maseczki, zakrywajacej nos i usta.

8. Osoby oczekujace na mozliwos¢ skorzystania z szatni powinny zachowac dystans
spoteczny lub zalozy¢ maseczki.

9. Czas korzystania z szatni powinien by¢ mozliwie najkrotszy, by zapobiec bliskiemu
kontaktowi z innymi osobami.

10. Po pozostawieniu odziezy wierzchniej w szatni, uczniowie powinni umy¢ rece woda z
mydiem.
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11. Obowiazuje zakaz korzystania z szafek w czasie przerw srodlekcyjnych.

X1X Zasady funkcjonowania szkoly w przypadku zaostrzenia
przepisow zwigzanych z pandemia

1. W przypadku zaostrzenia przepisow zwigzanych z pandemig na terenie powiatu
lubelskiego lub wystapienia przypadku COVID-19 u ucznia lub pracownika, szkota
prowadzi zajecia z uczniami zgodnie z zaleceniami GIS w formie:

a) hybrydowej taczacej zajecia stacjonarne z zaj¢ciami zdalnymi, polegajacymi na

tygodniowym wylaczaniu poziomow klas do pracy zdalnej, zwtaszcza tych, w ktorych
wystapit przypadek zachorowania;

b) catkowicie zdalnej z wykorzystaniem zasobow platformy e-dziennika i G Suite .

2.

Zajecia w formie hybrydowej lub catkowicie zdalnej sa prowadzone zgodnie z

przyjetym planem zaj¢¢ lekeyjnych i podlegaja kontroli Wicedyrektora oraz Dyrektora

Szkoty.

3.

O sytuacji pandemicznej w szkole informuje Dyrektor Szkoty w e-dzienniku i

na stronie internetowej szkoty.

XX Procedury bezpieczenstwa dotyczace funkcjonowania
kuchni przedszkolnej w Zespole Placowek Oswiatowych
w Dysie

SPIS PROCEDUR

1.

2.
3.

Informacje ogdlne

Procedura bezpiecznej dostawy zywnosci do placowki w czasie mozliwosci zakazenia
COVID -19

Procedura zasad szczego6lnej ostrozno$ci podczas przygotowywania
positkéw w placowce w czasie mozliwosci zakazenia COVID — 19

Procedura zachowania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk
pracy w kuchni w czasie mozliwos$ci zakazenia COVID — 19

Procedura zachowania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji opakowan produktow,
sprzetu kuchennego, naczyn stolowych i sztu¢cow w czasie mozliwosci zakazenia
COVID -19

Procedura wydawania positkow w czasie mozliwos$ci zakazenia COVID — 19

Procedura spozywania positkow w placéwce w czasie mozliwosci zakazenia COVID
-19
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10. Procedura dezynfekcji miejsc spozywania positkéw w czasie mozliwosci zakazenia COVID-
19

11. Procedura bezpiecznego wydawania positkow do cateringu w placowce w
czasie mozliwos$ci zakazenia COVID — 19

12. Procedura bezpiecznego przyjecia cateringu w placowce w Nasutowie W
czasie mozliwosci zakazenia COVID — 19

13. Procedura przyjecia pojemnikow do cateringu do kuchni w Dysie w czasie
mozliwos$ci zakazenia COVID-19

14. Procedura dezynfekcji pomieszczen w czasie mozliwosci zakazenia COVID — 19
15. Procedura dezynfekcji zabawek w czasie mozliwos$ci zakazenia COVID-19

16. Procedura korzystania i dezynfekcji tazienek przeznaczonych dla dzieci w czasie
17. mozliwosci zakazenia COVID — 19

18. Procedura postepowania z odpadami w czasie mozliwosci zakazenia COVID-19

19. Procedura korzystania i dezynfekcji tazienek przeznaczonych dla personelu w
czasie mozliwo$ci zakazenia COVID — 19

20. Instrukcja skutecznej dezynfekcji rak

1. INFORMACJE OGOLNE

1. Bezpieczenstwo zywieniowe oraz wysoka jako$¢ oferowanych produktow w placoéwce
realizowana jest poprzez wdrozenie i utrzymywanie systemu HACCP. Dodatkowo
wprowadzono zasady szczegolnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikow zwigzanych z Covid-19 na czas trwania pandemii.

2. Pracownikom kuchni zwrocono szczegdlng uwage na zasady higieny:

— czeste 1 doktadne mycie rak woda z mydtem lub ich dezynfekcje
odpowiednim $rodkiem,
- unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

— przestrzeganie higieny kaszlu i oddychania - podczas kaszlu i kichania

nalezy zakry¢ usta 1 nos zgigtym tokciem lub chusteczka, a nastepnie jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece,
uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je §rodkami na bazie alkoholu
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(min. 60%).

— Ograniczenie przez pracownikow bliskiego kontaktu z kazdg osobg, ktéra

ma objawy chorobowe ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel).

— Zwracanie uwagi wspotpracownikom, aby nie kastali i nie kichali

w kierunku wspotpracownikéw i wytwarzanych wyrobow.

— Zachowanie bezpiecznej odlegtosci od rozmoéwcy - co najmniej 1-1,5m.

— Zrezygnowanie z podawania reki
— Stanowiska pracy poszczegdlnych osob sa oddalone od siebie o co najmniej

1,5 metra.

3. Zwigkszono czestotliwosé mycia i dezynfekeji rak przez pracownikow. Rece
nalezy kazdorazowo my¢ i1 dezynfekowa¢ w nastepujacych sytuacjach:
a) przed rozpoczgciem pracy,
b) przed kontaktem z zywnoscig gotowa do spozycia, ugotowana, upieczong, usmazona,
d) po zakonczeniu pracy lub kazdorazowo po pracy z surowa zywnoscia,
nieprzetworzona,
e) po postepowaniu z odpadami/§mieciami,
f) po wykonaniu sprzatania/dezynfekcji,
g) po skorzystaniu z toalety, \
h) po kaszlu, wydmuchaniu nosa,

Dy RRJRHRERIM, T piciu.

4. Szczegdlng uwage zwrocono na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow.

5. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych, dla kazde;j
grupy oddzielnie. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce myte s3 w zmywarce z dodatkiem
detergentu 1 wyparzane w odpowiedniej temperaturze.

2. PROCEDURA BEZPIECZNEJ DOSTAWY ZYWNOSCI DO
PLACOWKI W CZASIE MOZLIWOSCI ZAKAZENIA COVID — 19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwigzku z sytuacja zaistniala w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej
stanu epidemii w zwiazku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem
MEN z dn. 11 marca 2020 r. (ze zmianami) wprowadzone zostaja procedury majace na celu

28



ochrong zdrowia 1 zycia wszystkich pracownikoéw oraz uczniéw, ich rodzicoOw i prawnych
opiekunow.

Procedura obowigzuje wszystkich pracownikow Zespotu Placowek O$wiatowych
w Dysie.

Niniejsza procedura dotyczy bezpiecznej dostawy zywnosci.

2.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Sposéb postepowania

Dostawca zywnos$ci do placowki oraz osoba odbierajaca zywnos¢ przed
dostawa/odbiorem maja obowigzek skorzystania z plynu dezynfekujacego do rak
zgodnie z instrukcja stosowania ptynu.

Dostawca zywnosci do placowki oraz osoba odbierajgca zywno$¢ maja obowigzek
uzywania jednorazowych rekawiczek oraz maseczki/przytbicy ochronnej do ostony
nosa i ust.

Dostawca ma obowigzek dostarczy¢ zywnos¢ w pojemnikach transportowych
przeznaczonych do przewozu zywnos$ci, czystych, w dobrym stanie, latwych do
czyszczenia 1 dezynfekcji lub w miar¢ potrzeb pojemnikach jednorazowych
zabezpieczonych przed zanieczyszczeniem.

Dostawca ma obowigzek zapewni¢ dostarczanie zywnos$ci surowej
przeznaczonej do obrobki termicznej od zywnosci, ktéra nie bedzie jej
poddana przed spozyciem.

Dostawca zywnosci 1 osoba odbierajaca zywnos$¢ maja obowigzek zachowania
bezpiecznego dystansu 1,5 m.

Wyznaczony pracownik kuchni przed spodziewanym czasem dostawy
zywnos$ci ma obowiazek dokladnej dezynfekcji blatow lub umycia ich woda
z detergentem.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie towaru (intendent) od dostawcy
zobowigzana jest do oceny wizualnej stanu zdrowia dostawcy.

Towary nalezy przyjmowac tylko w wyznaczonym do tego miejscu. Dostawca
powinien umiesci¢ zakupione produkty w wyznaczonej przez nas strefie.

Osoba odpowiedzialna za przyjecie towaru ma obowigzek skontrolowa¢ zgodnos¢ z
zamowieniem (rodzaj, ilo§¢, jakos¢), stan higieniczno-sanitarny opakowan
(uszkodzenia opakowan, obce zapachy, widoczne zanieczyszczenia, wilgo¢, plesn,
obecno$¢ szkodnikow badz ich $lady), oceni¢ warunki transportu (czystos¢, czas,
sposob wytadowania) oraz temperatur¢ dostarczonych potraw. Przyjecie towaru
mozna zakonczy¢ dopiero w momencie stwierdzenia braku nieprawidlowosci.

10) Po opuszczeniu przez dostawce punktu odbioru towaréw nalezy doktadnie

zdezynfekowaé wszystkie powierzchnie ptaskie, klamki itp. przy uzyciu srodka na
bazie alkoholu etylowego minimum 60 %.
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11) Nalezy S$cisle przestrzegaé czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow
srodkéw stuzacych do dezynfekeji.

3. PROCEDURA ZASAD SZCZEGOLNEJ OSTROZNOSCI PODCZAS
PRZYGOTOWYWANIA POSILKOW W PLACOWCE W CZASIE
MOZLIWOSCI ZAKAZENIA COVID - 19

Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacja zaistnialag w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu
epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem MEN z dn.

11 marca 2020 r. (z p6ézniejszymi zmianami) wprowadzone zostaja procedury majace na celu
ochron¢ zdrowia i zycia wszystkich pracownikow oraz uczniow, ich rodzicow i prawnych
opiekundow. Procedura obowiazuje wszystkich pracownikow Zespolu Placéwek Oswiatowych
w Dysie. Niniejsza procedura dotyczy zasad szczegéOlnej ostroznosci podczas
przygotowywania positkbw w kuchni przedszkolnej w Dysie w rezimie sanitarnym.

Sposoby post¢powania.

1) Podczas przygotowywania positkow nalezy spetni¢ warunki wymagane przepisami
prawa odnoszace si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

2) Do pracy powinny przystapi¢ jedynie osoby zdrowe niewykazujace zadnych objawow
chorobowych. Osoby wykazujace jakiekolwiek objawy chorobowe powinny zostac
odsunigte od pracy.

3) Pracownicy dziatu kuchni nie powinni mie¢ bezposredniego kontaktu z
pozostatym personelem placowki, ani podopiecznymi (wyjatek stanowi osoba

wydajaca positki).

4) Podczas przygotowania positkow pracownicy powinni by¢ wyposazeni w
podstawowg odziez ochronng, r¢kawiczki ochronne, a takze ostony ust, nosa.

5) Wszyscy pracownicy kuchni dbajg o czystos¢ i higiene wszystkich sprzetow
kuchennych, z ktorych korzystaja.

6) Pracownicy maja obowigzek mycia rgk:
a) przed rozpoczeciem pracy,

b) przed kontaktem z zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona;

C) po obrobcee lub kontakcie z zywnoscig surowa, nieprzetworzona;

d) po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;
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9)

h)

7)

8)

9)

po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;

po skorzystaniu z toalety;

po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

po jedzeniu, piciu.

po wykonaniu kazdej innej czynnosci, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze nastgpit

kontakt z przedmiotem niezdezynfekowanym.

W czasie przygotowywania positkow wszyscy pracownicy dbajg o to, aby produkty
przeznaczone do obrébki termicznej nie miaty kontaktu z produktami, ktore nie beda
takiej obrobce podlegac.

Pracownicy kuchni na biezaco dezynfekuja opakowania produktow
przyniesionych na kuchnig, kontrolujg stan zywnosci.

Wszystkie produkty, ktore podlegaja obrobce termicznej sa poddawane takie;j
obrébce z nalezyta starannoscia.

10) Pracownicy kuchni zobligowani sg do uzywania podczas przygotowywania positkow

rekawic i fartuchéw ochronnych, a przy wydawaniu positkow dodatkowo przytbic lub
maseczek ochronnych.

11) Nalezy zaplanowa¢ godziny wydawania positkow tak, aby na stotowce szkolnej

znajdowala si¢ jedna grupa dzieci, aby uczniowie nie mieszali si¢ mi¢dzy soba.

12) Po spozyciu positkow naczynia wielorazowe i sztuéce nalezy wyparza¢ w

zmywarce w temperaturze 82-90 °C.

13) 13. Po zakonczeniu spozywania positkow przez uczniéw, nalezy umy¢ i

zdezynfekowac¢ wszystkie powierzchnie ptaskie, stoty, klamki, krzesta, podtoge.

4. PROCEDURA ZACHOWANIA WYSOKIEJ HIGIENY, MYCIA | DEZYNFEKCJI
STANOWISK PRACY W KUCHNI W CZASIE MOZLIWOSCI
ZAKAZENIA WIRUSEM COVID -19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwigzku z sytuacja zaistniatg w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w
zwiazku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 1. (z
pOzniejszymi zmianami) wprowadzone zostajg procedury majace na celu ochrone zdrowia i zycia
wszystkich pracownikdw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekundw. Procedura
obowigzuje wszystkich pracownikéw Zespotu Placowek Oswiatowych w Dysie. Ninigjsza procedura
dotyczy zachowania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy w kuchni funkcjonujace;j
w Zespole Placowek Oswiatowych w Dysie w rezimie sanitarnym.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

5.

Sposoby postepowania.

Pracownicy kuchni nie kontaktujg si¢ z pozostatymi pracownikami szkoty,
jezeli nie zachodzi taka koniecznos$¢.

Pracownicy kuchni przygotowujg positki z produktow dostarczonych z magazynow.

Po otrzymaniu produktéw dezynfekujg opakowania, w ktérych przechowywane sa
produkty.

Pracownicy kuchni odpowiadaja za dezynfekcje wozkéw po kazdorazowym
zakonczeniu wydawania positkow.

Pracownicy kuchni uktadaja naczynia na wozku, odbieraja naczynia z resztkami
positku w taki sposdb, aby uniemozliwi¢ kontakt 0s6b odbierajacych positek od tych,

ktorzy koncza spozywanie.

Naczynia i sztuéce sg na biezaco myte, wyparzane w temperaturze minimum
60°oraz przechowywane w zamknigtych szafach.

PROCEDURA ZACHOWANIA WYSOKIEJ HIGIENY, MYCIA |

DEZYNFEKCJI OPAKOWAN PRODUKTOW, SPRZETU KUCHENNEGO,
NACZYN STOLOWYCH I SZTUCCOW W CZASIE MOZLIWOSCI
ZAKAZENIA WIRUSEM COVID -19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacja zaistnialag w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w
zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 . (z
p6zniejszymi zmianami) wprowadzone zostajg procedury majace na celu ochron¢ zdrowia i zycia
wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekunéw.

Procedura obowigzuje wszystkich pracownikow Zespotu Placowek Oswiatowych w Dysie.

Ninigjsza procedura dotyczy zachowania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji opakowan produktow,
sprzetu kuchennego, naczyn stotowych i sztuécoOw w kuchni funkcjonujacej w Zespole Placéwek
Oswiatowych w Dysie od dnia 01 wrzesnia 2020 r. w rezimie sanitarnym.

2.

1)

2)

3)

4)

Sposoby postepowania.
Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzety i1 narzedzia, ktore byly uzywane przez
pracownikow w trakcie pracy, a takze wszystkie powierzchnie, takie jak blaty, stoty,

biurka, klamki, z ktorych pracownik korzystat lub dotykal w ciggu danego dnia pracy.

Dezynfekcje przeprowadza wyznaczony pracownik kuchni. Pracuje w
rekawiczkach ochronnych.

Dezyntekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni
ptynem do dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu co najmniej 60%.

Po zdezynfekowaniu sprzety i1 narzedzia musza zosta¢ odlozone na wlasciwe miejsce.
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5)

6)

Po zakonczonej dezynfekcji pracownik zdejmuje 1 wyrzuca do kosza specjalnie
do tego przeznaczonego rekawiczki jednorazowe.

Naczynia i sztuéce powinny by¢ wyparzane w temperaturze minimum 60°. Po
osuszeniu powinny zosta¢ schowane do szafy przeznaczonej do ich
przechowywania.

6. PROCEDURA WYDAWANIA POSILKOW ZAKAZENIA WIRUSEM COVID -19
W CZASIE MOZLIWOSCI ZAKAZENIA WIRUSEM COVID-19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacjg zaistniata w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w
zwiazku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 r. (z
pozniejszymi zmianami) wprowadzone zostaja procedury majace na celu ochrone zdrowia i zycia
wszystkich pracownikow oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekundw. Procedura
obowigzuje wszystkich pracownikow Zespotu Placowek O$wiatowych w Dysie. Niniejsza procedura
dotyczy wydawania positkéw w kuchni przedszkolnej w Dysie od dnia 01 wrzesnia 2020 r. w rezimie

sanitarnym.
2. Sposoby postepowania.
1) Podczas wydawania potraw uczniom nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad higieny

2)

3)

4)

5)

I bezpieczenstwa, w celu wyeliminowania powstania zanieczyszczen na tym etapie.

Pracownik wydajacy positki uczniom jest ubrany w fartuch ochronny, maseczke
i rekawice jednorazowe.

W przypadku, gdy niemozliwe jest, aby na stoldwce szkolnej przebywata tylko jedna
grupa, nalezy zachowywa¢ maksymalny dystans pomigdzy uczniami z
poszczegbdlnych grup. Wszyscy uczniowie przed wejsciem na stotdéwke powinni pod
nadzorem opiekuna doktadnie umy¢ rece zgodnie z instrukcja znajdujaca si¢ przy
umywalkach.

Po rozpoczgciu wydawania positku przez wyznaczong osobg¢ opiekunowie
grup dbajg o prawidtowe wydawanie positkow 1 spozywanie positkow.

Po opuszczeniu stolowki szkolnej przez kazda grupe ucznidow nalezy umy¢ i
zdezynfekowaé powierzchnie ptaskie, stoly, klamki, krzesta, podloge, itp. a
pomieszczenie doktadnie przewietrzyc¢.

7. PROCEDURA SPOZYWANIA POSILKOW W PLACOWCE W CZASIE

MOZLIWOSCI ZAKAZENIA WIRUSEM COVID -19

1. Cel procedury i zakres stosowania.
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W zwigzku z sytuacja zaistnialg w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w
zwiazku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 1. (z
pézniejszymi zmianami) wprowadzone zostaja procedury majace na celu ochrone zdrowia i zycia
wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekunéw. Procedura
obowigzuje wszystkich pracownikow Zespotu Placowek Oswiatowych w Dysie. Niniejsza procedura
dotyczy spozywania positkow w na stolowce Zespotu Placowek Oswiatowych w Dysie od dnia 01
wrzesnia 2020 r. w rezimie sanitarnym.

2. Sposoby postepowania.

1) Za prawidlowe spozywanie positkow przez dzieci w poszczegdlnych grupach
odpowiada opiekun grupy.

2) Opiekun sprowadza grupg¢ dzieci do stotlowki zachowujac odpowiedni dystans miedzy
sobg.

3) Przed i po spozyciu przez uczniéw positkoOw uczniowie zobowigzani sg do umycia i
zdezynfekowania dtoni zachowujgc odpowiedni dystans migdzy sobg i ograniczona
liczbe 0s6b przebywajacych w toalecie w jednym czasie.

4) Uczniowie przebywajacy na stotdwce maja obowigzek spozywania positkow
zgodnie z zasadami bhp.

5) Opiekun grupy dba o prawidlowe rozmieszczenie dzieci w stotowce.

6) Pracownik wydajgcy positki uczniom jest ubrany w fartuch ochronny, maseczke
rekawice jednorazowe.

7) W przypadku, gdy niemozliwe jest, aby w stotowce szkolnej przebywata tylko jedna
grupa, nalezy zachowywa¢ maksymalny dystans pomiedzy uczniami z
poszczegdblnych grup.

8. PROCEDURA DEZYNFEKCJI MIEJSC SPOZYWANIA POSILKOW
WPLACOWCE W CZASIE MOZLIWOSCI ZAKAZENIA WIRUSEM
COVID -19

1.Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacja zaistniata w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w
zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 r.
(z pOzniejszymi zmianami) wprowadzone zostajg procedury majace na celu ochrone zdrowia i
zycia wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow 1 prawnych opiekunow.
Procedura obowigzuje wszystkich pracownikow kuchni Zespotu Placowek Oswiatowych w
Dysie.Niniejsza procedura dotyczy dezynfekcji miejsc spozywania positkow w placéwce Zespotu
Placowek Oswiatowych w Dysie od dnia 01 wrze$nia 2020 r. w rezimie sanitarnym.

2. Sposoby postepowania.
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1)

2)

3)

Po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane $rodkiem
dezynfekcyjnym przez pracownika obstugi wskazanego przez dyrektora zgodnie z
instrukcja. Dotyczy to w szczegolnosci blatow stoldow, 1 krzesetek. Pracownik
dokonujacy dezynfekcji jest zobowigzany do korzystania ze sSrodkéw ochrony
osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych 1 maseczki/przyltbicy.

Przed i po zastosowaniu srodkéw ochrony osobistej osoba dokonujgca
dezynfekcji jest zobowigzana przej$¢ procedure higienicznego mycia i
dezynfekcji rgk odpowiednim $srodkiem.

Zuzyte 1 zdjete srodki ochrony osobistej (maseczki i rekawiczki) oraz $ciereczki
jednorazowe pracownik wrzuca do przeznaczonego pojemnika zamykanego
znajdujacego si¢

W pomieszczeniu wyznaczonym.

9. PROCEDURA BEZPIECZNEGO WYDAWANIA POSILKOW DO
CATERINGU W PLACOWCE W CZASIE MOZLIWOSCI ZAKAZENIA
WIRUSEM COVID -19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwigzku z sytuacja zaistniala w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej stanu epidemii w zwigzku z =zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz
Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 r. (z pézniejszymi zmianami) wprowadzone
zostaja procedury majace na celu ochrone zdrowia i zycia wszystkich pracownikéw oraz
podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekundw.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

2. Sposob postepowania.

Positki do cateringu powinny by¢ przygotowane z zachowaniem najwyzszych
standardow bezpieczenstwa.

Positki wydawane sg w zabezpieczonych pojemnikach GN i termosach
termoizolacyjnych.

Termosy wystawione sg na stoliku znajdujacym si¢ w pomieszczeniu
komunikacyjnym kuchni. (Przy drzwiach wejsciowych do kuchni).

Pracownik w czasie odbioru pojemnikdw zabezpieczony jest w srodki ochrony
osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke lub przytbice, fartuch.

Osoba odbierajgca pojemniki z zywnoscig odbiera je z zewnetrznej strony i
umieszcza je w odpowiednim $rodku transportu

Dalsze procedury odbywaja si¢ zgodnie z zasadami HACCP.
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10. PROCEDURA BEZPIECZNEGO PRZYJECIA CATERINGU W PLACOWCE
W NASUTOWIE W CZASIE MOZLIWOSCI ZAKAZENIA WIRUSEM
COVID -19

Cel procedury i zakres stosowania.

W zwigzku z sytuacjg zaistniala w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz
Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 r. (z p6zniejszymi zmianami) wprowadzone
zostaja procedury majace na celu ochrong zdrowia 1 zycia wszystkich pracownikow oraz

podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekunow.

Procedura obowiazuje wszystkich pracownikoéw kuchni Oddzialu Przedszkolnego w
Nasutowie.

Sposob postepowania.

1) 1. Dostarczone positki do cateringu powinny by¢ przygotowane z zachowaniem
najwyzszych standardow bezpieczenstwa.

2) Positki dostarczane sag w zabezpieczonych pojemnikach GN 1 termosach
termoizolacyjnych.

3) Pracownik cateringu w czasie dostawy zabezpieczony jest przez w §rodki ochrony
osobistej: rekawiczki jednorazowe, maseczke lub przylbicg, fartuch.

4) Po przyjezdzie do przedszkola:

a) kierowca bedacy w re¢kawiczkach jednorazowych dezynfekuje rece
preparatem zamieszczonym przed drzwiami do przedszkola;

b) pracownik obstugi przedszkola zabezpieczony w r¢kawiczki jednorazowe, maseczke
lub przylbice dezynfekuje preparatem dezynfekcyjnym pokrywe wierzchnig
pojemnika do transportu;

c) pracownik obstugi bezpiecznie usuwa uzyte rekawiczki, myje i dezynfekuje rece
wedtug instrukcji, nastepnie zaklada czysta pare rekawiczek rozklada positki 1
dokonuje pomiaru temperatury.

5) Dalsze procedury odbywaja si¢ zgodnie z zasadami HACCP.

6) Positki wydaje jeden wyznaczony pracownik obstugi.
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11. PROCEDURA PRZYJECIA POJEMNIKOW DO CATERINGU DO KUCHNI W
DYSIE W CZASIE MOZLIWOSCI ZAKAZENIA COVID-19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacja zaistniatg w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej
Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz
Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 r. (z podzniejszymi zmianami)
wprowadzone zostaja procedury majace na celu ochrone zdrowia i zycia wszystkich
pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekunéw.

Procedura obowigzuje pracownikoéw kuchni Zespotu Placéwek Oswiatowych w Dysie i
Oddzialu Przedszkolnego w Nasutowie,. Niniejsza procedura dotyczy przyjecia
pojemnikow do cateringu w czasie mozliwos$ci zakazenia COVID — 19.

2. Sposoby postepowania.

1) Po dostarczeniu pojemnikéw do cateringu nalezy przed wniesieniem je do budynku
zdezynfekowac.

2) Nastgpnie w specjalnie przeznaczonym do tego celu pomieszczeniu umy¢ pojemniki
z dodatkiem $rodka myjacego.

3) Wyplukac pod biezacg wodg i osuszy¢.

4) Zdezynfekowa¢ ponownie zgodnie z zaleceniami uzywanego srodka
dezynfekujacego.

12. PROCEDURA DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN W CZASIE
MOZLIWOSCI ZAKAZENIA WIRUSEM COVID -19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacja zaistniala w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w
zwigzku z

zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 oraz Rozporzadzeniem MEN z dn. 11 marca 2020 r. (z
pOzniejszymi zmianami) wprowadzone zostaja procedury majace na celu ochron¢ zdrowia i zycia
wszystkich pracownikow oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekunéw. Procedura
obowigzuje wszystkich pracownikéw Zespotu Placowek Oswiatowych w Dysie .

2. Sposoby postepowania.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Wprowadza si¢ monitorowanie codziennych prac porzadkowych prowadzonych na
terenie jednostki, szczegolnie ciggdw komunikacyjnych i pomieszczen, z ktorych
korzystaja pracownicy i podopieczni jednostki.

Z sal lekcyjnych i korytarzy zostaja usunigte wszystkie przedmioty i sprzety, ktdrych
nie mozna skutecznie dezynfekowac.

Zabrania si¢ korzystania z przedmiotéw 1 urzadzen, ktoére nie mogg zostac¢ skutecznie
zdezynfekowane.

W wyznaczonych miejscach na terenie szkoty umieszcza si¢ pltyny dezynfekujace
wraz z instrukcjg uzywania, w toaletach umieszczone sg instrukcje mycia rak, mydto 1
reczniki papierowe.

Dezynfekcja pomieszczen przeprowadzana jest zgodnie z ustalonym harmonogramem.

Nauczyciel przebywajacy z uczniem lub z grupa ucznidéw w sali zobowigzany jest do
wietrzenia pomieszczenia przynajmniej raz na 45 minut, a w miar¢ mozliwo$ci
czescie;j.

Wszystkie obszary czgsto uzywane, toalety, ciggi komunikacyjne, sale, gdzie
przebywaja uczniowie, szatnie dla dzieci, pomieszczenia kuchenne, powinny by¢
regularnie i starannie sprzatane z uzyciem wody i detergentu.

Nalezy systematycznie dezynfekowaé powierzchnie dotykowe — przede wszystkim
porgcze, klamki, powierzchnie ptaskie, blaty stolow i biurek, klawiatury, telefony,
wlaczniki Swiatel, baterie w toaletach.

Pracownicy przeprowadzajacy prace porzadkowe i dezynfekcje powinni Scisle
przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniach, dotyczacych
sposobu stosowania S$rodka. Wydezynfekowane pomieszczenia powinny byc
wywietrzone przed ponownym korzystaniem z nich.

10) Pracownicy prowadzacy prace porzadkowe i dezynfekcje powinni uzywaé srodkow

ochrony podczas sprzatania — przede wszystkim maseczek na nos i usta oraz
jednorazowych rekawiczek. Po zakofczeniu czynno$ci porzadkowych nalezy zdjaé
jednorazowe $rodki ochrony, wyrzuci¢ do zamykanego pojemnika i1 doktadnie umy¢
rece ciepta woda z mydtem, zgodnie z instrukcja.

11) Na koniec zaj¢¢, kazdego dnia, personel obstugi dezynfekuje oraz przewietrza

sale i korytarze.

12) Nauczyciele opiekujgcy sie grupa na biezgco zglaszajg potrzebe

dezynfekcji przedmiotéw lub sami dezynfekuja przedmioty w razie
potrzeby.
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13. PROCEDURA DEZYNFEKCJI ZABAWEK W CZASIE MOZLIWOSCI
ZAKAZENIA COVID-19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacja zaistniala w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej
stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARSCoV-2 oraz Rozporzadzenie MEN z
dn. 11 marca 2020 r. (ze zmianami) wprowadzone zostajg procedury majace na celu ochrone
zdrowia i zycia wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicéw i prawnych
opiekundw. Procedura obowigzuje pracownikow Zespotu Placowek O$wiatowych w Dysie.
Niniejsza procedura dotyczy dezynfekcji zabawek w czasie mozliwosci zakazenia COVID —
19.

2. Sposoby postepowania.
Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowa forme¢ przeciwdziatania temu zjawisku oraz
zapobiegania 1 przeciwdziatania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjgciu
czynno$ci majacych na celu niszczenie drobnoustrojéw oraz ich przetrwalnikow. W
przypadku szkét 1 przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim
niszczenie wirusow, bakterii, grzybow.

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czysci¢ w dwoch etapach:

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

a) Kazdg zabawke nalezy doktadnie wyczysci¢ — powierzchnie zabawki nalezy przemy¢
ciepla woda z dodatkiem mydta. Pozwala to usung¢ brud 1 tlhuszcz oraz bakterie. Po
umyciu kazdej zabawki nalezy doktadnie wyptuka¢ gabke.

b) Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomoca matej szczoteczki
nalezy takze wyczysci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wiruséw, grzybdw czy pratkow.
Dlatego drugim, niezb¢dnym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomocg specjalnych

preparatow.

Etap 2: dezynfekcja

1. Przed dezynfekcjg kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest
drugim etapem postgpowania zwigzanego 2z zapewnieniem bezpieczenstwa
higienicznego zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wczes$niejszego umycia lub
wyprania przedmiotow bedzie bezcelowe.
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2. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym srodkiem nietoksycznym dla
dzieci:

a) $rodkiem utleniajacym w rozcienczeniu 1:100,
b) dezynfekujaca chusteczkg nasagczong min. 60% alkoholem.

3. Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta —
skrécenie czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci calego procesu, natomiast
jego wydluzenie moze mie¢ szkodliwy wptyw na przedmiot.

4. Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym
powietrzu.

Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegolnych zabawek
Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najlatwiejsza w utrzymaniu czystosci grupg zabawek sa te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczego6lnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiarow. Nalezy czy$ci¢ je za
pomoca cieptej wody z mydtem. Po myciu upewnic sig, ze zabawka zostata doktadnie wytarta
1 wysuszona. Nastgpnie kazdy przedmiot przecieramy $cierka nasgczong odpowiednim
srodkiem dezynfekujacym.

Procedura mycia i dezynfekcji zabawek
Zabawki materialowe

Zabawki wykonane z wszelkiego rodzaju puszystych materiatlow oraz zabawki wypchane sa
okreslane jako zabawki migkkie. Najlatwiejszym sposobem czyszczenia jest wypranie w
cieptej wodzie z dodatkiem mydta do prania. Rzeczy, ktorych nie mozna zanurzy¢

w wodzie, nalezy czy$ci¢ w taki sposob, w jaki czyszczone sa dywany lub tapicerki. W celu
przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzy¢ proszku lub ptynu o wilasciwosciach
dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez pelnego zamoczenia - specjalnego
preparatu w sprayu do dezynfekcji zabawek. Przed udostgpnieniem dzieciom przedmioty
muszg zosta¢ doktadnie wysuszone.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materialowe i pluszowe zostaja usuniete i
schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na brak
mozliwosci skutecznej dezynfekcji.

Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody. Ich mycie i
czyszczenie polega na doktadnym przetarciu gabka nasgczong woda z dodatkiem mydta.
Nastepnie zabawke nalezy dokladnie wytrze¢ S$ciereczka nasaczong $rodkiem
dezynfekujacym - moze by¢ to ten sam Srodek, ktorego uzywa si¢ do dezynfekowania
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zabawek drewnianych 1 plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczesniej opisanych
zabawek - przedmioty nalezy doktadnie wysuszy¢ przed udostepnieniem dzieciom.
Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzedzia stuzace do przycinania ciastoliny 1 plasteliny nalezy my¢ 1 dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzedzia te mogg by¢ myte
w zmywarce do naczyn (jezeli nie posiadajg drewnianych elementéw). Po umyciu kazdy
przedmiot przecieramy $cierkg nasaczong odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym. Po
uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke nalezy optuka¢ woda w celu pozbycia
si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Plasteling oraz ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktorego wykonane sa kredki - nie zaleca si¢
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktorych korzysta wigcej niz jedno dziecko, w celu
dezynfekcji przeciera¢ chusteczkg nasgczong preparatem dezynfekujacym.

Ksiazki

Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu suchg Sciereczka.
Widoczne zabrudzenia okladek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji
przetrze¢ oktadke ksigzki chusteczka nasgczong odpowiednim preparatem, a nastepnie
wytrze¢ do sucha.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ ksiazek, puzzli, kredek i materialow
plastycznych do ogodlnego uzycia. Dopuszcza si¢ uzywanie kredek indywidualnych
trzymanych w indywidualnych szafkach lub pudelkach.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie
na ogo6t mozna ograniczy¢ do przetarcia $ciereczkg nasgczong wodg z mydtem, do dezynfekc;i
za$ wystarczy przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujagcym. Maskotki i1 inne
przedmioty wykonane z materiatu nalezy spryska¢ preparatem w sprayu.

Wybor preparatéw do mycia i dezynfekcji

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz mydto -
réwniez w przypadku maskotek i1 innych przedmiotow wykonanych z tkanin.

Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wickszej uwagi.

Zaleca kierowanie si¢ nast¢pujgcymi wskazoéwkami:

1) preparat powinien by¢ bezwonny,

2) preparat nie moze podraznia¢ Skory,
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3) preparat nie powinien wymagac¢ sptukiwania,
4) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

5) preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,,przeznaczony do zabawek”
albo ,,nieszkodliwy dla dzieci”.

14. PROCEDURA KORZYSTANIA | DEZYNFEKCJI LAZIENEK
PRZEZNACZONYCH DLA DZIECI W CZASIE MOZLIWOSCI
ZAKAZENIA COVID-19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwigzku z sytuacjg zaistniatg w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu
epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARSCoV-2 oraz Rozporzadzenie MEN z dn. 11
marca 2020 r. (ze zmianami) wprowadzone zostaja procedury majace na celu ochrong
zdrowia i zycia wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych
opiekunéw. Procedura obowiazuje wszystkich pracownikéw Zespotu Placéwek Oswiatowych
w Dysie, podopiecznych, ich rodzicow i opiekunow prawnych. Niniejsza procedura dotyczy
korzystania i dezynfekcji tazienek przeznaczonych dla dzieci w czasie mozliwosci zakazenia
COVID -19.

2. Sposoby postepowania.

1) Toalety przeznaczone sg dla uczniow oraz dzieci z oddziatu przedszkolnego.

2) Korzystajacych z toalet zobowiazuje si¢ do zachowania mozliwie maksymalnej
odlegtosci.

3) Do toalety- kabiny, zlewu nalezy podchodzi¢ pojedynczo.

4) W toaletach zapewnia si¢ dostep do cieplej, biezacej wody, mydta w ptynie,
papieru toaletowego, papierowych recznikdw.

5) Po skorzystaniu z toalety nalezy doktadnie umy¢ r¢ce woda z mydtem zgodnie
zasadami prawidtowego mycia rak.

6) Urzadzenia sanitarne znajdujace si¢ w toaletach utrzymywane sg w statej,
nalezytej czystosci.

7) Za dezynfekcje urzadzen sanitarnych i powierzchni dotykowych odpowiada personel
sprzatajacy.

8) Urzadzenia sanitarne, powierzchnie ptaskie, powierzchnie dotykowe -
klamki, wlaczniki itp. czyszczone sg i dezynfekowane na biezaco.
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9) Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu

10) niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby
dzieci nie bytly narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.

11) W kazdej toalecie wywieszone sg zasady prawidtowego mycia rak.

15. PROCEDURA POSTEPOWANIA ,
Z ODPADAMI W CZASIE MOZLIWOSCI ZAKAZENIA COVID-19

1. Cel procedury i zakres stosowania.

W zwiazku z sytuacja zaistniata w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej
stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARSCoV-2 oraz Rozporzadzenie MEN z
dn. 11 marca 2020 r. (z pdzniejszymi zmianami) wprowadzone zostaja procedury majace na
celu ochrong zdrowia i zycia wszystkich pracownikow oraz podopiecznych, ich rodzicow i
prawnych opiekunéw. Procedura obowigzuje wszystkich pracownikéw Zespotu Placoéwek
Oswiatowych w Dysie. Niniejsza procedura dotyczy postgpowania z odpadami dla
pracownikow w czasie mozliwosci zakazenia COVID — 19.

2. Sposoby postepowania.

1) Przed zdjeciem srodkéw zapobiegawczych ( rekawiczki, maseczki) nalezy
zdezynfekowac rece.

2) Zdja¢ maseczke z twarzy zgodnie z Procedurg zdejmowania maseczki, nastgpnie
rekawiczki zgodnie z Procedura zdeymowania rekawiczek.

3) Zuzyte $rodki wyrzuci¢ do przeznaczonego do tego celu pojemnika.
4) Ponownie zdezynfekowac rece.

5) Maseczki, rekawiczki i inne $rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe sa
zbierane w workach, ktore po zawigzaniu wrzucane sa do pojemnika/worka na odpady
zmieszane.

16. PROCEDURA KORZYSTANIA 1 DEZYNFEKCJI LAZIENEK
PRZEZNACZONYCH DLA PERSONELU W CZASIE MOZLIWOSCI
ZAKAZENIA COVID-19

1. Cel procedury i zakres stosowania.
W zwigzku z sytuacja zaistniala w Polsce, opublikowanym rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej
stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARSCoV-2 oraz Rozporzadzenie MEN z
dn. 11 marca 2020 r. (z p6zniejszymi zmianami) wprowadzone zostajg procedury majace na
celu ochrong zdrowia i1 zycia wszystkich pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicéw i
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prawnych opiekunéw. Procedura obowigzuje wszystkich pracownikow Zespotu Placéwek
Oswiatowych w Dysie. Niniejsza procedura dotyczy korzystania i dezynfekcji fazienek
przeznaczonych dla pracownikow w czasie mozliwosci zakazenia COVID — 19.

2.

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

Sposoby postepowania.
Toalety przeznaczone sg dla pracownikow szkoty.

Zabrania si¢ wchodzenia do toalet przeznaczonych dla pracownikdéw uczniom i
rodzicom.

Korzystajacych z toalet zobowiazuje si¢ do zachowania mozliwie maksymalnej
odlegtosci.

Do toalety- zlewu nalezy podchodzi¢ pojedynczo.

W toaletach zapewnia si¢ dostep do cieptej, biezacej wody, mydta w ptynie,
papieru toaletowego, papierowych recznikow.

Po skorzystaniu z toalety nalezy doktadnie umy¢ r¢gce woda z myditem zgodnie
z zasadami prawidtowego mycia rak.

Urzadzenia sanitarne znajdujace si¢ w toaletach utrzymywane sa w state;j,
nalezytej czystosci.

Za dezynfekcj¢ urzadzen sanitarnych i powierzchni dotykowych odpowiada personel
sprzatajacy.

10) Urzadzenia sanitarne, powierzchnie ptaskie, powierzchnie dotykowe -

klamki, wiaczniki itp. czyszczone sg 1 dezynfekowane na biezaco.

11) Przeprowadzajac  dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta

znajdujacych si¢ na opakowaniu s$rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw $rodkOw
stuzacych do dezynfekc;ji.

12) 11.W kazdej toalecie wywieszone sg zasady prawidtowego mycia rak.

Myjac rece w miejscu publicznym staraj si¢ nie dotyka¢ umytymi rekoma klamek, drzwi oraz
innych elementow wyposazenia, moga znajdowac si¢ na nich liczne bakterie. Wychodzac
mozesz poshuzy¢ si¢ papierowym recznikiem, ktory ograniczy kontakt z drobnoustrojami.

Jak skutecznie my¢ rgce przedstawia schemat w zataczniku nr 1.

17. INSTRUKCJA SKUTECZNEJ DEZYNFEKCJI RAK

Uzyj $rodka do dezynfekcji rak, ktdry zawiera co najmniej 60% alkoholu.
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1) Nanies takg ilo§¢ preparatu, aby dtonie byly catkowicie zwilzone.

2) Pocieraj dtonig o dton rozprowadzajgc preparat na catg powierzchnie.

3) Pocieraj wewnetrzng czgsécig prawej dtoni o grzbietowa czgs¢ lewej dloni i odwrotnie.
4) Splec palce i pocieraj wewngtrznymi czgsciami dioni.

5) Pocieraj gorng czg$¢ palcow prawej dloni o wewnetrzng czes¢ lewej dtoni i odwrotnie.

6) Ruchem obrotowym pocieraj kciuk lewej dtoni wewngtrzng czgsécig prawe;j
dloni 1 odwrotnie.

7) Ruchem okreznym opuszkami palcow prawej dtoni pocieraj wewnetrzne
zagtebienie lewej dtoni i odwrotnie.

8) Po wyschnigciu rece sg zdezynfekowane.
Dezynfekujac dtonie w miejscu publicznym staraj si¢ nie dotyka¢ zdezynfekowanymi rekoma

klamek, drzwi oraz innych elementow wyposazenia, moga znajdowac si¢ na nich liczne
bakterie.

Jak skutecznie dezynfekowac rgce przedstawia schemat w zataczniku nr 2.

Jak prawidlowo zalozy¢ 1 zdja¢ maseczke przedstawia schemat w zatgczniku nr 3
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Zalacznik nr 1

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namyd| je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie Nie zapomnij umyc tych obszarow:
dtonie, zeby usunac

mydto. Wysusz je

starannie.

‘v
4

Ps L 3
Catkowity czas: & a
30 sekund
\

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov 0/G|Sgovpt @/Gls_gov_pl Q/gis.govol
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Zalacznik nr 2
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

/"' Nanies takg ilos¢

/ \ preparatu, aby dionie

/ \ byly catkowicie

| s
' | zwilzone
| |
ll\ ";‘

s Pocieraj dion o dtori
AP rozprowadzajac
\Qx "'.' preparat na calg
' | powierzchnig
J

Pocieraj wewnetrzng
\ czescig prawej
5 \ dtoni o grzbietowa
» | czesc lewej dioni
/ .-"I i odwrotnie
/

g wewnetrznymi
\ czesciami dtoni

Zalacznik nr 3

o= Oy Pocieraj gérna czgsé

/ ' . palcéw prawej dioni

/ = |\ owewnetrzng czgsé
~ lewej dtoni i odwrotnie

= "
- Ruchem obrotowym
/ \9 pocieraj kciuk lewej
f \ dioni wewnetrzng
| czescig prawej dioni
\ |/ iodwrotnie

N Ruchem okreznym
" opuszkami palcow

| prawej dioni pocieraj
wewnetrzne zagltebienie
lewej dtoni i odwrotnie

> g Po wyschnigciu rece
\ sg zdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia
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Jak prawidtowo
natozyc i zdja¢ maseczke

?r;i\ World Health
&8 Organization

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarzg a maskg nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia

XX Postanowienia koncowe
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Z trescig niniejszej procedury zapoznaje si¢ wszystkich pracownikéw szkoty oraz
rodzicow/prawnych opiekundéw ucznidw.

XXI Przepisy koncowe

1. Procedury bezpieczenstwa obowigzujg w Zespole Placowek Oswiatowych w Dysie
od dnia 1 wrze$nia 2021 r. do czasu ich odwotania.

2. WSszyscy pracownicy placowki, uczniowie oraz rodzice i opiekunowie
zobowigzani sg do ich stosowania i przestrzegania.

3. Procedury zostaty wprowadzone zarzadzeniem dyrektora w dniu 31.08.2021 r.
1 aktualizowane na biezaco, zgodnie z wytycznymi.

Dyrektor ZPO Dys
Jolanta Sottys
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