WITAJCIE StONECZKA!

Zapraszamy na kolejny tydzien zabaw.

01.06.20 Temat: Na lace.

1.,,Dmuchawce — latawce” — ¢wiczenie z ksiagzki ,,Pigciolatek — Razem poznajemy swiat” —
grafomotoryka s.78. Wydrukowane karty pracy.

2. Zabawy i ¢wiczenia poranne-
Marsz w roznych kierunkach.

-,,Zabki” - zabawa ruchowa z elementem skoku. Dzieci przykucaja, nogi maja szeroko rozstawione,
rece trzymaja pomiedzy nogami opierajac o podloge. Nasladuja skoki zabek.

- »,Bo¢ki” — zabawa z elementem marszu. Dzieci chodzg wysoko podnoszac kolana.

-,Bociany i zabki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. Wybieramy 3 - 4 osoby to sa bocki.
Pozostate dzieci to zabki. Boc¢ki stojg z boku, a zabki wesoto skacza. Na hasto: idzie bocian, dzieci —
bociany chodza podnoszac wysoko nogi, a zabki uciekaja i chowajg si¢ koto szafek, stolikow. Na
hasto: bociany odleciaty — bociany wymachuja r¢koma i odchodza w wyznaczone miejsce, zabki
wesote ciesza si¢ 1 skacza.

3.,,Co w trawie piszczy?”-

Plansza nr 39 ,,Pigciolatek — Razem poznajemy $wiat” , lupy, woreczki foliowe, topatka do zbierania.
1.Wyjscie do ogrodu - przypomnienie zasad bezpieczenstwa.

2. Zabawa orientacyjno porzadkowa ,,Dzien i noc”

3.Zabawa ,,Cztery zywioty” Dzieci tworzg koto. Jedno z nich wchodzi do $rodka trzymajac pitke.
Rzuca pitke do dowolnie wybranego kolegi wymieniajac jeden z zywioldw: powietrze, woda, ziemia
lub ogien. Kolega tapiac pitke musi podac zwierze, ktore zyje w wymienionym zywiole np: woda-
ryba. Jednak, gdy ustyszy wyraz ogien nie moze si¢ odezwac. W przeciwnym razie wchodzi do $rodka
kota i prowadzi dalej zabawe.

4.List od Wrozki Przyrody Dzieci ustawione parami, jedna osoba za drugg. Dziecko stojace z tylu
otrzymuje list od Wrozki Przyrody w formie rysunku: li§¢, stonce, drzewo lub kwiat. Musi przekazac¢
tres¢ listu koledze stojacemu przed nim, rysujac obrazek palcem na jego plecach. Dziecko stojace z
przodu gtosno rozwigzuje rysunkowg zagadke a kolega z tylu demonstruje kartke z ilustracja.
Prawidlowe rozwigzanie nagradzane jest punktami.

5. Dobierz do pary. Kazde dziecko otrzymuje wytloczke po jajkach. w otwory nauczyciel wktada
rozne drobne przedmioty- kamyk, mech, listek, patyk...Drugi szereg jest pusty. w okreslonym czasie
dzieci spacerujac po wyznaczonym terenie szukaja ,, czegos$’ do pary, pasujacego chocby jedna cecha
do kazdego przedmiotu w wyttoczkach. Nastepnie uzasadniajg swoj wybor.



6. Po omacku — $ciezka dotykowa Za pomocg liny wyznaczona jest droga przez ogrdd ( ling
przywigzujemy do urzadzen, drzew na réznych wysokos$ciach prowadzac ja po trawie, piasku,
ptytkach) Dzieci po omacku idg wzdtuz liny trzymajac si¢ jej ( odczucia wielozmystowe ) Tg sama
droge moga pdzniej przej$¢ z otwartymi oczami.

7. Odgtosy drzewa — zabawa stuchowa Wstuchiwanie si¢ w odglosy ,,zywego” i ,,suchego” pnia
drzewa (lekkie stukanie) porownywanie dzwickow

8. Slalom pomiedzy drzewami/ jedno dziecko ma opaske na oczach drugie je prowadzi po $ciezce tak
aby omijato przeszkody. 9. Wielkie poszukiwania — zabawa tropigca. Proponujemy dzieciom, aby
wyszukaty w ogrodzie:

-co$ twardego ,co$ €O pachnie, co piszczy w trawie? -co$, na czym mozna zagra¢ , co$ czym mozna
rysowac po piasku

10.Zapamigtaj zapach — postrzeganie wechem Dzieci wachajg z zamknigtymi oczami okaz podsunigty
przez nauczyciela np.: fragment kory drzewa z zywica. Nastepnie z otwartymi oczami szukajg zrodta
zapachu w granicach okreslonej przestrzeni lub wybieraja sposrod kilku przedmiotow.

11.Zabawa Kto zgubit si¢ w lesie? Jedno dziecko w domku wota o pomoc pozostate odgaduja kto.

12 Twoje drzewo- zabawy relaksacyjna Nauczyciel prosi dzieci, by wybraty sobie jedno drzewo w
ogrodzie, objety go rekami

i wstuchaty sie w szum drzewa. Opisywanie stowne wrazen, odczu¢. Rozmowa na temat wlasciwos$ci
terapeutycznych drzew.

13. Ruchomy obraz dla trzech zmystow — praca przestrzenna Do foliowej koszulki dzieci wktadaja
roéznorodne przedmioty znalezione w ogrodzie; mech, trawe, patyk komponujac z nich ruchomy,
kolorowy, o zréznicowanej fakturze oraz wydajacy dzwick obraz. Brzegi koszulki sklejamy tasma (
obraz mozna oglada¢ ze wszystkich stron, zmienia¢, dotykac, stucha¢ i opowiada¢ o nim — oméwienie
pracy z kazdym dzieckiem.

4. Jak dokladnie my¢ rece — bajka edukacyjna, przypomnienie o koniecznosci dbania o higiene
https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt_el

5. ,Na lace” — ¢wiczenie z ksigzki ,,Pigciolatek — Razem poznajemy swiat” cz.4, s.26.
6. Zabawa ruchowa ,,Wiatr, wichura, wietrzysko".

Dzieci otrzymuja gazety, ktore ktada na podtoge. Kazdy przedszkolak ktadzie si¢ na swojej gazecie i
podczas stuchania muzyki reaguje w nastepujacy sposob: Dzwieki ciche - dzieci poruszaja si¢ po
gazecie catym ciatem w sposob delikatny, tak by gazeta cichutko szelescita; Dzwigki gtosniejsze -
dzieci poruszajg si¢ mocniej; Dzwigki bardzo glosne - dzieci poruszajg si¢ gwattownie (tak by gazeta
byta jak najbardziej zniszczona) Po zakonczeniu zabawy dzieci podnosza swoje kawalki gazet i
sprawdzaja czy ich ,,wiatr" przegonit szare chmury.


https://www.youtube.com/watch?v=fxxx2myt_eI

7. ,,Dmuchamy na chmurki” — éwiczenia oddechowe

Dzieci podnoszg kawatki gazet z poprzedniej zabawy i dmuchajg na nie /na chmurki/. Moga rowniez
podzieli¢ si¢ na dwie grupy po obu stronach dywanu i przegania¢ chmury z jednej strony na druga.

8. Zabawy swobodne ulubiong zabawka: lalek, konstrukcyjnym, samochodowym.



02.06.20

Temat: Biedroneczki sa w kropeczki.

1.,,Kwiaty z wiosennej kgki”- uktadanie z mozaiki geometrycznej, utrwalenie nazw i wygladu figur
geometrycznych oraz kolorow. Dzieci majg przygotowane figury geometryczne (moga by¢ wycigte z

papieru).
2. Zabawa ,,Rymowanki”

Dziecko losuje obrazek i musi dobra¢ do niego drugi, ktérego nazwa bedzie si¢ rymowac. Nastepnie
glo$no wymienia nazwy obu obrazkow. Pozostali uczestnicy powtarzajg pary szeptem oraz dobieraja
stowa rymujace si¢ z wybranymi obrazkami np. biedroneczki — kropeczki, gasienica — kierownica,
mrowka — temperowka itd.

3. ,,L.aka i jej mieszkancy ” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji.
Pomoce: plansza nr 39, ilustracja w ksiazce ,,Pieciolatek — Razem poznajemy Swiat” cz.4., s.27

Dzieci po odgadnieciu zagadki przykleja sylwete zwierzecia na makiete taki. Sprawdza jakiego
zwierzatka lub owada brakuje. Aby si¢ tego dowiedzie¢ , prosimy wybrane dziecko o wyjecie z
koperty puzzli i ich utozenie. /biedronka/

Rozwigzywanie zagadek stownych:
1.Skaczg po tace Plywaja w wodzie Z bockiem bywaja w ciaglej niezgodzie. (zaby)

2.Tu cytrynek, tam paz krolowej, Wszedzie pigkne, kolorowe. Lekko unosza si¢ nad taka, Gdy tylko
zaswieci stonko. (motyle)

3.Jest to maty owad bardzo pracowity, buduje z siostrami dom w kopcu ukryty. (mrowka)
4 Na wlasnych plecach domek swdj nosi, a wigc nikogo o nocleg nie prosi ($limak)
5.Zapewne znacie takiego konika, co wiosng w trawie cichutko cyka (konik polny)

6.Listki chrupie Chrup! Chrup! Chrup! Nie uzywa wcale nog! A gdy krotka minie chwila, wnet
przemieni si¢ w motyla. Jednak teraz tez zachwyca. Jest to....... (gasienica)

7.1le fruwania? Ile roboty! Wierzba zaprasza na pytek ztoty. Robotnice brz¢czace w dzien pracuja na
face. Maja duzo roboty, bo zbieraja miod ztoty.

4.Synteza sylabowa slowa biedronka.
,»,Biedroneczki sg w kropeczki” — éwiczenie z ksigzki

,,Pigciolatek — Razem poznajemy swiat” cz.4, s.27.



5. Zabawa ruchowa ,, Pajak i biedronki” .

Na dywanie roztozone sg zielone szarfy — listki dla biedronek. Dzieci-biedronki poruszaja si¢ w rytm
muzyki miedzy szarfami. Na pauz¢ w muzyce i hasto ,,Pajak idzie” siadaja na listku. / muszg uwazac,
poniewaz zawsze dla jednego dziecka - biedronki bedzie brakowato listka/.

6. ,,Biedroneczka” — praca z papieru.

Wycinanka ,,Pi¢ciolatek — Razem poznajemy $wiat” s.44, nozyce, klej, plansza nr 39.

7. Spacer w okolicy domu po chodniku; poruszanie si¢ prawa strona ,,para za para”, obserwacja
przyrody.

8. Odtwarzanie w ukladzie przestrzennym wystukanego rytmu.

Dziecko otrzymuje do dyspozycji kilka klockéw. Osoba prowadzaca ¢wiczenia wystukuje okreslony
rytm, a zadaniem dziecka jest utozenie klockéw odpowiednio do tego rytmu.

9. ,,Spacer biedronki”- masazyk relaksujacy przy muzyce.
https://www.youtube.com/watch?v=RgAsjz8qWJU

1.Biedroneczka mata po trawce biegata. — delikatnie poruszajg palcami w réznych kierunkach,

2.No6zkami tupata, — naprzemiennie uderzaja w plecy otwartymi dlonmi, ragczkami machata. — masuja
je obiema rekami,

3.Potem si¢ Slizgata — przesuwajg zewnetrzng strong dtoni do gory, do gory i w dot. — wewnetrzng w
dot,

4.W koftko sie¢ krecita — rysuja rekami kota w przeciwnych kierunkach, i pitka bawita. — delikatnie
uderzaja pigsciami,

5.Gdy deszcz zaczat padac, — stukajg palcami wskazujacymi z gory na dot, pod listkiem si¢ skryta —
rysuja obiema rekami ksztalt liscia, i bardzo zmeczona spac¢ si¢ potozyta — przesuwaja ztaczone dtonie
w jedna 1 w drugg strong.

10. Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci.


https://www.youtube.com/watch?v=RgAsjz8qWJU

03.06.20 Temat: W kolorach teczy.

1. Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami; zwrdocenie uwagi na zgodna , wspdlng zabawe ,
przestrzeganie norm i zasad.

2. Zabawy i gry stolikowe: ,,Domino”, ,,Chinczyk”, ,,Warcaby”, ukladanie puzzli.

3. ,,Taniec Potrzasaniec”- improwizacje ruchowe.
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I

W rytm dynamicznej muzyki dzieci potrzasaja kolejno cze$ciami ciata, ktore wskaze nauczyciel:
obiema r¢kami, obiema nogami /naprzemiennie raz jedna raz druga/, calym cialem, glowa, prawg reka
i prawa noga, lewa reka i lewa noga, prawa reka i lewa noga, lewa reka i prawa noga

4. ,,Dokoncz zdanie” — ¢wiczenia w mowieniu;

Rodzic odkrywa obrazek i méwi niedokonczone zdanie

np. Motyle fruwajg ..........

Dziecko wypowiada zdanie uzupetnione brakujacym stowem. Kazdy podaje swoja propozycje.
5. Zabawy i éwiczenia poranne

Marsz w roznych kierunkach.

-,Zabki” - zabawa ruchowa z elementem skoku. Dzieci przykucaja, nogi maja szeroko rozstawione,
rece trzymajg pomigdzy nogami opierajac o podtoge. Nasladujg skoki zabek.

- ,,Bo¢ki” — zabawa z elementem marszu. Dzieci chodzg wysoko podnoszac kolana.

-,Bociany i zabki” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. Wybieramy 3 - 4 osoby to sa bocki.
Pozostale dzieci to zabki. Boc¢ki stoja z boku, a zabki wesolo skacza. Na hasto: idzie bocian, dzieci —
bociany chodza podnoszac wysoko nogi, a zabki uciekajg i chowaja si¢ koto szafek, stolikow. Na
hasto: bociany odlecialy — bociany wymachuja r¢koma i odchodza w wyznaczone miejsce, zabki
wesole cieszg si¢ i skacza.

6. ,,Wesole biedroneczki i Pani wiosna”

Dzieci wstuchujg si¢ w tres¢ wiersza pt.: ,,Wesole biedroneczki” Anny Surowiec, w tle stycha¢ utwor
»Poranek” E. Griega

https://www.youtube.com/watch?v=ECG26fwli ¢



https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I
https://www.youtube.com/watch?v=ECG26fw1i_c

Gdy stoneczko zaswiecito, to biedronki obudzito.
Witaj wiosno, hejze, ha! zatancz z nami raz i dwa!
Leémy razem - zawolaly i na taczke polecialy.
Witaj taczko hejze, ha! zatancz z nami raz i dwa!
A na taczce kwiatow tyle, ze zleciaty si¢ motyle.
Hej motylku, hejze ha! zatancz z nami raz i dwa!
I owady brzecza tez, bo to wiosna przeciez jest.
Hej wiosenko, hejze ha! zatancz z nami raz i dwa!
Rozmowa na temat wiersza:
- Jakie owady wystepuja w piosence?
- Jakie miny mialy owady na tace?

- Dlaczego owady sig¢ cieszyly?

7. ,,Chodzi po lace zlociste stonice” - improwizacja taneczna do utworu Piotr Czajkowski

https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM

Dzieci stoja w kole. Nauczyciel rozdaje dzieciom opaski z emblematami biedronek, motyli, i
kwiatow. Dzieci przykucaja. Rodzic jest stoneczkiem. Gdy muzyka zaczyna gra¢ stoneczko/rodzic/
muska swym promykiem /paskiem zoéltego papieru/ poszczegdlne dzieci /biedroneczki, kwiaty i
motyle/. Dziecko, ktore zostatlo musniete promykiem budzi si¢, wstaje i tanczy improwizujac do
muzyKki.

,Wesole biedroneczki'" - zabawa taneczna.

Wszystkie dzieci stoja w kole 1 majg opaski z poprzedniej zabawy. Dodatkowo jedno dziecko zostaje
wybrane Paniag Wiosna. Rodzic nadal jest stoneczkiem. Biedronki wchodza do $rodka kota, kucaja.
/zabawa przy utworze ,,Poranek” E. Griega/

,,ady stoneczko zaswiecilo, to biedronki obudzito. — stoneczko budzi biedronki Witaj wiosno, hejze,
ha! Zatancz z nami raz i dwa!” — biedronki budzg si¢ ze snu, witaja wiosng. W trakcie muzyki wesoto
podskakuja i tancza z Paniag Wiosng wewnatrz kota.

,Leémy razem - zawotaly i1 na tgczke poleciaty. Witaj taczko hejze, ha! Zatancz z nami raz i dwa! —
biedronki nasladuja lot owadow. w trakcie muzyki wesoto podskakujg z wiosng wewnatrz kota.

1” _

,»A na faczce kwiatow tyle, ze zleciaty si¢ motyle. Hej motylku, hejze ha! Zatancz z nami raz i dwa
kazda biedronka wybiera osobe


https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM

—motyla do tanca. W trakcie muzyki wesoto tanczg parami.

,»1 owady brzecza tez, bo to wiosna przeciez jest. Hej wiosenko, hejze ha! Zatancz z nami raz i dwa!” —
dzieci bedace w §rodku kota odwracaja si¢ i biorg dowolng osobg za rgce. W trakcie muzyki wszystkie
dzieci tancza parami.

8. ,,Odbita tecza czyli kolory Swiatla” — doswiadczenie.

Pomoce: Fragment wiersza ,,Pstryk” 1 przezroczyste naczynie, latarka, lusterko, kartka, woda,
karteczki do kolorowania, kredki, projektor teczy, muzyka ,,Btyskawica, Grzmot”.

»Pstryk” J. Tuwima
Pstryk - i $wiatto!
Pstrykna¢ potem jeszcze raz,
Zaraz mrok otoczy nas.
A jak pstrykna¢ trzeci raz
Znowu dawny $wieci blask.
Pytania:
+ Co nam daje $wiatlo? (dzien, jest widno, ZYCIE itp...)
* Do czego jest potrzebne? (ro§linom do wzrostu...)
» Jakie jest swiatto?
* Jakiego jest koloru
Kolorowe $wiatlo — doswiadczenie
Czy $wiatlo jest na pewno biale?
Stawiamy z dzieémi hipoteze: Hipoteza 1 Swiatlo jest biate.
Hipoteza 2 Swiatlo jest kolorowe.

Za chwile sprawdzimy, ktore stwierdzenie jest prawdziwe za pomoca doswiadczenia. Popatrzcie.
Wktadamy lusterko do plaskiego, przezroczystego naczynia z woda.

2. Kierujemy $wiatto latarki /ktére jest biate/ na cze$¢ lusterka umieszczonego pod woda.
3. Za latarkg umieszczamy kartke papieru. Przesuwamy jg, az zobaczymy $wiatto. Jakie ono jest?
1.Ktore stwierdzenie jest prawdziwe?

2.Jak to si¢ dzieje?



9. Wyjscie na plac przedszkolny - zabawa ruchowa ,,Gaski”.

Rodzic wybiera jedno lub dwojke dzieci, ktore bedg graé rolg wilka. Pozostate dzieci beda gaskami.
Rodzic mowi:

- Gaski, gaski do domu.

Gaski chérem: - Boimy sig.

Rodzic - Czego?

Gaski chorem: - Wilka ztego.

Rodzic: - a gdzie on jest?

Gaski chorem: - Za gorami, za lasami mieszka wilczek z pazurami.
Rodzic: - To gaski, gaski do domu.

Po tych ostatnich stowach dzieci biegna w kierunku rodzica, a zadaniem wilka jest zlapanie jak
najwickszej liczby dzieci. Ztapane dzieci odpadaja z gry a dialog powtarzamy az wszystkie gaski
zostang ztapane.

10. Shuchanie fragmentu wiersza pt.: ,,Tecza” M. Konopnickiej

A kto ciebie, §liczna teczo,
Siedmiobarwny pasie,
Wymalowat na tej chmurce
Jakby na atlasie?
Stoneczko mnie malowato
Po deszczu, po burzy;

Pozyczylo sobie farby

Rozmowa na temat wiersza: - Kto wymalowat tecze? - Jakich koloréw uzyto do malowania? - Od
kogo stoneczko pozyczyto farby zeby namalowaé tecze? /dzieci dopasowujg kolory teczy do
mieszkancow laki oraz kwiatow na niej rosnacych np. zotty — mniszek lekarski, zielony — trawa lub
zaba, czerwony maki lub biedronka, niebieski — chaber/

11. ,,Tecza” — rysowanie kredkami. Zalacznik






SKY
e)s euzofpephp sowod

01UOIYO B193[PZ | 1yun:

emeud s au

95320 bujeibajul imoul

1doy — IwiysIopNe 1

[ez ezsnueuads

z 99|

oawBjul m eonaghnshp ‘zepazidspo ‘sluemo

aluemAysAzionAm gn ar

zozid ZIu yoea9 yohuul m

‘08zjew eu

3U0|0MZOpalU }saf OuoZoRU

fjeusiew - y10)ZSA3Z4d 37118 Buzodiseiw 610z Ain| 60Z°Z nsewnu

Otocz petla te zjawiska pogodowe, ktdre sprawiaja, ze na niebie powstaje
tecza. Nastepnie dokoricz malowanie teczy, odbijajac w kazdym punkcie palec
zamoczony w farbie wybranego koloru.

Tecza & W @



04.06.20 Temat: Wiosenna laka.

1.,,Plastry miodu” — ¢wiczenie z ksiazki ,,Pieciolatek — Razem poznajemy swiat” cz,4, s.29
2. ,,Babelkowy obraz” — zabawa z folia

Dzieci siedza na dywanie kazde z nich ma foli¢ babelkowa. Naciskaja babelki kolejno kazdym palcem
jednej reki, potem drugiej i oburacz. Robia to w zaproponowanym rytmie, lub w rytmie
zaproponowanego wierszyka. Folia moze leze¢ na twardym podtozu lub by¢ trzymana w reku.

3. ,,Bukiet kwiatow z wiosennej laki” — praca przestrzenna

Pomoce: - ilustracje przedstawiajace take i jej mieszkancow, plastikowe kubeczki, plastelina,
wykataczki, wyciete réznokolorowe ptatki kwiatow, naklejki z folii samoprzylepnej, kostki piankowe,
tacki plastikowe, kwiaty papierowe do zabawy ruchowe;j.

Wiersz: ,,Kwiatowa wrozka” (autor nieznany)
Co to za ogrodnik posiat kwiatow tyle:
stokrotki, kaczence, maki i zonkile?
To wiosnha, to wiosna, zielona wiosna,
razem z deszczem, cieptym deszczem kwiaty nam przyniosta.
Spytaj wigc bociana i spytaj skowronka:
kto te kwiaty kolorowe posadzit na tgkach?
A moze to wrdzka, co wszystko czaruje,
drzewa, taki i ogrody kwiatami maluje.
To wiosna, to wiosna,
zielona wiosna,
razem z deszczem,
cieplym deszczem
kwiaty nam przyniosta.
1) Kto posadzit kwiaty na tgkach?
2) Jakie kwiaty posadzita wiosna na tgce?

3) Jakie kwiaty posadzita w ogrodzie?



Demonstracja wykonania pracy plastycznej.

Na stolikach roztozone sg plastikowe kubeczki i talerzyki. w jednym z nich znajduja si¢ kolorowe
ptatki kwiatéw, patyczki, plastelina. z tych elementow wykonamy kwiaty. Na drugiej tacy znajduja si¢
kostki piankowe, naklejki z biedronkami, kolorowe nalepki. Kazdy z Was, gdy usiadzie do stolika
wezmie do reki kubeczek to jest nasz wazonik.

z pierwszego talerzyka bierzemy nalepki i ozdabiamy. Gdy juz nasz wazonik jest ozdobiony
wktadamy do niego serwetke, jedna kostke 1 stawiamy przed soba. z drugiej tacy, na ktorej jest
plastelina, platki kwiatéw 1 patyczki bierzemy jeden ptatek ktadziemy na podktadke. Jeden patyczek
umieszczamy na Srodku ptatka i za pomoca kulki z plasteliny taczymy ptatek z patyczkiem. J tak oto
mamy kwiatek. Jezeli kto$ chce, zeby nasz kwiatek wygladat z obu stron tak samo bierze

my drugg kulke w tym samym kolorze i przyklejamy z drugiej strony. Wykonany kwiatek
umieszczamy w kubeczku weciskajac patyczek w pianke. Nasz wazonik z kwiatkiem stoi nadal przed
nami, a my wykonujemy nastgpne kwiaty. a tak oto bedzie wygladata gotowa praca. Jeszcze raz
przypominam najpierw ozdabiamy wazonik, potem robimy kwiaty.

Zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa ,,Pszczoly i kwiaty”.

Na dywanie roztozone sg papierowe kwiaty. Gdy gra muzyka wszystkie pszczoty poruszaja si¢ w jej
rytmie po sali, zwracajac uwage na to, aby nie depta¢ kwiatéw i nie potraca¢ innych. Na przerweg w
muzyce kazda pszczota szuka kwiatu, przysiada przy nim i spija nektar. Gdy ponownie gra muzyka
zabawe powtarzamy.

4. Wyijscie na plac przedszkolny — zabawy w piaskownicy oraz na urzadzeniach ogrodowych;
zachowanie bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen.

5. Stuchanie opowiadania pt.: ,,Zajaczek i burza”

Pod drzewem na skraju lasu siedziat sobie zajaczek i bardzo mu si¢ nudzito.W pewnej chwili obok
zajaczka przebiegta wiewiorka.

— Cze$¢ wiewiorko — krzyknat zajaczek.
— Dokad tak biegniesz?

— Uciekam przed burza.

— Jaka burza? — zdziwit si¢ zajaczek.

Ale wiewiorka juz go nie styszata, bo pobiegla schowac si¢ gleboko w lesie. w chwilge pdzniej
zajgczek zobaczyt przebiegajace jeze.

— Dokad tak wszyscy uciekacie?

— Chowamy si¢ przed burza. Biegnij predko za nami.



— Powiedzcie mi tylko, co to jest burza i jak wyglada? — wotal zmartwiony zajaczek, ale jezy juz nie
bylo widac.

Zaraz potem zajaczka minety pedzace niedzwiadki.
— Kochane misie — wotat zajaczek — nikt mi nie chce powiedzie¢, co to jest...

Ale nie zdazyt nawet dokonczy¢, bo niedzwiadki krzykngty: — Nie mozemy teraz z tobg rozmawiac
zajaczku, uciekamy, bo burza idzie.

— Jaka burza i dokad idzie? — dziwit si¢ zajaczek

— 1 czy ja znam t¢ burze? Ale znowu nikt nie odpowiedzial, bo niedzwiadki juz dawno zniknety w
lesie. Biedny zajaczek nie wiedzial, co robi¢. Nie wiedzial nawet, czy ma uciekac, czy nie. Wszyscy
gdzie$ si¢ chowali i mowili, ze idzie burza. A tymczasem nikt nie nadchodzit. Zajaczek postanowit
wigc zostac 1 spotkac si¢ z burza. Rozgladat si¢ dookota, ale nikogo nie bylo wida¢. Tylko na niebie
pojawily si¢ chmury, zrobilo si¢ ciemno i zaczat pada¢ deszcz.

— No nie, i w dodatku jeszcze deszcz.

Tego juz nie znios¢ - powiedzial zajaczek i zasmucony schowat si¢ pod drzewkiem. Nagle na niebie
pojawily si¢ btyskawice i zaczeto glosno grzmieé. Zajaczek troche przestraszyt sie, ale siedzial pod
drzewem, zly, ze musi mokna¢ i nie moze doczekac si¢ burzy.

— Kiedy ona wreszcie przyjdzie? — mruczat do siebie.

— Bardzo chcialbym jg zobaczy¢. Kiedy zajaczek miat juz calkiem przemoczone futerko chmury
ustapity, a na niebie pojawito si¢ stonce. Zaraz potem po mokrej ziemi przykicata zielona zaba.

Gdy zobaczyta smutnego zajaczka spytata: — Hej, zajaczku, co si¢ stalo?
Dlaczego si¢ smucisz?

— Bo nikt mi nie chce powiedzie¢, co to jest burza. Powinna niedtugo przyjs¢, tymczasem ja siedzg,
czekam, nawet zmoklem, ale nikogo oprocz ciebie nie widziatem.

A moze ty spotkalas burzg? Nie wiesz, gdzie ona jest? — spytal zajaczek.
— Jak to gdzie jest? Przeciez wlasnie przeszia.

— Przeszta? Nie widziatem. Dokad poszta?

Moze ja jeszcze dogonig? — Ach ty gluptasie — zasmiala si¢ zabka

— Juz po burzy. Popatrz zreszta. Tecza!!!

7.,,Pogoda” — zabawa ortofoniczna.
Rodzic wypowiada stowa zwiazane z pogoda:
Wiatr — szuuuuuu, Szuuuuu, SzZuuuuu, Szuuuuuu

Deszcz — kap, kap, kap, kap,



Kropla wpada do katuzy — plum, plum, plum, plum
Chodze¢ w kaloszach po katuzach — chlap, chlap, chlap, chlap

Przy nastgpnych powtdrzeniach dzieci nasladuja dzwieki.

8. Zabawy dowolne wedlug zainteresowan;, przestrzeganie wspolnie przyjetych zasad.



05.06.20 Temat: Pracowity jak pszczola.

1. ,,Pszczoltka” — éwiczenia graficzne. /”Pigciolatek — Razem poznajemy $wiat” — grafomotoryka s.
77 Wydrukowana karta pracy

2.,,Co przedstawia obrazek?” — ¢wiczenia w mowieniu.

Dziecko odkrywa obrazek przedstawiajacy jakie§ zwierze, owady i nazywa je np.: To jest pszczota.
Kolejne dzieci tworzg zdania o pszczole. Kazdy mowi jedno zdanie. Nauczyciel dba o poprawnos¢
wypowiedzi. Zdania nie moga powtarzac si¢. Po wyczerpaniu pomystow, losujemy kolejny obrazek.

3.,,0d kwiatka do miodu”-

https://www.youtube.com/watch?v=-borL7XIPeY

Zatacznik

I.,,Wszyscy sa” — piosenka integracyjna na powitanie.
https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpg8kgkA

Dzieci stojac w kole, $§piewaja piosenke.
Wszyscy sq,
witam was
Zaczynamy,
Jjuz czas
Jestem ja,
Jjestes ty Raz,

dwa, trzy.
»Pasiasta pani” — zagadka. Dzieci rozwigzuja zagadke.
Co to za panie majq pasiaste ubranie,

od nich stodki miodek na pewno dostaniesz. (pszczoly)

Dzieci wypowiadaja si¢ na temat wygladu pszczoty:


https://www.youtube.com/watch?v=-borL7XIPeY
https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA

- jest czarna w z6lte paski
- ma skrzydta

- ma czutki

- cienkie nogi

Ile ma nég, skrzydet, czulek? — przeliczanie.

1. ,,0dglosy 1aki” — stluchanie odgtoséw taki polaczone z ¢wiczeniami ortofonicznymi.

https://www.youtube.com/watch?v=LKLfSEN1Ff4

Dzieci siedzac w kole, z zamknigtymi oczami shuchajg nagrania odglosow tgki. Nastepnie ustawiajg
si¢ jedno za drugim i przechodza na miejsce, gdzie ustawione sa krzesta. Idac nasladuja odglosy
pszczot: bzzzz.

,,Od kwiatka do miodu” — historyjka obrazkowa.

https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE

»Taniec na lace” — improwizacja ruchowa do muzyki

https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM

Dzieci poruszaja si¢ w rytm muzyki. Dziecko, ktore tanczy najpigkniej otrzymuje kwiat i tanczy dale;j.
Na zakonczenie dzieci siadajg i przeliczaja zdobyte punkty — kwiaty.

111, ,,Jak powstal miod” — zabawa nasladowcza, utrwalenie wiadomosci o etapach powstania miodu.
- pszczota siedzi na kwiatku, zbiera nektar i pytek kwiatowy— dzieci przykucaja
- pszczota leci do ula — dzieci wstaja, nasladuja machanie skrzydtami

- pszczota jest w ulu, robi plastry miodu — dzieci przykucaja, nasladuja rysowanie plastrow miodu na
podtodze

- pszczelarz wyjmuje z ula plastry miodu — dzieci wstaja i nasladuja otwierania ula

- miod jest w stoiku, dzieci robig kanapki z miodem — dzieci nasladuja odkrecanie stoika, smarowanie
chleba, oblizuja si¢ po zjedzeniu kanapki.


https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4
https://www.youtube.com/watch?v=LMLSxZJTNnE
https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM

4.,, Mala Pszczolka i Kubu$ Puchatek”

Rytmizacja tekstu. Nauczyciel wita dzieci i zaprasza do wysluchania krétkiego tekstu pt.: Mata
pszczotka i Kubus Puchatek”

Mata pszczotka sobie lata
Zbiera nektar gdzie$ na kwiatach Bzzzbzzzbzzzbzzzbzzzbzzzbzz7bz27bz72
Tu poleci tam poleci
Pyszny miodek w ulu skleci
Bzzzbzzzbzzzbzzzbzz2hz77b727b7722h7722
A niedzwiedzi caty r6d, bardzo lubi pszczeli miod,
Bzyk — bzyk — bzyk, ram — pam — pam,
Co to znaczy? Nie wiem sam.
Mata pszczoétka miodek ma
Kubusiowi wnet go da
Bzzzbzzzbzzzbzzzbhzz7hz77h772h222h2272
Pysznymiodek Kubu$§ ma Przyjaciotom swoim da.
Mniam mniammniam
Mniam mniam mniam

Przyjaciotom miodek dam.

Cwiczenia ortofoniczne na podstawie tekstu.
Rodzic jeszcze raz recytuje tekst a dzieci powtarzajg zgtoski:

bzzz, bzyk-bzyk-bzyk, ram-pam-pam, mniam.

Inscenizacja piosenki ,,Zagadki z Kubusiem Puchatkiem

https://www.youtube.com/watch?v=gtpwnOuReEo

Kubus Puchatek swych przyjaciot ma


https://www.youtube.com/watch?v=gtpwnOuReEo

kto oglgdat film, jego kumpli zna.

Z kokardkg na ogonku, nie jest to wesotek.

Ma bardzo diugie uszy wiecie kto?...Osiolek

Marchewka w jednej chwili w pyszczku jego znika

Gdy dopuscicie do niej zottego Krolika.

ref 2 : Tra la lalalala w Stumilowym Lesie

Bum bumbumbumbum przyjaciof tych znajdziecie.

W swej torbie nosi synka z nim daleko kica.
Jest bardzo dobrg mamq Pani? Kangurzyca
A to najmiodszy kumpel wiec rozrabia czesto

Malutki ten kangurek Wiecie kto? ...Malenstwo

ref 1 : Kubus Puchatek swych przyjaciot ma kto oglgdat film jego kumpli zna

Lagodnie mowi I rézowy ma kubraczek
pomysty ciggle nowe maly nasz...Prosiaczek

Figluje, skacze, bryka, wcigz energiq tryska. pomaranczowy jest on postac to?

ref 2 : Tralalalala w Stumilowym Lesie
Bum bumbumbumbumbum

Przyjaciot tych znajdziecie.

Dla wszystkich ma porady dawaé je gotowa.
czasami w nocy huczy kto to? .. mgdra Sowa.

Uwielbia go Puchatek okrqglutki mis

.. Tygryska



To 6 letni chiopiec jego imie?... Krzys

5. ,,W Stumilowym Lesie” — ¢wiczenia oddechowe.

Dzieci unosza rece w gore jednocze$nie weiggajac powietrze nosem. Nastgpnie opuszczaja rece w dot
mowig: ,,szumi las”.

6.Wyjscie na spacer w okolicy domu.

Poszukiwanie i obserwacja owadow, zwrocenie uwagi na ich ochrone, rysowanie kredg na chodniku
lub patykiem na piasku plastrow miodu.

7. ,Pracowity jak pszczola” — ¢wiczenie z ksigzki ,,Pigciolatek — Razem poznajemy swiat” cz.4, s. 28

8. Sluchanie opowiadania pt.: ,,Bajka o odwaznej pszczole”

Pewnego dnia Michat wyszedt z tata na podworko. Tata siedziat na fawce i czytal gazete, a chtopczyk
bawit si¢ w piasku. Nagle Michal zobaczyt pszczote i zaczat rozpaczliwie krzyczed, tata zerwat sie,
podbiegt do synka. — Ona chce mnie ugryz¢! Boje si¢ jej! — krzyczal malec. — Znam pewng histori¢ —
powiedziat tata. Wziat chlopca za reke, posadzit na kolana

1 zaczal opowiada¢. Dawno, dawno temu mate pasiaste owady ze skrzydetkami byly bezbronne, miaty
skrzydetka, tak jak motyle ale nie posiadaty zadet. Caly czas cigzko pracowaly. Lataty do kwiatkow,
zbieraty nektar i robity z nich miod. Zbiory miaty by¢ pozywieniem dla wszystkich pszczétek na
dlugie, zimowe dni. Pracowite pszczoty zbieraly miodek, sktadaty go

w ulu i ciggle staraty si¢ powigksza¢ zapasy, ani chwili nie odpoczywaly. W tym czasie ludzie
mieszkajacy niedaleko pszczot odkryli stodka tajemnice owadow

i urzadzali na pszczele ule - ztodziejskie napady. Biedne, bezradne pszczoly nie mogly si¢ obronic,
ciagle tracity swoje zapasy i nie miaty nic do jedzenia na nadchodzaca zime. Pszczele dzieci ptakaty z
glodu. Ptacz poruszyt serce malej, wrazliwej pszczotki imieniem Tina, ktéra postanowita udac sie¢ do
Kroélowej 1 walczy¢ w imieniu wszystkich pszczot. Zaproponowata Krolowej przygotowanie obrony
ula. Jednak Krolowa wiedziata, ze pszczoty w tej walce sg z gory przegrane, bo nie maja broni, ktora
pozwolitaby im wygra¢. Tina byta zrozpaczona. — To nie ma zadnego wyjscia?! Musimy si¢ poddac?!
— wykrzykneta. — Jest jedno wyjscie. Daleko stad, na koncu $wiata mieszka Krolowa Przyrody. Do
niej nalezy si¢ udac i prosi¢ o pomoc, ale ty jeste§ malutka, staba, nie dasz sobie rady, tam

nikomu nie udato si¢ dotrze¢. Nie wyruszaj, nie cheg, zeby ciebie spotkat taki sam los!

— powiedziata Krolowa Pszczol. — Alez krolowo, musze wyruszy¢ w droge, inaczej wszyscy
zginiemy! — odpowiedziata odwazna pszczotka. Nastepnego dnia pszczotka wyruszyta w podréz,
przemierzala kazdego dnia wiele kilometrow, unikata wielu niebezpieczenstw. Odpoczywata tylko
przez chwilg, bo wiedziala, ze musi zdazy¢ przed zimg. Po kilku miesigcach cigzkiej podrozy dotarta
do Krolowej Przyrody i poprosita ja o pomoc. Dobra Krolowa ulitowata si¢ nad pszczotkami i
postanowita da¢ im czarodziejska r6zdzke, po dotknieciu ktorej kazda pszczotka otrzymywata zadlo



do obrony, ale powiedziata Tinie: — Przekaz pszczotkom, Ze tego zadla bedg mogly uzy¢ tylko w
obronie i tylko raz. Po jego uzyciu pszczoétka straci zycie. Wybierzcie ze wszystkich pszczot te, ktdre
sa odwazne, nazwijcie je zotierzami, niech one bronig ula, gdy inne pszczétki beda pracowaé. Od
tego czasu kazda ciezko pracujagca pszczotka miata bron, ale pamigtajac przestroge Krolowej
Przyrody, mogta go uzy¢ tylko w obronie. To pomoglo pszczotkom obroni¢ swoje zapasy przed
ludzmi... — Dobrze, ze mi opowiedziales o Tinie, juz si¢ jej nie boje¢, juz teraz wiem, Ze ona mi nie
chece zrobi¢ krzywdy, tylko sie broni — powiedzial Michal. — Zobacz, ona tam jeszcze jest, nie moze
wydostac si¢ z piaskownicy, podaj jej patyk

— zawolal tata. I chtopiec podal patyk. Pszczoétka wspiela si¢ na niego i odfrungta. — Le¢, Tina, do
pszczolek 1 powiedz im, Ze si¢ juz ich nie boje i nie zrobi¢ im krzywdy

— wotat chlopiec za odlatujaca pszczola. Tak to maty chiopiec zrozumial, ze pszczotka nie jest
wrogiem ludzi i nie trzeba sig¢ jej bac.

9. Poznajemy zawéd pszczelarza- ogladanie filmu.

https://www.youtube.com/watch?v=riGx69VGXCO

10.Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan; zachowanie porzadku w kacikach podczas zabawy
i po jej zakonczeniu zabawy dowolne wedlug zainteresowan;, przestrzeganie wspoélnie przyjetych
zasad.


https://www.youtube.com/watch?v=rjGx69VGXC0
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