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WSTEP

Informator o egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie jest podzielony na dwie czesci:

B pierwsza zawiera informacje ogdlne o zawodzie oraz mozliwosci dalszego ksztatcenia
w zawodzie, uzupetniania wyksztatcenia w réznych formach,
m druga zawiera wymagania egzaminacyjne z przyktadami zadan oraz podstawe programowg
dla zawodu.
Do kazdej kwalifikacji, do kazdego zestawu efektéw ksztatcenia, zostaty wybrane umiejetnosci
reprezentatywne dla zawodu. Do tych umiejetnosci przypisano najwazniejsze wymagania ogdlne
jako rozwiniecia oraz zamieszczono przyktadowe zadanie z podang odpowiedzig prawidtowas.

Zamieszczony jest rowniez przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych
umiejetnosci z kwalifikacji w zawodzie.

Zadania w informatorze nie wyczerpujg wszystkich przyktadowych zadan, ktére moga wystgpié
w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze by¢ gtéwng wskazéwka do planowania procesu
ksztatcenia w zawodzie, a ksztatcenie powinno odbywaé sie zgodnie z programami nauczania
opracowanymi wedtug obowigzujacej podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie.

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie jest przeprowadzany:

a. z zakresu danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub w zawodach zgodnie
z klasyfikacjg zawoddéw szkolnictwa zawodowego,

b. na podstawie wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodach.

Przez kwalifikacje w zawodzie nalezy rozumieé¢ wyodrebniony w danym zawodzie zestaw
oczekiwanych efektdw ksztatcenia, ktérych osiggniecie potwierdza $wiadectwo wydane przez
okregowa komisje egzaminacyjng, po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie
w zakresie jednej kwalifikacji.

Cze$¢ pisemna egzaminu trwa 60 minut i przeprowadzana jest w formie testu skfadajgcego sie
z 40 zadan zamknietych, zawierajgcych cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest
prawidtowa. Mozna uzyska¢ max. 40 punktéw. Czes¢ pisemna egzaminu jest przeprowadzana
z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania egzaminu lub arkuszy i kart
odpowiedzi.

Cze$é¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana w formie zadania praktycznego i polega
na wykonaniu przez zdajgcego zadania egzaminacyjnego zawartego w arkuszu egzaminacyjnym
na stanowisku egzaminacyjnym. Czes¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana wedtug modelu
(formy):

a. w (wykonanie) — gdy rezultatem koricowym jest wyrdb lub ustuga,

b. wk (wykonanie przy komputerze) — gdy rezultatem koncowym jest wyrdb lub ustuga,
uzyskana z wykorzystaniem komputera,

c. d(dokumentacja)— gdy jedynym rezultatem koricowym jest dokumentacja,

d. dk (dokumentacja przy komputerze) — gdy jedynym rezultatem koricowym jest
dokumentacja uzyskana z wykorzystaniem komputera.

Oczekiwane rezultaty zadania podlegajg ocenie przez egzaminatora w trakcie trwania egzaminu lub
po jego zakonczeniu, zgodnie z podanymi kryteriami.



Przed przystgpieniem do dalszej lektury Informatora warto zapoznaé sie z ogdlnymi zasadami
obowigzujgcymi na egzaminie potwierdzajagcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego
2017/2018. Sg one okresSlone w ustawie o systemie osSwiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
(j.t. Dz. U. z 2016 r., poz.1943 ze zm.) oraz W rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegoéfowych warunkdw i sposobu przeprowadzania egzaminu
potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie oraz w formie skréconej w czesci ogdlnej Informatora
0 egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego 2017/2018, dostepnego na
stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (www.cke.edu.pl) oraz na stronach

internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.



INFORMACIE O ZAWODZIE

1. Zadania zawodowe

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie technik optyk powinien by¢ przygotowany do
wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

1) wykonywania i naprawiania elementéw i uktadéw optycznych;

2) wykonywania pomiaréw oftalmicznych;

3) udzielania instruktazu w zakresie dobierania pomocy wzrokowych i postugiwania sie nimi;
4) wykonywania i naprawiania pomocy wzrokowych.

2. Wyodrebnienie kwalifikacji wzawodzie

W zawodzie technik-optyk wyodrebniono dwie kwalifikacje.

Numer
kwalifikacji Symbol kwalifikacji
(kolejnos¢) z podstawy Nazwa kwalifikacji
w zawodzie programowej
K1 MG.14 Montaz i naprawa elementdw i uktadow optycznych
K2 MG.30 Wykonywanie i naprawa pomocy wzrokowych

3. Mozliwosci ksztalcenia wzawodzie

Od roku szkolnego 2017/2018 ksztatcenie w zawodzie technik optyk jest realizowane w klasach
pierwszych 4-letniego technikum i w 2-letniej szkole policealne;.

Klasyfikacja zawodow szkolnictwa zawodowego przewiduje mozliwos¢ ksztatcenia w zawodzie
technik optyk w 5-letnim technikum — od roku szkolnego 2019/2020 oraz w 2-letniej branzowej
szkole Il stopnia (na podbudowie 3-letniej branzowej szkoty pierwszego stopnia) — od roku
szkolnego 2020/2021.

Od dnia 1 stycznia 2020 r. przewidziano mozliwos¢ ksztatcenia na kwalifikacyjnych kursach
zawodowych w zakresie kwalifikacji MG.14 Montaz i naprawa elementdow i uktaddw optycznych
oraz kwalifikacji MG.30 Wykonywanie i naprawa pomocy wzrokowych.



WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN

Kwalifikacja K1

MG.14 Montaz i naprawa elementdw i uktaddw optycznych

1. Przyktady zadan do czesci pisemnej egzaminu dla wybranych umiejetnosci z kwalifikacji MG.14
Montaz i naprawa elementow i uktadow optycznych

1.1. Przygotowywanie materiatow i elementéw optycznych do montazu

Umiejetnosc¢ 2) dobiera materiaty konstrukcyjne metalowe, niemetalowe i optyczne do wytwarzania
i montazu uktaddw optycznych, optoelektronicznych, sprzetu optycznego i mechanizmdow
precyzyjnych, na przyktad:
m dobiera materiaty konstrukcyjne stosowane do wytwarzania i montazu uktadéw optycznych
optoelektronicznych;
B dobiera materiaty konstrukcyjne stosowane do wytwarzania i montazu sprzetu optycznego

i mechanizmow precyzyjnych.

Przyktadowe zadanie 1.
Prowadnice pryzmatyczne stosowane w budowie urzgdzen precyzyjnych wykonane sg

A. ze stali.
B. z brazu.
C. z mosiadzu.

D. z aluminium.

Odpowiedz prawidtowa: C.

Umiejetnos¢ 4) dobiera elementy do budowy sprzetu optycznego i optoelektronicznego
na podstawie dokumentacji technicznej, na przyktad:
B dobiera elementy mechaniczne do wytwarzania podzespotéw, zespotéw i sprzetu
optycznego i optoelektronicznego;
B dobiera elementy optyczne do budowy sprzetu optycznego na podstawie dokumentac;i

techniczne;j.



Przyktadowe zadanie 2.

W mikroskopowej nasadce jednookularowej, ktdérej schemat optyczny pokazano na rysunku,

do odchylenia promienia zastosowano pryzmat

A. Lemana.

B. Schmidta.

C. Bauernfeida.

D. Dove-Wollastona.

Odpowiedz prawidtowa: C.

P@sgczgnaiopc&wg obiektywu

Umiejetnosc 6) dobiera  przyrzqdy pomiarowe do wykonywania pomiarow parametrow
geometrycznych i optycznych materiatow, na przyktad:

B dobiera przyrzady do pomiaru parametréw optycznych materiatéw;

B dobiera przyrzady do pomiaru promienia krzywizny;

m dobiera przyrzady do pomiaru katéw w pryzmatach i klinach optycznych.
Przyktadowe zadanie 3.
Schemat przyrzadu pokazanego na rysunku stuzy do wykonania pomiaru

Polaryzator
A. absorpcji. ® T/ Plytka czule| barwy
B. smuzystosci. T T Analizator

C. dwodjtomnosci.

2y

D. pecherzykowatosci. _.®_._ Y IO P I
®
2

Odpowiedz prawidtowa: C.

Badany blok szkia

s




1.2. Wykonywanie elementéw uktadow, przyrzadéw optycznych i optoelektronicznych
Umiejetnos¢ 1) postuguje sie dokumentacjq technologicznqg elementow uktaddw, przyrzqddow
optycznych i optoelektronicznych, na przyktad:
m postuguje sie dokumentacjg technologiczng elementédw w zakresie rozpoznawania symboli
i oznaczen;
B postuguje sie dokumentacjg technologiczng podczas wykonywania elementéw optycznych;
m postuguje sie dokumentacjg technologiczng podczas wykonywania elementéw

mechanicznych przyrzagdéw optycznych i optoelektronicznych.

Przyktadowe zadanie 4.
Dopuszczalna liczba pierscieni Newtona w dokumentacji technicznej posiada symbol
A. C
B. N
C.P
D.Q

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc 2) okresla rodzaje i przeznaczenie elementow mechanizmow drobnych i precyzyjnych,
na przyktad:
m okredla rodzaje elementéw mechanizméw drobnych i precyzyjnych;

m okresla przeznaczenie elementéw mechanizméw drobnych i precyzyjnych.

Przyktadowe zadanie 5.
W przedstawionym na rysunku zespole ogniskujgcym ruch zgrubny mikroskopu, zastosowano

mechanizm

A. zebnika i zebatki.

. z przektadnia cierna.

B
C. Srubowo-dzwigniowy.
D

. z przektadnia slimakowa.

i JJﬂﬁ

Zrédto: J. Chalecki ,,Przyrzady optyczne konstrukcja

Odpowiedz prawidtowa: A.

mechanizmow”, WNT, Warszawal979 r.

Umiejetnos¢ 5) dobiera narzedzia i przyrzqdy do wykonywania pomiaréw warsztatowych
elementdow optycznych i mechanicznych, na przyktad:
B dobiera przyrzady do pomiaru wielkosSci optycznych;

B dobiera narzedzia i przyrzady do pomiaru wielkosci mechanicznych.



Przyktadowe zadanie 6.
Pomiar kata prostego w pryzmacie prostokatnym z doktadnoscig od 5” do 1” wykonuje sie
za pomocg

A. katomierza.
B. goniometru.
C. lunety autokolimacyjne;j.

D. okularu mikrometrycznego.

Odpowiedz prawidtowa: B.

1.3. Montowanie i demontowanie elementéw uktadow i przyrzagdow optycznych
Umiejetnosc¢ 2) dobiera elementy mechaniczne i optyczne uktadow i przyrzqdow optycznych do
montazu na podstawie dokumentacji, na przyktad:
B dobiera elementy mechaniczne do montazu  uktadéw i przyrzadéw optycznych
na podstawie dokumentacji;
m dobiera elementy optyczne do montazu uktadow i przyrzadéw optycznych na podstawie
dokumentac;ji;

m dobiera elementy do mocowania czesci optycznych w uktadach i przyrzadach optycznych.

Przyktadowe zadanie 7.
Na rysunku przedstawiono mocowanie soczewki w oprawie za pomocg

A. wklejania.
B. zawijania.
C. pierscienia sprezystego.

D. pierscienia gwintowanego.

Odpowiedz prawidtowa: C.

Umiejetnos¢ 4) dobiera elementy precyzyjne do montazu urzqdzen optycznych i aparatury
optycznej na podstawie dokumentacji, na przyktad:
B dobiera na podstawie dokumentacji elementy precyzyjne do montazu aparatury optyczne;j;

B dobiera elementy precyzyjne do montazu urzgdzen optycznych.
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Przyktadowe zadanie 8.
W mikroskopach do pionowego przesuwu stolika ze wzgledu na umozliwienie bardzo lekkich
i ptynnych przesunieé, nalezy zastosowac prowadnice

A. toczne.
B. slizgowe.
C. walcowe.

D. pryzmatyczne.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnosc¢ 5) przestrzega zasad i stosuje formy organizacyjne montazu zespotow, przyrzqdow
i aparatdéw optycznych, na przyktad:
B przestrzega zasad montazu podczas naprawy i justowania zespotdéw, przyrzaddow
i aparatow optycznych;

B stosuje formy organizacyjne podczas montazu przyrzaddéw i aparatdw optycznych.

Przyktadowe zadanie 9.
Ktéra czynnos¢ wykonywana jest jako ostatnia podczas sklejania elementéw optycznych
szklanych?

A. Odprezanie soczewek.
B. Centrowanie soczewek.
C. Podgrzewanie soczewek.

D. Oczyszczanie powierzchni klejonych.

Odpowiedz prawidtowa: A.

1.4. Naprawianie i justowanie elementéw uktadéw i przyrzadéw optycznych
Umiejetnosc¢ 1) stosuje dokumentacje technicznqg i serwisowq naprawianych elementow uktaddéw
i przyrzqdow optycznych, na przyktad:
B rozpoznaje w dokumentacji technicznej lub serwisowej elementy i czesci naprawianych
przyrzgddéw optycznych;
B rozpoznaje w dokumentacji technicznej lub serwisowej zespoty i podzespoty naprawianych

przyrzaddéw optycznych.

11



Przyktadowe zadanie 10.
W przedstawionym schemacie okularu Huygensa, diafragmg pola jest przystona

soczewka
A. irysowa. OQ“ELI-—- .
B. szczelinowa.
C. stata z ptytkg ogniskowa. iAL o
D. stata o otworze okrggtym. Fok £3
I Q"%
L ) diafragma N g
Odpowiedz prawidtowa: D. pola f g8
/ =3 %
kolektyw
4

Umiejetnosc 2) dobiera narzedzia do justowania i ustawiania uktadow i przyrzqddw optycznych, na
przyktad:
m dobiera narzedzia do justowania i ustawiania uktadéw optycznych;

m dobiera narzedzia do justowania i ustawiania przyrzadéw optycznych.

Przyktadowe zadanie 11.
Do montazu soczewek w okularach mikroskopu za pomocg pierscieni dociskowych nalezy
zastosowac klucze

A. sztorcowe.
B. oczkowe.
C. hakowe.

D. ptaskie.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnos¢ 3) dobiera przyrzgdy kontrolno-pomiarowe do wykonania pomiaréow optycznych
uktadow i przyrzqgddw optycznych, na przyktad:

m dobiera przyrzady do wykonywania pomiaru ogniskowych;

B dobiera przyrzady kontrolno pomiarowe do wykonania pomiaréw parametréw optycznych

uktaddw i przyrzagddéw optycznych.
Przyktadowe zadanie 12.
Parafokalnos¢ sprawdzana jest za pomocg

A. mikroskopu.
B. lunetki dioptryjnej.
C. apertometru Abbego.

D. lunety autokolimacyjnej.

Odpowiedz prawidtowa: A.

12



2. Przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych umiejetnosci z kwalifikacji
MG.14 Montaz i naprawa elementow i uktadéw optycznych

Wykonaj naprawe polaryskopu w celu przywrdcenia jego sprawnosci uzytkowej. Zdemontuj

urzadzenie korzystajgc z dokumentacji technicznej i serwisowej. Rozpoznaj uszkodzone czesci

i okres$l zakres prac naprawczych. Dobierz niezbedne narzedzia, przyrzady i materiaty. Wymien

uszkodzone czesci i wykonaj konserwacje polaryskopu. Zmontuj urzadzenie i sprawdz jego

dziatanie.

Wszystkie czynnosci wykonuj zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegac bedzie 1 rezultat

sprawny polaryskop

oraz

przebieg demontazu polaryskopu,

montazu nowych czesci i konserwacji elementéw optycznych.

Kryteria oceniania wykonania zadania praktycznego bed3 uwzgledniac:

dobér narzedzi i przyrzadow,

poprawnos$é demontazu,

prawidtowos¢ konserwacji,

jakos¢ montazu polaryskopu,

poprawnos$¢ dziatania polaryskopu po naprawie,

przestrzeganie zasad organizacji oraz bezpieczenstwa i higieny pracy.

Umiejetnosci sprawdzane zadaniem praktycznym:

3. Montowanie i demontowanie elementéw uktadow i przyrzadéw optycznych

3)
6)
8)

10)

dobiera elementy elektroniczne do montazu urzadzen optycznych
i optoelektronicznych na podstawie dokumentacji,

postuguje sie narzedziami podczas montazu i demontazu zgodnie z ich przeznaczeniem
oraz zasadami eksploatacji,

uruchamia i sprawdza dziatanie przyrzaddéw i aparatéw optycznych po montazu zgodnie
z dokumentacjg,

wykonuje konserwacje maszyn i urzgdzen optycznych po montazu.

4. Naprawianie i justowanie elementéw uktaddw i przyrzaddéw optycznych

1)

6)

stosuje dokumentacje techniczng i serwisowg naprawianych elementéw uktaddéw
i przyrzaddw optycznych;

dobiera narzedzia do justowania i ustawiania uktadéw i przyrzadéw optycznych;

dobiera przyrzady kontrolno-pomiarowe do wykonania pomiarédw optycznych uktaddw
i przyrzaddw optycznych;

wykonuje pomiary optyczne podczas napraw uktadéw i przyrzagddéw optycznych;

demontuje elementy uktadéw i przyrzadéw optycznych, optoelektronicznych
oraz aparatury i przyrzaddéw optyczno-pomiarowych do przeprowadzenia naprawy;
postuguje sie narzedziami precyzyjnymi podczas naprawy ukfadéw i przyrzadow

13



7)

8)
9)

optycznych;

weryfikuje oraz okresla stopien zuzycia elementow, czesci uktadéw, przyrzaddw i aparatury
optyczno-pomiarowej po wykonaniu demontazu;

dobiera elementy i czesci do wykonania naprawy przyrzaddéw optycznych;

sprawdza dziatanie elementéw uktadow i przyrzagddw optycznych po naprawie.

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji MG.14 Montaz i naprawa elementéw i uktadow

optycznych moga dotyczy¢:

przygotowywania materiatéw i elementdéw optycznych do montazu;
wykonywania elementéw uktaddéw, przyrzgdéw optycznych i optoelektronicznych;
wykonywania montazu elementéw uktaddéw i przyrzgddéw optycznych;

wykonywania napraw elementow ukfadéw i przyrzgddéw optycznych.
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Kwalifikacja K2

MG.30 Wykonywanie i naprawa pomocy wzrokowych

1. Przyklady zadan do czesci pisemnej egzaminu dla wybranych umiejetnosci z kwalifikacji
MG.30 Wykonywanie i naprawa pomocy wzrokowych

1.1. Okreslanie wad wzroku i sposobdw ich korekgcji

Umiejetnosc 2) okresla funkcje poszczegdlnych czesci oka oraz wady w budowie oka, na przyktad:
m okresla funkcje poszczegdlnych czesci oka: rogéwki, teczowki, twardéwki, zrenicy, soczewki
ocznej, siatkdwki;

m okres$la wady w budowie oka: krédtkowzroczno$é, nadwzrocznosé, astygmatyzm.

Przyktadowe zadanie 1.
Zrenica spetnia w oku role

A. tadnego wizerunku.
B. odwzorowania obrazu.
C. elementu tworzgcego okreslony obraz.

D. ograniczania ilosci $wiatta wpadajgcego do oka.

Odpowiedz prawidtowa: D.

Umiejetnos¢ 3) rozpoznaje oko miarowe oraz wady wzroku, na przyktad:
B rozpoznaje oko miarowe;
B rozpoznaje wady  wzroku:  krétkowzroczno$é, nadwzrocznos$é,  astygmatyzm,
starczowzrocznosé;
B rozpoznaje wady widzenia dwuocznego: zez zbiezny, rozbieiny, skosny, pionowy,

anizeikonia.

Przyktadowe zadanie 2.
Zapis sf + 4,00 cyl-2,00 o0$ 45° okre$la astygmatyzm
A. nadwzroczny prosty.
B. nadwzroczny ztozony.
C. krétkowzroczny zwykty.
D.

krotkowzroczny mieszany.

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc¢ 6) stosuje sposoby korekcji wad wzroku i udziela porad dotyczgcych korzystania
z pomocy wzrokowych, na przyktad:
B stosuje sposoby korekcji wad wzroku: krétkowzrocznosci, nadwzrocznosci, astygmatyzmu;
B stosuje sposoby korekcji wad widzenia dwuocznego: anizeiknii, forii;

B wyjasnia korzystanie z pomocy wzrokowych: okularéw korekcyjnych, okularéow
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ochronnych, soczewek kontaktowych.

Przyktadowe zadanie 3.
Do korekcji anizeikonii nalezy zastosowac soczewki

A. kontaktowe.
B. polaryzacyjne.
C. pryzmatyczne.

D. fotochromowe.

Odpowiedz prawidtowa: A.

1.2. Wykonywanie pomiaréw oftalmicznych

Umiejetnosc¢ 3) przestrzega zasad tworzenia zapisu rownowaznego soczewek sfero-cylindrycznych,
na przyktad:

B rozrdznia zapisy rownowazne soczewek sfero-cylindrycznych;

B stosuje zasady tworzenia zapisdw réwnowaznych z cylindrem dodatnim, cylindrem ujemnym

i zapisu dwucylindrycznego.

Przyktadowe zadanie 4.
Soczewka sferocylindryczna posiada zapis dwucylindryczny: cyl +2,00 o$ 30° i cyl — 4,00 o$ 120°.
Ktdéry z zamieszczonych zapisow jest rwnowaznym?

A. sf+2,00 cyl — 4,00 o$ 30°
B. sf—4,00 cyl + 6,00 o$ 30°
C. sf—4,00 cyl + 2,00 0§ 120°
D. sf—4,00 cyl + 6,00 0$ 120°

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc 6) oblicza wartos¢ decentracji pryzmatycznej w soczewkach okularowych na podstawie
recepty i wyznacza potoZenie gtdwnego punktu referencyjnego, na przyktad:
B oblicza wartos¢ decentracji pryzmatycznej dla soczewek sferycznych, cylindrycznych i sfero
cylindrycznych na podstawie recepty;
B wyznacza kierunek przesuniecia pryzmatycznego soczewek sferycznych, cylindrycznych
i sfero cylindrycznych na podstawie recepty;

B wyznacza pofozenie gtdwnego punktu referencyjnego.
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Przyktadowe zadanie 5.
W przypadku wady opisanej na recepcie dla oka prawego sf + 5,00 pryzma 2,0 baza 0° przesuniecie
pryzmatyczne wynosi

A. 2 mm
B. 4 mm
C. 6 mm

D. 8 mm

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnosc 7) stosuje wymiarowanie i znakowanie opraw, soczewek okularowych i kontaktowych
w procesie wykonania pomocy wzrokowych, na przyktad:
B stosuje znakowanie opraw okularowych w procesie wykonania pomocy wzrokowych;

m stosuje wymiarowanie soczewek okularowych w procesie wykonania pomocy wzrokowych.

Przyktadowe zadanie 6.
Zgodnie z Polskg Normg PN-EN [SO-8624 w oznaczeniu znajdujagcym sie na zauszniku oprawy

okularowej 40 0 20 /17\ 130 cyfra 17 okresla

A. wysokos¢ tarczy.
B. szerokosc tarczy.
C. szeroko$¢ mostka.

D. dtugos¢ zausznika.

Odpowiedz prawidtowa: C.

1.3. Dobieranie pomocy wzrokowych

Umiejetnos¢ 2) rozpoznaje rodzaje soczewek okularowych i kontaktowych oraz okresla ich
zastosowanie, na przyktad:
B rozpoznaje rodzaje soczewek okularowych: sferyczne, cylindryczne, sferocylindryczne,
pryzmatyczne, asferyczne, jednoogniskowe, dwuogniskowe, progresywne;
B rozpoznaje rodzaje soczewek kontaktowych: twarde, miekkie, jednodniowe, tygodniowe,
miesieczne, roczne;
m okresla zastosowanie soczewek okularowych i kontaktowych: ze wzgledu na konstrukcje,

moc, materiat, uszlachetnienia.
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Przyktadowe zadanie 7.
Na rysunku przedstawiono soczewke kontaktowa stabilizowang przez

90°

A. podciecie.
B. strefy cienkie. :
C. balast pryzmatyczny. 180"

D. wewnetrzng powierzchnie toryczna.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnos¢ 4) dobiera akcesoria i oprawy okularowe zgodnie z zasadami optyki, fizjologii
widzenia i estetyki, na przyktad:
m dobiera oprawy okularowe ze wzgledu na materiat oprawy, rodzaj montowanych soczewek
okularowych i warunki uzytkowania opraw zgodnie z zasadami optyki, fizjologii widzenia
i estetyki;

m dobiera akcesoria okularowe jak: Sciereczki, futeraty, tafcuszki.

Przyktadowe zadanie 8
Przy doborze oprawy okularowej prawidtowa odlegtos¢ soczewek okularowych od wierzchotka
rogéwki wynosi okoto

A. 4,0 mm

B. 10,0 mm
C. 14,0 mm
D. 17,0 mm

Odpowiedz prawidtowa: C.

Umiejetnos¢ 5) wyznacza minimalng Srednice soczewek okularowych i dobiera soczewki
okularowe, na przyktad:

B wyznacza minimalng srednice soczewek okularowych za pomocg szablonu;

B dobiera soczewki okularowe na podstawie: recepty, przeznaczenia okularéw, warunkéw

uzytkowania, konstrukcji, indeksu i $rednicy.

Przyktadowe zadanie 9.
W przypadku metalowej, okragtej oprawy okularowej o wymiarach 40 o 20 i rozstawu Zrenic oczu
klienta PD = 66 mm, minimalna srednica soczewek okularowych wynosi

A. 50 mm

B. 55 mm
C. 60 mm
D. 70 mm

Odpowiedz prawidtowa: A.
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1.4. Wykonywanie pomocy wzrokowych

Umiejetnosc 2) postuguje sie narzedziami stosowanymi w optyce oftalmicznej, na przyktad:
m dobiera narzedzia stosowane do obrobki soczewek okularowych;
m dobiera narzedzia stosowane do montazu soczewek okularowych;

B stosuje narzedzia do naprawy pomocy wzrokowych.

Przyktadowe zadanie 10.
Cazki przedstawione na zdjeciu, stuzg do

A. modelowania opraw. “
B. zdejmowania przyssawek. {a

C. wyjmowania soczewek z opraw. pro—
D

. ustawiania osi soczewki cylindryczne;.

Odpowiedz prawidtowa: D.

Umiejetnos¢ 5) przestrzega zasad centrowania soczewek okularowych z uwzglednieniem
decentracji poziomej i pionowej, na przyktad:

B przestrzega zasad centrowania soczewek okularowych w okularach do dali i do blizy
uwzgledniajgc decentracje pionowg;

B przestrzega zasad centrowania soczewek okularowych w zaleznosci od dobranej oprawy

uwzgledniajgc decentracje pozioma.

Przyktadowe zadanie 11.
Do wyznaczania decentracji poziomej nalezy zastosowaé wzér

1 5 10 >=< A
PD, = (t+m) p+2d, +n —(D) xe ==
A. B. C. D.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnosc 9) stosuje wartosci odchytek tolerancji, wymaganych w procesie wykonania pomocy
wzrokowych, na przyktad:
B stosuje wartosci odchytek tolerancji zbieznosci, rozbieznosci i wichrowatosci
w wykonywanych pomocach wzrokowych;
B stosuje wartosci odchytek tolerancji ustawienia osi  soczewek w okularach
astygmatycznych;

B stosuje wartosci odchytek tolerancji ustawienia osi pryzmy w okularach do korekcji zeza.

19



Przyktadowe zadanie 12.
W wykonywanych okularach dopuszczalny btad pryzmatycznosci bazg do skroni wynosi

0,1 prdptr
0,5 prdptr
1,0 prdptr
1,5 prdptr

Odpowiedz prawidtowa: B.

1.5. Naprawianie pomocy wzrokowych

Umiejetnosc 1) dobiera narzedzia do naprawy pomocy wzrokowych, na przyktad:
m dobiera mechaniczne narzedzia do naprawy pomocy wzrokowych;

m dobiera elektryczne narzedzia do naprawy pomocy wzrokowych.

Przyktadowe zadanie 13.
Ktéra lutownice nalezy zastosowac do lutowania peknietej metalowej oprawy okularowej?

A. Gazowa.
B. Kolbowa.
C. Oporowa.

D. Transformatorowa.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnos¢ 3) dobiera przyrzqdy kontrolno-pomiarowe do wykonania pomiaréow optycznych
uktadow i przyrzqdow, na przyktad:

m dobiera przyrzady do pomiaréw wielkosci fizycznych zwigzanych z prawidtowym
wykonaniem i kontrolg pomocy wzrokowych takie jak: sferometr, dioptriomierz, ditest,
centroskop;

m dobiera przyrzady do pomiaru wielkosci fizycznych i medycznych zwigzanych z diagnostyka

narzadu wzroku, takie jak: biomikroskop, refraktometr, oftalmoskop, keratometr, foropter.

Przyktadowe zadanie 14.
Do mierzenia rozstawu zrenic stuzy
A. centroskop.

B. pupilometr.
C. keratometr.

D. frontofokometr.

Odpowiedz prawidtowa: B.
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Umiejetnos¢ 8) przestrzega norm i procedur dotyczqcych kontroli jakosci wyrobow i ustug
oftalmicznych, na przyktad:
B przestrzega norm dotyczgcych parametréw soczewek okularowych;

W przestrzega norm dotyczgcych wykonania pomocy wzrokowych.

Przyktadowe zadanie 15.

Kolejno$¢ uzywania przyrzgdédw pomiarowych podczas kontroli wykonanych okularéw jest
nastepujaca:

A. centroskop, linijka optyczna, polaryskop.

B. frontofokometr, centroskop, polaryskop.

C. frontofokometr, suwmiarka, linijka optyczna.

D. frontofokometr, linijka optyczna, polaryskop.

Odpowiedz prawidtowa: D.
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2. Przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych kwalifikacji MG.30
Wykonywanie i naprawa pomocy wzrokowych

Wykonaj okulary korekcyjne zgodnie z podang recepty okularowa uwzgledniajgc, ze wysokosc
montazu dla oka lewego i prawego wynosi 12 mm. Parametry otrzymanej oprawy wynikajg
z oznaczen na zauszniku. Podczas wykonywania okularéw zachowaj tolerancje zgodnie
z obowigzujgcymi normami. Wypetnij karte pomiaréw i obliczen.

Stanowisko jest wyposazone w materiaty i sprzet.

Automat szablonowy i szlifierka reczna do szkta, szabloniarka, centroskop, fen i dioptromierz
wykorzystywany jest przez kliku zdajgcych. Zgtos potrzebe przemieszczenia sie ze stanowiska
egzaminacyjnego do stanowisk z wymienionymi urzadzeniami przez podniesienie reki i uzyskaj
zgode przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

Wykonane okulary korekcyjne, karte wymiaréw i obliczen pozostaw na stanowisku
egzaminacyjnym.

Recepta okularowa

Data: 28.06.2017 r.
Imie i nazwisko chorego: Jan Kowalski
Odlegtos¢
Sfera Cylinder 0s Pryzma Baza Zrenic
mm
O.P.
Do dali
O.L.
O.P. +3,50 -2,00 709 36
Do blizy
O.L. +2,00 -1,50 1802 35
Szkta: CR39
UWAEIT oottt sttt e aees s sve v e sae e ens
Nastepna wizyta: 28.06.2018r. Podpis lekarza:
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Karta wymiaréw

Wymiary oprawy (w systemie skrzynkowym):
SzerokoS€ tarCzy: .o

Wysokos¢ tarczy (zmierzona z oprawy z doktadnoscig do +1 mm):

Odlegtos¢ miedzy soczewkami: .......cccecevevvrineereeneennene
Odlegtos¢ miedzy srodkami geometrycznymi tarcz: ................

Najwiekszy wymiar tarczy oprawy (zmierzony z oprawy z doktadnoscig do £1 mm):

Zapis rownowazny w cylindrze dodatnim:
O et e e st s e e b be s et bee snae s sreaennes
O ittt e e e e e s e e et ae s st be st ae s sreaenaee

Zapis rownowazny dwucylindryczny:
O et e e st s et s b e et bee st ae s sreaennee
O ittt et e e se it e e et be s et bee st ae e sreaenaee

Karta obliczen

Wartos¢ decentracji:

Decentracja pozioma dla oka prawego: ......ccecevveieieceeie e e
Decentracja pozioma dla oka |[EWEEO0: .....cceveeeceeceieeeeee e
Decentracja pionowa dla oka prawego i [EWEEO0: ........ccvvverecrecceneeere e
Decentracja wypadkowa oka prawego: .....cccevveieeeeienese et

Decentracja wypadkowa oka |[@WEEZO0: .......cccvvreerereiiniene e

Wielkos¢ minimalnej srednicy soczewek:
OP: e
@ ] PPN

Dobrane soczewki (w cylindrze ujemnym) o Srednicy:
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegac¢ bed3 3 rezultaty:

wypetniona karta wymiardow;
wypetniona karta obliczen;

wykonane okulary korekcyjne

oraz

przebieg wykonania okularéw korekcyjnych.

Kryteria oceniania wykonania zadania praktycznego bedg uwzglednia¢:

prawidtowos¢ okreslenia wymiaréw oprawy,
prawidtowos¢ tworzenia zapiséw rdwnowaznych,
prawidtowos¢ obliczen decentracji,

prawidtowosc¢ obliczert minimalnej Srednicy soczewek,
poprawnos$é¢ doboru soczewek,

prawidtowos¢ montazu okularéw,

jakos¢ wykonanych okularow,

przestrzeganie zasad organizacji pracy i bezpieczernstwa i higieny pracy.

Umiejetnosci z kwalifikacji sprawdzane zadaniem praktycznym:

2. Wykonywanie pomiaréw oftalmicznych

4)
5)

6)

7)

dobiera przyrzady i urzagdzenia do wykonywania pomiaréw oftalmicznych;

wykonuje pomiary mocy soczewek, wyznaczania osi cylindra i $rodkéw optycznych
soczewek, kierunku i mocy pryzmy, rozstawu Zrenic, kata pantoskopowego, kata
nachylenia tarcz oprawy, odlegtosci wierzchotkowej;

oblicza wartos¢ decentracji pryzmatycznej w soczewkach okularowych na podstawie
recepty i wyznacza potozenie gtdwnego punku referencyjnego;

stosuje wymiarowanie i znakowanie opraw, soczewek okularowych i kontaktowych
w procesie wykonania pomocy wzrokowych.

3. Dobieranie pomocy wzrokowych

1)
2)
3)
5)

rozrdéznia materiaty konstrukcyjne stosowane w oftalmice;

rozpoznaje rodzaje soczewek okularowych i kontaktowych oraz okresla ich zastosowanie;
rozrdznia rodzaje opraw okularowych i innych pomocy wzrokowych;

wyznacza minimalng srednice soczewek okularowych i dobiera soczewki okularowe.

4. Wykonywanie pomocy wzrokowych

1) obstuguje urzadzenia stosowane w optyce oftalmicznej;

2) postuguje sie narzedziami stosowanymi w optyce oftalmicznej;

4) przestrzega zasad oznakowania soczewek okularowych podczas wykonywania okularéw;

5) przestrzega zasad centrowania soczewek okularowych z uwzglednieniem decentracji

poziomej i pionowej;

6) dobiera narzedzia, urzadzenia i maszyny potrzebne do wykonania pomocy wzrokowych;

7) wykonuje obrobke soczewek z zastosowaniem maszyn, urzadzen i narzedzi;

8) osadza soczewki okularowe z zastosowaniem narzedzi do montazu;
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9) stosuje wartosci odchytek tolerancji, wymaganych w procesie wykonania pomocy
wzrokowych;
10) reguluje i modeluje okulary i inne pomoce wzrokowe.

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji MG.30 Wykonywanie i naprawa pomocy
wzrokowych moga dotyczyc¢:

® wykonywania pomiaréw oftalmicznych;

B udzielania instruktazu w zakresie dobierania pomocy wzrokowych i postugiwania sie nimi;

® wykonywania i naprawiania pomocy wzrokowych.
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE TECHNIK OPTYK - 325302.

1. CELE KSZTAtCENIA W ZAWODZIE

Absolwent szkoty ksztatcacej w zawodzie technik optyk powinien by¢ przygotowany do wykonywania
nastepujgcych zadan zawodowych:

1) wykonywania i naprawiania elementéw i uktadéw optycznych;

2) wykonywania pomiaréw oftalmicznych;

3) udzielania instruktazu w zakresie dobierania pomocy wzrokowych i postugiwania sie nimi;

4) wykonywania i naprawiania pomocy wzrokowych.

2. EFEKTY KSZTALCENIA

Do wykonywania wyzej wymienionych zadan zawodowych niezbedne jest osiggniecie zaktadanych
efektdw ksztatcenia na ktére sktadaja sie:

1) Efekty ksztatcenia wspodlne dla wszystkich zawodéw

(BHP). Bezpieczenstwo i higiena pracy
Uczen:

1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowy,
ochrong srodowiska i ergonomig;

2) rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy
i ochrony srodowiska w Polsce;

3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy;

4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy;

6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka;

7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;

9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczgce
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia.

(PDG). Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej
Uczen:

1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;

2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz
przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

3) stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;
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4)
5)
6)
7)

8)
9)

rozroznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujace w branzy i powigzania miedzy nimi;
analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

inicjuje wspodlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajace
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;j;
11) planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;

12) stosuje zasady normalizacji;

13) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;.

(JOZ). Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo

Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych
oraz fonetycznych), umozliwiajgcych realizacje zadan zawodowych;

interpretuje wypowiedzi dotyczace wykonywania typowych czynnosci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

analizuje i interpretuje krdtkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci
zawodowych;

formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w srodowisku pracy;

korzysta z obcojezycznych zrédet informac;i.

(KPS). Kompetencje personalne i spoteczne

Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

przestrzega zasad kultury i etyki;

jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;
potrafi planowac dziatania i zarzagdza¢ czasem;
przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziafania;
jest otwarty na zmiany;

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;

aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;
przestrzega tajemnicy zawodowej;

10) negocjuje warunki porozumien;

11) jest komunikatywny;

12) stosuje metody i techniki rozwigzywania probleméw;
13) wspotpracuje w zespole.

(OM2Z). Organizacja pracy matych zespotéw

Uczen:

1)

planuje i organizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;
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2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan;

3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadan;

4) monitoruje i ocenia jako$¢ wykonania przydzielonych zadan;

5) wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkow
i jakos¢ pracy;

6) stosuje metody motywacji do pracy;

7) komunikuje sie ze wspotpracownikami.

2) Efekty ksztatcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru mechanicznego
i gorniczo-hutniczego, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub
grupie zawodéw PKZ(MG.a) i PKZ(MG.f)

PKZ(MG.a) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: mechanik-operator
pojazdéw i maszyn rolniczych, zegarmistrz, optyk- mechanik, mechanik precyzyjny, mechanik
automatyki przemystowej i urzadzen precyzyjnych, mechanik-monter maszyn i urzadzen,
mechanik pojazdéw samochodowych, operator obrabiarek skrawajgcych, $lusarz, kowal, monter
kadtubéw jednostek ptywajacych, blacharz samochodowy, blacharz, lakiernik, technik optyk,
technik mechanik lotniczy, technik mechanik okretowy, technik budowy jednostek ptywajacych,
technik pojazdow samochodowych, technik mechanik, elektromechanik pojazdéw
samochodowych, technik transportu drogowego, technik energetyk, modelarz odlewniczy, technik
wiertnik, wiertacz, technik gornictwa podziemnego, goérnik eksploatacji podziemnej, technik
gornictwa otworowego, gornik eksploatacji otworowej, technik gornictwa odkrywkowego,
gornik odkrywkowej eksploatacji zt6z, technik przerébki kopalin statych, technik odlewnik, technik
hutnik, operator maszyn i urzadzen odlewniczych, operator maszyn i urzadzen hutniczych,
operator maszyn i urzadzen do przetwdrstwa tworzyw sztucznych, ztotnik-jubiler, mechanik
motocyklowy, technik chtodnictwa i klimatyzacji, technik urzadzen diwigowych, technik
mechanizacji rolnictwa i agrotroniki, kierowca mechanik, mechanik-operator maszyn do produkcji
drzewnej, szkutnik
Uczen:

1) przestrzega zasad sporzgdzania rysunku technicznego maszynowego;

2) sporzadza szkice czesci maszyn;

3) sporzadza rysunki techniczne z wykorzystaniem technik komputerowych;

4) rozrdznia czesci maszyn i urzadzen;

5) rozrdznia rodzaje potaczen;

6) przestrzega zasad tolerancji i pasowan;

7) rozrdznia materiaty konstrukcyjne i eksploatacyjne;

8) rozrdznia srodki transportu wewnetrznego;

9) dobiera sposoby transportu i sktadowania materiatéw;

10) rozpoznaje rodzaje korozji oraz okresla sposoby ochrony przed korozja;

11) rozrdznia techniki i metody wytwarzania czesci maszyn i urzadzen;

12) rozrdinia maszyny, urzadzenia i narzedzia do obrdobki recznej i maszynowej;

13) rozrdzinia przyrzady pomiarowe stosowane podczas obrobki recznej i maszynowej;

14) wykonuje pomiary warsztatowe;

15) rozrdinia metody kontroli jakosci wykonanych prac;

16) okresla budowe oraz przestrzega zasad dziatania maszyn i urzadzen;

17) postuguje sie dokumentacjg techniczng maszyn i urzadzen oraz przestrzega norm

dotyczacych rysunku technicznego, czesci maszyn, materiatdw konstrukcyjnych
i eksploatacyjnych;
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18) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan.

PKZ(MG.f) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: optyk-mechanik,
technik optyk
Uczen:
1) stosuje prawa i przestrzega zasad optyki fizycznej i geometrycznej, elektrotechniki
i elektroniki;
2) stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zadan.

3) Efekty ksztatcenia wiasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie technik
optyk:

MG.14 Montaz i naprawa elementdéw i uktadéw optycznych
1. Przygotowywanie materiatéw i elementow optycznych do montazu

Uczen:

1) rozpoznaje symbole i oznaczenia materiatéw i elementéw optycznych stosowanych
W sprzecie optycznym;

2) dobiera materiaty konstrukcyjne metalowe, niemetalowe i optyczne do wytwarzania
i montazu ukfadéw optycznych, optoelektronicznych, sprzetu optycznego i mechanizmoéw
precyzyjnych;

3) dobiera elementy mechanizméw drobnych i precyzyjnych do budowy aparatury i urzadzen
optycznych na podstawie dokumentacji technicznej;

4) dobiera elementy do budowy sprzetu optycznego i optoelektronicznego na podstawie
dokumentacji technicznej;

5) stosuje dokumentacje techniczng i normy jakosci w procesie kontroli materiatow
i elementéw optycznych;

6) dobiera przyrzady pomiarowe do wykonywania pomiarow parametréw geometrycznych
i optycznych materiatéw;

7) wykonuje pomiary parametréw geometrycznych i optycznych materiatow.

2. Wykonywanie elementow ukfadow, przyrzadow optycznych i optoelektronicznych
Uczen:

1) postuguje sie dokumentacjg technologiczng elementéw uktadéw, przyrzadéw optycznych
i optoelektronicznych;

2) okredla rodzaje i przeznaczenie elementdw mechanizméw drobnych i precyzyjnych;

3) okredla rodzaje i przeznaczenie elementéw elektrycznych i elektronicznych;

4) dobiera narzedzia do wykonania elementéw uktadéw, przyrzadéw optycznych
i optoelektronicznych;

5) dobiera narzedzia i przyrzady do wykonania pomiaréw warsztatowych elementow
optycznych i mechanicznych;

6) stosuje wartosci odchytek tolerancji i pasowan oraz ksztattu i potozenia wymaganych
w procesie wytwarzania elementéw optycznych;

7) stosuje metale zelazne i niezelazne oraz ich stopy, tworzywa sztuczne, szkta optyczne,
materiaty ceramiczne, materiaty uszczelniajgce, szlifierskie i eksploatacyjne w procesie
wytwarzania, naprawach, montazu i konserwacji sprzetu optycznego,
optyczno-elektronicznego i urzadzen laserowych;

8) wykonuje operacje: pitowania, wiercenia, gwintowania, ciecia, przecinania, wycinania,
Scinania, giecia, prostowania, nitowania, lutowania, klejenia, szlifowania, docierania,
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9)

skrobania, polerowania, wytaczania otworéw, toczenia i frezowania oraz zawijania
elementow optycznych;

wykonuje pomiary warsztatowe wykonanych elementéw uktadéw, przyrzadéw optycznych
i optoelektronicznych.

3. Montowanie i demontowanie elementéw uktadéw i przyrzagdow optycznych

Uczen:
1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)

postuguje sie schematami montazu ukfaddéw, przyrzadéw optycznych i mechanizméw
precyzyjnych;

dobiera elementy mechaniczne i optyczne uktadow i przyrzadoéw optycznych do montazu na
podstawie dokumentacji;

dobiera elementy elektroniczne do montazu urzgdzen optycznych i optoelektronicznych na
podstawie dokumentacji;

dobiera elementy precyzyjne do montazu urzadzen optycznych i aparatury optycznej na
podstawie dokumentacji;

przestrzega zasad i stosuje formy organizacyjne montazu zespotéw, przyrzaddéw i aparatow
optycznych;

postuguje sie narzedziami podczas montazu i demontazu zgodnie z ich przeznaczeniem oraz
zasadami eksploatacji;

faczy elementy lub czesci w podzespoty, zespoty lub w gotowe przyrzady i aparaty
optyczne;

uruchamia i sprawdza dziatanie przyrzadéw i aparatéw optycznych po montazu zgodnie
z dokumentacjg;

uzytkuje maszyny i urzgdzenia podczas montazu zgodnie z instrukcjg obstugi;

wykonuje konserwacje maszyn i urzadzen optycznych po montazu.

4. Naprawianie i justowanie elementéw uktadéw i przyrzagdéw optycznych

Uczen:
1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)
9)

stosuje dokumentacje techniczng i serwisowg naprawianych elementéw uktadow
i przyrzaddw optycznych;

dobiera narzedzia do justowania i ustawiania uktadéw i przyrzaddw optycznych;

dobiera przyrzady kontrolno-pomiarowe do wykonania pomiaréw optycznych uktadow
i przyrzaddéw optycznych;

wykonuje pomiary optyczne podczas napraw uktadéw i przyrzaddéw optycznych;

demontuje elementy uktaddw i przyrzaddw optycznych, optoelektronicznych oraz aparatury
i przyrzaddw optyczno-pomiarowych do przeprowadzenia naprawy;

postuguje sie narzedziami precyzyjnymi podczas naprawy uktadow i przyrzgddw optycznych;
weryfikuje oraz okresla stopien zuzycia elementéw, czesci uktaddw, przyrzaddw i aparatury
optyczno-pomiarowej po wykonaniu demontazu;

dobiera elementy i czesci do wykonania naprawy przyrzadéw optycznych;

sprawdza dziatanie elementow uktaddw i przyrzgddw optycznych po naprawie.

MG.30 Wykonywanie i naprawa pomocy wzrokowych.

1. Okreslanie wad wzroku i sposobow ich korekcji

Uczen:
1)
2)
3)
4)

charakteryzuje budowe narzadu wzroku;

okresla funkcje poszczegdlnych czesci oka oraz wady w budowie oka;
rozpoznaje oko miarowe oraz wady wzroku;

stosuje pojecia zwigzane z widzeniem obuocznym;
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5) obstuguje wybrane przyrzagdy optometryczne: autorefraktometr, refraktometr, keratometr,
pupilometr, oprawe prébng;

6) stosuje sposoby korekcji wad wzroku i udziela porad dotyczgcych korzystania z pomocy
wzrokowych;

7) dobiera srodki do ochrony wzroku przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz szkodliwym
dziataniem promieniowania.

2. Wykonywanie pomiaréw oftalmicznych
Uczen:

1) rozpoznaje symbole i oznaczenia stosowane w oftalmice;

2) kontroluje parametry fizyczne soczewek okularowych, kontaktowych i innych pomocy
wzrokowych;

3) przestrzega zasad tworzenia zapisu réownowaznego soczewek sfero- cylindrycznych;

4) dobiera przyrzady i urzgdzenia do wykonywania pomiaréw oftalmicznych;

5) wykonuje pomiary mocy soczewek, wyznaczania osi cylindra i Srodkdéw optycznych
soczewek, kierunku i mocy pryzmy, rozstawu zrenic, kata pantoskopowego, kata nachylenia
tarcz oprawy, odlegtosci wierzchotkowej;

6) oblicza wartos¢ decentracji pryzmatycznej w soczewkach okularowych na podstawie recepty
i wyznacza potozenie gtéwnego punku referencyjnego;

7) stosuje wymiarowanie i znakowanie opraw, soczewek okularowych i kontaktowych
w procesie wykonania pomocy wzrokowych.

3. Dobieranie pomocy wzrokowych
Uczen:
1) rozrdznia materiaty konstrukcyjne stosowane w oftalmice;
2) rozpoznaje rodzaje soczewek okularowych i kontaktowych oraz okresla ich zastosowanie;
3) rozrdznia rodzaje opraw okularowych i innych pomocy wzrokowych;
4) dobiera akcesoria i oprawy okularowe zgodnie z zasadami optyki, fizjologii widzenia
i estetyki;
5) wyznacza minimalng srednice soczewek okularowych i dobiera soczewki okularowe.

4. Wykonywanie pomocy wzrokowych
Uczen:
1) obstuguje urzadzenia stosowane w optyce oftalmiczne;j;
2) postuguje sie narzedziami stosowanymi w optyce oftalmicznej;
3) dobiera metody i techniki wykonania i uszlachetniania soczewek okularowych
i kontaktowych;
4) przestrzega zasad oznakowania soczewek okularowych podczas wykonywania okularéw;
5) przestrzega zasad centrowania soczewek okularowych z uwzglednieniem decentracji
poziomej i pionowej;
6) dobiera narzedzia, urzadzenia i maszyny potrzebne do wykonania pomocy wzrokowych;
7) wykonuje obrébke soczewek z zastosowaniem maszyn, urzagdzen i narzedzi;
8) osadza soczewki okularowe z zastosowaniem narzedzi do montazu;
9) stosuje wartosci odchytek tolerancji wymaganych w procesie wykonania pomocy
wzrokowych;
10) reguluje i modeluje okulary i inne pomoce wzrokowe;
11) ocenia jakos¢ wykonania pomocy wzrokowych.
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5. Naprawianie pomocy wzrokowych

Uczen:
1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)
8)

dobiera narzedzia do naprawy pomocy wzrokowych;

przestrzega parametréw mechanicznych i estetycznych pomocy wzrokowych zgodnie
z wymaganiami technicznymi;

dobiera przyrzady kontrolno-pomiarowe do wykonania pomiaréw optycznych uktadéw
i przyrzadow;

wykonuje pomiary optyczne pomocy wzrokowych;

stosuje tablice tolerancji dla pomiaréw wstepnych i kontroli powykonawczych pomocy
wzrokowych;

okresla aberracje uktadéw optycznych na podstawie wykonanych pomiaréw;

wykonuje naprawe, regulacje i konserwacje pomocy wzrokowych;

przestrzega norm i procedur dotyczgcych kontroli jakos$ci wyrobow i ustug oftalmicznych.

3. WARUNKI REALIZACIJI KSZTALCENIA W ZAWOD?ZIE

Szkota

podejmujaca ksztatcenie w zawodzie technik optyk powinna posiada¢ nastepujace

pomieszczenia dydaktyczne:

1)

2)

3)

pracownie rysunku technicznego, wyposazong w: stanowisko komputerowe dla nauczyciela,
z drukarka, ze skanerem oraz z projektorem multimedialnym, stanowiska komputerowe dla
ucznidow (jedno stanowisko dla jednego ucznia), wszystkie komputery podtgczone do sieci
lokalnej z dostepem do Internetu, pakiet programoéw biurowych, program do wykonywania
rysunku technicznego, pomoce dydaktyczne do ksztattowania wyobrazni przestrzennej,
normy dotyczgce zasad wykonywania rysunku technicznego maszynowego;

pracownie demontazu, montazu i konserwacji przyrzadéw optycznych, wyposazong
w: stanowisko montazowe, stanowisko obrébki pomocniczej, stanowisko mycia (jedno
stanowisko dla osmiu ucznidw), stoty montazowe z blatem pokrytym gumolitem
i z gniazdami zasilania elektrycznego o napieciu 230 V i zerowaniem ochronnym oraz
gniazdami  zasilania  elektrycznego o napieciu 24 V, wyposazone w imadta
zegarmistrzowskie z nakfadkami z tworzywa  sztucznego, przestawng lampke
osSwietleniowa, czarny matowy ekran do obserwacji czystosci powierzchni optycznych,
urzgdzenia pomiarowe i diagnostyczne optyczne, uniwersalne mierniki pradu, prasy
montazowe stotowe, wiertarke stotowg z kompletem wiertet, kompletem uchwytéw,
szczotek i kamieni szlifierskich, narzedzia kontrolno-pomiarowe suwmiarkowe
i mikrometryczne, narzedzia monterskie, zegarmistrzowskie, Slusarskie, justerskie, sprzet do
lutowania, kuwety do mycia;

pracownie pomiarow i kontroli, wyposazong w: stanowisko pomiaréw wielkosci liniowych
i katowych, stanowisko pomiaréw optycznych, stanowisko pomiaréw elektrycznych (jedno
stanowisko dla czterech ucznidw), stoty montazowe z blatem pokrytym gumolitem
i z gniazdami zasilania elektrycznego o napieciu 230 V i zerowaniem ochronnym oraz
gniazdami zasilania elektrycznego o napieciu 24 V, mikroskop warsztatowy, ptyte
pomiarowg, narzedzia kontrolno- pomiarowe suwmiarkowe i mikrometryczne, ptytki
wzorcowe, czujnik z podstawka, sprawdziany do watkéw, otwordw, gwintdéw i stozkow,
przymiary, katomierze, szczelinomierze, tawe optyczng z wyposazeniem, goniometr,
mikroskop pomiarowy, dioptriomierz, lunetke dioptryjng, kolimator dfugoogniskowy,
kolimator szerokokatny, autokolimator, lunete autokolimacyjng, dynametr Ramsdena,
dynametr Czapskiego, lunetki réwnolegte, urzadzenie do sprawdzania przyrzadéw
dwuocznych, urzadzenie do badania funkcji przenoszenia kontrastu, urzgdzenie do badania
skrecenia ptaszczyzny obrazu, urzadzenie do pomiaru czasu otwarcia migawek, sprawdziany
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4)

5)

6)

7)

8)

interferencyjne, interferometr Michelsona, sferometr, lupe Brinella, lupe powiekszajgca
6 razy, test Abbego, specjalistyczne przyrzady do pomiaru uktadéw elektronicznych, mierniki
uniwersalne do pomiaréw elektrycznych oraz stanowisko komputerowe z drukarka, ze
skanerem i oprogramowaniem do badania uktadéw elektronicznych (jedno stanowisko dla
osmiu ucznidéw);

pracownie obrobki szkta, wyposazong w: stanowisko ciecia szkta, stanowisko zaokrgzania
i centrowania, stanowisko frezowania szkfa, stanowisko szlifowania zgrubnego, stanowisko
szlifiersko-polerskie, stanowisko oklejania i sklejania (jedno stanowisko dla
czterech uczniéw), pite z tarczg z nasypem diamentowym do ciecia grubych tafli szkta,
centrowke-szlifierke do szkta, frezarke do szkta, jednowrzecionowg szlifierko-polerke
z napedem elektrycznym do szlifowania luznym proszkiem Sciernym i polerowania, rolke do
ciecia szkta, diament do ciecia szkfa, palnik gazowy do podgrzewania uchwytdw, szczypce do
obtamywania szkfa, tarcze szlifierskie z nasypem diamentowym, uchwyty frezarskie, ptyty
podgrzewane elektrycznie, sferometry zegarowe, mikroskop warsztatowy przystosowany do
centrowania, lupy zegarmistrzowskie powiekszajgce 2,5 razy, suwmiarki i mikrometry,
szablony z wzorami promieni, szklane sprawdziany interferencyjne;

pracownie optometryczng, wyposazong w: stanowiska do okreslania wad wzroku
i dobierania pomocy wzrokowych (jedno stanowisko dla o$miu ucznidw) obejmujace:
autorefraktometr, refraktometr, keratometr, oftalmometr, pupilometr, oprawe probna,
kasete okulistyczng, rzutnik z optotypami i testem czerwono-zielonym, dioptriomierz,
pupilometr, linijki optyczne;

pracownie salonu optycznego, wyposazong w: stanowisko do doboru opraw pomocy
wzrokowych z ekspozycjg i magazynem opraw (jedno stanowisko dla czterech uczniéw),
stanowisko do przyjmowania i wydawania pomocy wzorkowych (jedno stanowisko dla
czterech uczniéw), stanowisko do rejestracji i dokonywania zamoéwien (jedno stanowisko
dla czterech uczniéw) wyposazone w: komputer, katalogi soczewek, pupilometr,
centroskop, dioptriomierz, linijki optyczne, podgrzewacz do opraw, tablice optotypdw,
akcesoria okularowe;

pracownie optyczng, w ktérej powinny by¢ zorganizowane stanowiska do wykonywania
i napraw pomocy wzrokowych (jedno stanowisko dla czterech uczniéw), wyposazone
w: szlifierke reczng do obrébki obrzezy soczewek, automat szlifierski szablonowy lub
bezszablonowy do obrdbki obrzezy soczewek z oprzyrzadowaniem, wiertarke do
wykonywania otworéw w soczewkach, rowkarke, polerke do polerowania obrzezy soczewek,
polerke do polerowania opraw, szabloniarke, dioptriomierz, polaryskop, linijki optyczne,
centroskop, podgrzewacz do opraw, mikropalnik do lutowania opraw, barwiarke do
soczewek organicznych, cgzki do montazu i profilowania okularéw, wkretaki precyzyjne
(zegarmistrzowskie), pilniki;

warsztaty szkolne, w ktérych powinny by¢ zorganizowane stanowiska obrébki mechaniczne;j
i recznej metali i tworzyw sztucznych (jedno stanowisko dla czterech ucznidéw), wyposazone
w: tokarko-frezarke stotowa, wiertarke stotowa, szlifierke ostrzatke, stoét slusarski, stotowg
ptyte traserska, uchwyty i przyrzady, narzedzia skrawajgce do obrdbki maszynowe;j i recznej,
mikroskop warsztatowy z oprzyrzgdowaniem pomiarowym, suwmiarkowe i mikrometryczne
narzedzia kontrolno-pomiarowe, ptytki wzorcowe, imadta maszynowe, podzielnice
wiertarskg, wiertta i rozwiertaki, przyrzady traserskie, narzedzia obstugowe, dokumentacje
technologiczng, instrukcje obstugi maszyn i urzadzen, srodki ochrony indywidualne;j.

Ksztatcenie praktyczne moze odbywac sie w: pracowniach i warsztatach szkolnych, placéwkach
ksztatcenia ustawicznego, placdwkach ksztatcenia praktycznego, przedsiebiorstwach, zaktadach
i salonach optycznych oraz innych podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia
absolwentéw szkot ksztatcgcych w zawodzie.
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Szkota organizuje praktyki zawodowe w podmiocie zapewniajgcym rzeczywiste warunki pracy
wiasciwe dla nauczanego zawodu w wymiarze 4 tygodni (160 godzin).

4. MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTALCENIA ZAWODOWEGO:)

Efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawoddw oraz efekty ksztatcenia
wspolne dla zawoddw w ramach obszaru mechanicznego i gérniczo-hutniczego, 480 godz.
stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawoddéw

MG.14 Montaz i naprawa elementdw i uktadow optycznych 600 godz.

MG.30 Wykonywanie i naprawa pomocy wzrokowych 300 godz.

1) W szkole liczbe godzin ksztatcenia zawodowego nalezy dostosowaé¢ do wymiaru godzin okreslonego w przepisach
w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét, przewidzianego dla ksztatcenia zawodowego
w danym typie szkoty, zachowujac, z wyjatkiem szkoty policealnej dla dorostych, minimalng liczbe godzin
wskazanych w tabeli odpowiednio dla efektéw ksztatcenia: wspdlnych dla wszystkich zawodéw i wspdlnych dla
zawodoéw w ramach obszaru ksztatcenia, stanowigcych podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie
zawodow oraz whasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie.
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