
KLASA VC 

PONIEDZIAŁEK 04.05.2020 

Przedmiot  Planowane treści 
Historia Temat: Testament Bolesława Krzywoustego. 

Zagadnienia. Uczeń: 

 Poznaje założenia testamentu/statutu 

 wymienia skutki testamentu Bolesława Krzywoustego 

 pracuje z mapą 

Materiał: podręcznik, karty pracy  

Matematyka TEMAT: Pole  trapezu – ćwiczenia. 

Lekcja online 10.00-10.30 

Na lekcji zastosuję wzór na pole trapezu w celach: 

1) Obliczenia pola trapezów  -  Zad. 7,8, 9, 10, 11 / 199 (zwrócę uwagę 

na jednostki), ćwiczenia – strona 38,39,40 

2) Obliczenia długość wysokości trapezu  o danym polu i danych 

podstawach  – zad. 12,13 /200. 

3) Obliczenia długość jednej podstawy trapezu o danym polu i danej 

długości drugiej podstawy oraz wysokości 1,2,str. 42 

W rozwiązywaniu zadań pomocny będzie materiał pod  linkiem: 

https://www.youtube.com/watch?v=V1VCKTWKJTE 

Biologia Temat: Budowa i znaczenie paprotników 

Uczeń: 

1.zna środowisko życia paprotników, 

2.dokonuje obserwacji przedstawicieli paprotników (zdjęcia, okazy żywe)  

3.przedstawia cechy budowy zewnętrznej paprotników, 

4.wyjaśnia znaczenie paprotników w przyrodzie;  

5.wyjaśnia znaczenie paprotników  dla człowieka: 

Proszę zapoznać się z tematem lekcji korzystając z podręcznika str.121-

128 . W zeszycie zapisać temat lekcji, narysować i wskazać elementy 

budowy paproci, skrzypów i widłaków. 

https://liblink.pl/czaN6917mh 

Muzyka TEMAT: Na majówkę  
MATERIAŁ: Podręcznik (str.140- 143)  

https://www.youtube.com/watch?v=0jnT1Tqw2Lc  

https://www.youtube.com/watch?v=XDx5BhR8BiE  

Poznajemy piosenki na letnie wyprawy 

WTOREK 05.05.2020 
Wychowanie 

fizyczne 

 

Dziewczęta:  

Temat: Doskonalenie techniki odbić piłki sposobem górnym 

Uczeń kształtuje siłę, koordynację ruchową i gibkość. 

https://liblink.pl/dR5jTg5Vf6 

https://liblink.pl/A7MX9kHzWr 

Chłopcy: 

TEMAT: Podstawy piłki nożnej, zasady, sędziowanie. 

Uczeń pozna zasady  gry w piłkę nożną, najczęściej popełniane błędy, 

sędziowanie 

MATERIAŁ:  https://www.youtube.com/watch?v=jSod_PncJds  

Język angielski 

  

TEMAT: Zastosowanie form czasowników nieregularnych do opisywania 

zdarzeń z przeszłości. 

MATERIAŁ: podręcznik str.94 ,ćw.1,2 . 

webinarium z nauczycielem godz.9.00 

Matematyka TEMAT:  Zastosowanie wzoru na pole trapezu do rozwiązywania 

zadań tekstowych.  

https://www.youtube.com/watch?v=V1VCKTWKJTE
https://liblink.pl/czaN6917mh
https://www.youtube.com/watch?v=0jnT1Tqw2Lc
https://www.youtube.com/watch?v=XDx5BhR8BiE
https://liblink.pl/dR5jTg5Vf6
https://liblink.pl/A7MX9kHzWr
https://www.youtube.com/watch?v=jSod_PncJds


Lekcja online 11.00-11.30 

Na lekcji zastosuję wzór na pole trapezu do rozwiązywania zadań 

tekstowych. 

1) Poćwiczę obliczanie pola trapezu 
https://www.medianauka.pl/quiz-pole-trapezu 

2) Obliczę powierzchnię placu zabaw, trawnika, blatu stolika, kostki 

brukowej – ćw. 8,9 str. 43, ćw. 10 / 44 , zad  15a, 16a / 200, 201. 

Język polski Temat: Deal i Ikar-jacy byli? 

Zagadnienia. Uczeń: 

• prezentuje bohaterów utworu 

• określa cechy bohaterów utworu i ich relacje  

• wskazuje wydarzenia i postacie realistyczne oraz fantastyczne 

• wyraża swój sąd o bohaterach i ich zachowaniu 

Materiał: podręcznik str. 232-235, e-podręcznik 

ŚRODA 06.05.2020 
Język polski TEMAT: Mitologia- powtórzenie. -lekcja on-line 

Zagadnienia. Uczeń: 

• rozpoznaje czytany utwór jako mit i wskazuje charakterystyczne cechy 

mitu 

• przedstawia bogów greckich i ich atrybuty 

• opowiada mit o Syzyfie, Demeter i Korze, Dedalu i Ikarze, o Herkulesie, 

o początkach świata 

• redaguje opowiadanie odtwórcze 

Plastyka Temat: Antyczne pomniki na kolumnach oraz ich współczesne 

interpretacje-projekt pomnika. 

Poznasz znaczenie wybranych dzieł sztuki-pomników starożytnej Grecji i 

Rzymu oraz współczesnych. Wykonasz szkic wybranego pomnika. 

Materiał: Podręcznik str: 84-86, kartka A-4, ołówek , markery, Google-

grafika ( Pomniki w Warszawie) 

Matematyka  TEMAT: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości o wielokątach. 

Lekcja online 11.00-11.30 

Na lekcji powtórzę własności wielokątów oraz wzory na pola wielokątów. 

1) Powtórzę własności trójkątów i czworokątów: 
https://lekcjewsieci.pl/rodzaje-i-wlasnosci-trojkatow/ 
https://lekcjewsieci.pl/czworokaty/  

poćwiczę znajomość wzorów na pola poznanych czworokątów w testach 

online https://learningapps.org/9749310 https://learningapps.org/6572535 

https://learningapps.org/8335411  

2)  Z jakich figur składa się mozaika? Wskażę figury, które są elementami 

mozaiki, określę ich rodzaje i własności  – zad 4,5 / 205 ćw. 1,2,3 /45 

, ćw. 9,10 / 47. 

Język angielski  TEMAT: Utrwalenie form czasowników w Past Simple. 

MATERIAŁ: zeszyt ćwiczeń str.40,ćw.1,2 

CZWARTEK 07.05.2020 
Religia TEMAT:  Pierwszy spośród dwunastu- św. Piotr. 

 MATERIAŁ: 

https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/images/zdalne-lekcje-

religii/sp5/tem_55_Zeszyt_kl_5_SP_Spotkania_uBOGAcajace.pdf  

Informatyka Temat Dźwięk i wideo w prezentacji 

Podręcznik str. 87-92 

Język polski Temat: Sprawdzian z mitologii.- test on-line 

Zagadnienia: 

 Znam omówione mity 

https://www.medianauka.pl/quiz-pole-trapezu
https://lekcjewsieci.pl/rodzaje-i-wlasnosci-trojkatow/
https://lekcjewsieci.pl/czworokaty/
https://learningapps.org/9749310
https://learningapps.org/6572535
https://learningapps.org/8335411
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/images/zdalne-lekcje-religii/sp5/tem_55_Zeszyt_kl_5_SP_Spotkania_uBOGAcajace.pdf
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/images/zdalne-lekcje-religii/sp5/tem_55_Zeszyt_kl_5_SP_Spotkania_uBOGAcajace.pdf


 Umiem rozpoznać utwór jako mit 

 Znam postacie mitologiczne, które występowały w omówionych 

mitach 

 Potrafię wyjaśnić znaczenie przenośne związków frazeologicznych 

pochodzących z mitów 

Matematyka TEMAT: Wielokąty – zadania utrwalające. 

Lekcja online 12.00-12.30 

Przypomnę sobie wszystkie poznane wzory na pola trójkątów oraz 

czworokątów i zastosuję je do rozwiązywania zadań  
https://www.youtube.com/watch?v=YRQFze6O5W0  

1) Wybrane zadania utrwalające – zad. 10  23 / 207, 208, 209 oraz 

ćwiczenia na stronie 46 

PIĄTEK 08.05.2020 
Język angielski  TEMAT: On the phone - rozmowy telefoniczne - dialogi. 

MATERIAŁ: podręcznik str.93, ćw,1,( płytaCD3,ścieżka 6),ćw.3,str.93 

Geografia Temat: W wilgotnym lesie równikowym . 
1.Rozmieszczenie lasów równikowych na Ziemi. 
2.Klimat strefy wilgotnych lasów równikowych. 
3.Świat roślin i zwierząt. 
4.Życie mieszkańców wilgotnych lasów równikowych. 
5.Proszę o wykonanie ćwiczeń. 

Język polski Temat: Piszemy opowiadanie na podstawie poznanych mitów.- 

wypracowanie. 

Zagadnienia: -tematy zostaną podane przed lekcją w wiadomościach w 

Librusie, piszecie 45 minut( dyslektycy 60 min.), prace odsyłacie do mnie 

Technika Temat: Świat tworzyw sztucznych- ekologiczny stworek. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YRQFze6O5W0

