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Podstawa prawna: 

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). 

- Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 

120, poz. 526). 
- Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.). 

- Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.). 

- Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082). 

- Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze 

zm.). 
- Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.). 

- Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 

r. poz. 1446 ze zm.). 
- Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach 

systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 

2020 r. poz. 1449). 
- Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2022/2023. 



-  „Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych – tryb pełny stacjonarny” - zbiór zaleceń uwzględniający 

sytuację epidemiologiczną, w tym dotyczących pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID-19. 
- Statut Szkoły Podstawowej im. Ireny Sendlerowej w Starogrodzie. 

- Ponadto wykorzystano: 

- Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, 

profilaktyki i zdrowia psychicznego” – sporządzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badań wśród uczniów, rodziców, nauczycieli 

w okresie kwiecień 2020 – styczeń 2021). 

  

I. Wstęp do programu wychowawczo-profilaktycznego 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Ireny Sendlerowej w Starogrodzie opiera się na 

hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. 

Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły w tym warunkami i sposobem oceniania 

wewnątrzszkolnego. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na złożeniu, że 

wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i 

priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz 

wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze 

fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu 

profilaktyki problemów dzieci i młodzieży.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia 

wymagania opisane w podstawie programowej.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań wychowawczych zawartych w 

podstawie programowej kształcenia ogólnego, uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 

działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym 

potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z 



używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemów 

występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

-  uwag rodziców pod adresem szkoły zgłaszanych na zebraniach z wychowawcami klas oraz na spotkaniach Rady Rodziców,  

- dokumentów szkolnych (dzienniki lekcyjne i zajęć pozalekcyjnych, protokoły Rad Pedagogicznych),  

-  wiedzy psychologicznej dotyczącej rozwoju psychofizycznego dzieci i młodzieży,  

-  analizy wyników ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z 2021/2022,  

- obserwacji uczniów na zajęciach dydaktycznych, wycieczkach, uroczystościach szkolnych, na korytarzach w czasie przerw, w drodze do 

i ze szkoły.  
-  analizy wyników klasyfikacji, w tym ilości zachowań nieodpowiednich i nagannych,  

- analizy frekwencji. 

Wnioski z przeprowadzonej diagnozy  

Przeprowadzona w środowisku szkolnym diagnoza pozwoliła określić sukcesy, jakie osiągnęliśmy w sferze wychowawczo-profilaktycznej oraz 

wskazała problemy, na które powinniśmy zwrócić szczególną uwagę w pracy wychowawczej.  

Po wnikliwej analizie stwierdzono, że do sukcesów wychowawczych szkoły zalicza się:   

- Uczniowie czują się bezpiecznie w szkole.  

- Uczniowie nie zażywają środków psychoaktywnych na terenie szkoły - narkotyki, dopalacze inne substancje psychoaktywne.  

- Nauczyciele regularnie dyżurują podczas przerw, 

- W szkole reaguje się na wszelkie przejawy przemocy i agresji, 

- Nauczyciele właściwie spełniają swoje obowiązki oraz zapoznają uczniów i rodziców z dokumentacją szkolną, 

- W szkole realizuje się Szkolny Program Wychowawczo –Profilaktyczny, 

- Kształtuje się postawy społeczne, 

- Przygotowuje uczniów do samodzielnego życia, nabycia poczucia odpowiedzialności, tolerancji i poszanowania mienia, 

- Uczniowie znają zasady obowiązujące w szkole i w zdecydowanej większości przestrzegają ich, 

- Nauczyciele interesują się problemami młodzieży oraz dążą do rozpoznawania i zapobiegania niewłaściwym zachowaniom, właściwie i 

adekwatnie udzielają pomocy, 

- Tematy godzin wychowawczych zapisane w dzienniku są spójne i wynikają z planu pracy wychowawcy klasy i Szkolnego Programu 

Wychowawczo -Profilaktycznego.  



- Wszystkie wymienione w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym podmioty podejmują działania wynikające z w/w 

programu.  
- Wszyscy wychowawcy i nauczyciele doskonalą się w zakresie umiejętności kształtowania pożądanej postawy uczniów; (liczne kursy, 

udział w WDN)  
- Wzrastają kompetencje uczniów w sferze emocjonalnej, intelektualnej i społecznej; 

- Rodzice współpracują ze szkołą w miarę możliwości. 

-  Działania profilaktyczno- wychowawcze szkoły wspomagają psychiczny, fizyczny, społeczny i duchowy rozwój uczniów. 

Z przeprowadzanej diagnozy wynika, że w swoich działaniach wychowawczo-profilaktycznych szkoła powinna uwzględnić w szczególności 

następujące problemy:  

- Uczniowie, rodzice i nauczyciele uważają, że w szkole pojawiają się negatywne zachowania, do których należą przezywanie, popychanie 

i obmawianie. 
- Nie wszyscy rodzice znają Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny. 

- Nieregularne uczęszczanie niektórych uczniów na zajęcia lekcyjne (również on-line) – odnotowane absencje, spóźnienia zwłaszcza w 

klasie VII i VIII  
-  Zarówno rodzice, uczniowie i nauczyciele wskazali, że jest potrzeba poruszenia w roku szkolnym zagadnień związanych ze stresem i 

przygnębieniem, rozwijaniem wartości takich jak tolerancja, szacunek. Ponadto uczniowie chcieliby na zajęciach z wychowawcą 

porozmawiać o sposobach radzenia sobie z hejtem czy własnych zainteresowań. 

Ponadto w pracy wychowawczo-profilaktycznej należy uwzględnić kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 

2022/2023:  

- Wychowanie zmierzające do osiągnięcia ludzkiej dojrzałości poprzez kształtowanie postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i piękno, 

uzdalniających do odpowiedzialnych decyzji. 

- Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. 

- Działanie na rzecz szerszego udostępnienia kanonu i założeń edukacji klasycznej oraz sięgania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, 

m.in. przez umożliwienie uczenia się języka łacińskiego już od szkoły podstawowej. 

- Podnoszenie jakości kształcenia oraz dostępności i jakości wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkołach 

ogólnodostępnych i integracyjnych. 

 



W roku szkolnym 2022/2022 poprzez ankietowanie uczniów, rodziców i nauczycieli dokonano wyboru priorytetów wychowawczo-

profilaktycznych realizowanych w bieżącym roku szkolnym:  

1. Radzenie sobie ze stresem i przygnębieniem - priorytet wskazany przez rodziców. 

2. Tolerancja, empatia, przyjaźń – wartości potrzebne w dzisiejszym świecie - priorytet wskazany przez uczniów. 

3. Kształtowanie postawy odpowiedzialności wśród uczniów - priorytet wskazany przez nauczycieli. 

Wychowawcy klas uwzględniają je w pracy wychowawczo-profilaktycznej. Praca wychowawcza realizowana będzie poprzez: 

- uroczyste imprezy klasowe podtrzymujące tradycje klasy, szkoły, 

- programy profilaktyczne, 

- wycieczki tematyczne i turystyczno- krajoznawcze z wychowawcą, 

- rozmowy, dyskusje, scenki rodzajowe, gry i zabawy, 

- warsztaty poznawczo-doskonalące, 

- zajęcia pozalekcyjne, 

- spotkania z ciekawymi ludźmi. 

  

II. Krótka charakterystyka środowiska 

Uczniowie Szkoły Podstawowej im. Ireny Sendlerowej w Starogrodzie pochodzą z terenów wiejskich Gminy Chełmno i Kijewo 

Królewskie. Większość rodziców pracuje zawodowo w różnych gałęziach gospodarki, tylko niewielka część utrzymuje się z działalności 

rolniczej.  Sytuacja materialna rodzin jest w większości przeciętna, nie mamy uczniów pochodzących z rodzin skrajnie ubogich. Szkoła w swojej 

działalności dydaktyczno-wychowawczej współpracuje z wieloma podmiotami, m. in.: Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Chełmnie, 

Urzędem Gminy w Chełmnie, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Komendą Powiatową Policji, Państwową i Ochotniczą Strażą Pożarną, 

Szkołą Muzyczną w Chełmnie, Parafią w Starogrodzie, Gminną Biblioteką Publiczną, Muzeum Ziemi Chełmińskiej, Stacją Sanitarno-

Epidemiologiczną, Starostwem Powiatowym, Kinoteatrem “Rondo” w Chełmnie.  

  

III. Misja wizja i wartości wychowawcze szkoły. 



Misja szkoły  

„Po życie sięgać nowe...” (A.Asnyk) Rozwijamy się, nie stoimy  

w miejscu, ciągle szukamy nowych rozwiązań..., ale czerpiemy z doświadczeń i tradycji. 

Wizja szkoły  

Dążymy do tego, aby nasza szkoła była: 

- bezpieczna, pozbawiona agresji, tolerancyjna, traktująca ucznia jako partnera, umożliwiająca rozwijanie talentów, zainteresowań oraz 

poczucia własnej wartości; 
- miejscem nauki samodzielności, kreatywności, odpowiedzialności, kulturalnego zachowania; 

- obszarem promującym zdrowie, ekologiczny tryb życia, poczucie tożsamości narodowej, regionalnej i szkolnej; 

- otwarta na współpracę ze środowiskiem lokalnym i rodzicami. 

- miejscem, które daje podstawę wiedzy i stwarza szansę do jej pogłębiania w dalszych etapach edukacyjnych, przygotowuje do wyboru 

zawodu; 
- szkołą, w której uczeń dobrze się bawi, jest pogodny i wesoły; 

- miejscem, w którym pielęgnuje się tradycje regionu; 

- nowoczesna, z bogatym zapleczem dydaktycznym; 

- estetyczna i kolorowa; 

- wyposażona w nowoczesne technologie i korzystająca z nich w codziennej pracy z uczniem. 

-  

Społeczność szkolna w Starogrodzie za najważniejsze uznaje następujące wartości: 

- Wszechstronny rozwój ucznia z naciskiem na jego samodzielność, dociekliwość poznawczą, odpowiedzialność, uczenie i doskonalenie 

się.  

- Poczucie tożsamości narodowej poprzez zataczanie coraz szerszych kręgów tematycznych od rodziny, poprzez szkołę, środowisko 

lokalne, aż po naród. Odwoływanie się do tradycji i wartości wynoszonych z domu, porządkowanie i akcentowanie najbardziej 

wartościowych z nich.  
- Zdrowy styl życia poprzez inspirowanie harmonijnego rozwoju, profilaktykę zdrowotną, przeciwstawianie się nałogom i agresji.  

- Bezpieczeństwo wyrażające się poprzez wszelkie zachowania zgodne z zasadami bezpieczeństwa i poczucia bezpieczeństwa.  



- Szacunek do przyrody poprzez różnorodne działania o tematyce proekologicznej.  

- Kultura osobista wyrażająca się właściwą postawą, wypowiedziami, strojem, dbałością o estetykę pomieszczeń, własność swoją i innych. 

- Postawa proeuropejska ukierunkowana na naukę języków obcych i znajomość krajów Unii Europejskiej, rozwijanie postawy ciekawości, 

otwartości i tolerancji wobec innych kultur i obyczajów, 
- Tolerancja wyrażająca się szacunkiem wobec odmienności innych ludzi.  

  

IV. Sylwetka absolwenta 

Uczeń, który skończył naszą szkołę powinien być wrażliwy na krzywdę innych ludzi oraz zwierząt. Powinien cechować się wysoką 

kulturą osobistą, mając szacunek dla innych osób oraz do swojej szkoły i patrona. Absolwent naszej szkoły to osoba wykształcona, która potrafi 

wykorzystać zdobytą wiedzę oraz ma plany na przyszłość. Potrafi radzić sobie w trudnych sytuacjach, a kiedy trzeba przyznać się do błędu. To 

osoba, która jest odpowiedzialna i tolerancyjna wobec innych osób i ich poglądów. Absolwent naszej szkoły jest przygotowany do pełnienia ról 

społecznych odpowiednich dla wieku. Poza tym buduje pozytywne relacje interpersonalne, potrafi żyć w grupie rówieśniczej. Jest pozbawiony 

nałogów. Przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia, a także ochrony przed chorobami zakaźnymi (np. COVID-19), 

V.  Cele ogólne programu 

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i 

wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

A. fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu 

życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziałania rozprzestrzenianiu się epidemii COVID-19, 

B. psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, 

chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego 

rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 

osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, rówieśników), 



C. społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy 

wzorów i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw 

pro społecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19), 

D. aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz 

poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu 

(np. rozprzestrzenianie się epidemii COVID-19). 

1. Wspieranie indywidualnej drogi rozwojowej. 
2. Kształtowanie pozytywnych postaw społecznych. 
3. Kształtowanie więzi z krajem ojczystym oraz poszanowania dla dziedzictwa narodowego. 
4.    Rozwijanie poczucia jedności człowieka z otaczającym światem. 

  

VI. Cele szczegółowe programu wychowawczo-profilaktycznego 
- Budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu życia. 
- Kształtowanie hierarchii systemu wartości. Wychowanie do wartości. 

- Wzmacnianie wśród uczniów więzi ze szkołą lub placówką oraz społecznością lokalną. 
- Kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych.  
- Kształtowanie postaw. 
- Wzmocnienie bezpieczeństwa dzieci i młodzieży. 
- Ograniczenie zachowań agresywnych i przemocy w szkole. 
- Wzmacnianie poczucia własnej wartości. 
- Wykształcenie asertywnych postaw, zachowań uczniów.  
- Wzbudzanie w uczniach poczucia odpowiedzialności za własne zdrowie. 
- Rozpoznawanie oznak stresu oraz sposobów radzenia sobie z nim. 
- Kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków uzależniających, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych 

zachowań ryzykownych. 
- Wskazywanie pożądanych wzorców zachowań, ograniczenie zjawisk agresji wśród uczniów.  
- Wskazywanie konstruktywnych sposobów spędzania wolnego czasu, 



- Poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej (np. wywołanej pandemią COVID-19) na 

funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą. 
- Poszerzanie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się epidemii COVID-19. 
- Utrwalanie u uczniów świadomego respektowania reguł sanitarnych przyjętych na czas epidemii COVID-19. 

 

VII.   Plan działań wychowawczo –profilaktycznych: 

Obszar Zadania Adresaci Sposób realizacji Realizatorzy Termin  Odpowiedzialni 

Bezpiecz

eństwo 

Kształtowanie właściwego 
zachowania się w sytuacjach 
zagrożenia życia i zdrowia w 

sytuacjach nadzwyczajnych 

 

Wszyscy 
uczniowie 

 

 

 

Wszyscy 

uczniowie 

 

Przedszkolaki 

(Misie+ 

Smerfy) 

 

Gazetka ścienna na korytarzu szkolnym 

“Pierwsza pomoc przedmedyczna” 

 

 

 

Spotkanie z saperem zorganizowane przez A. 

Matus 

 

Zajęcia profilaktyczne na temat udzielania 

pierwszej pomocy. 

 

Nauczyciel 

przyrody 

 

IX 

 

 

 

 

X 2022 

 

 

X/XI 

 

Nauczyciel 

przyrody 

 

 

 

A Matus 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 Kształtowanie nawyków 

bezpieczeństwa podczas, nauki, 

gier i zabaw 
(korzystanie z pracowni, sali 

gimnastycznej, boiska 
sportowego, placów zabaw). 

 

Wszyscy 
uczniowie 

 

 

 

 

Przedszkolaki 

(Misie+ 

Smerfy) 

Zapoznanie uczniów z regulaminami pracowni, 

sali gimnastycznej, boiska sportowego, placu 

zabaw oraz przepisami BHP i ppoż. Określanie 

zasad prowadzonych gier i zabaw przed ich 

rozpoczęciem 

 

Zapoznanie dzieci z zasadami i regulaminem 

korzystania z sali gimnastycznej, boiska 

sportowego i placów zabaw. 

 

Wychowawcy 
i nauczyciele 

 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

IX 2022 

 

 

 

 

 

IX 2022 

 

Wszyscy 
nauczyciele 

 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 Wyposażenie uczniów w 
wiedzę w zakresie 
właściwego reagowania na 
niebezpieczeństwa zagrażające 

Wszyscy 

uczniowie 

zajęcia z przyrody, 
zajęcia z wychowawcą, 
zajęcia edukacji wczesnoszkolne, 

rozmowy indywidualne z uczniami 

Nauczyciel 
przyrody, 
wychowawcy 

klas 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

wychowawcy 
klas 

 



życiu i zdrowiu. 

 

  oraz 

tematyką 

zaj. z 

wychow. 

 

 Zapoznanie z przepisami ruchu 

drogowego i znakami drogowymi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Przygotowanie uczniów do 

egzaminu na kartę rowerową. 

 

Kl. I-III  

 

 

 

 

 

 

 

Przedszkole, 

Kl. I- III 

 

 

Przedszkolaki 

(Misie+ 

Smerfy) 

 

 

Kl. IV 

Wycieczka po najbliższej okolicy, obserwacja 

znaków drogowych, ćwiczenia w miasteczku 

ruchu drogowego. 

Realizacja zajęć edukacyjnych dotyczących 

bezpieczeństwa w szkole oraz w drodze do 

szkoły i ze szkoły.  

 

 

Spotkanie z przedstawicielem policji – 

bezpieczna droga do szkoły 

 

 

Zajęcia tematyczne na temat bezpieczeństwa na 

drodze, zabawy z miasteczkiem ruchu 

drogowego, spotkanie z policjantem. 

 

 

Realizacja zajęć dotyczących poruszania się po 

drogach pieszo i rowerem. 

 

Wychowawcy 

klas I-III  

 

 

 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola, 

klas I - III 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 

 

Nauczyciel 

techniki 

 

IX  

 

 

 

 

 

 

 

IX 2022r. 

 

 

 

IX/X 

 

 

 

 

IX-VI 

 

Wychowawcy 

klas I-III  

 

 

 

 

 

 

M. Skorupska 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 

 

Nauczyciel 

techniki 

 

Zdrowie 

– 

edukacja 

zdrowotn

a 

Kształtowanie umiejętności 
dbania o higienę osobistą. 

 

Wszyscy 
uczniowie 

 

 

Kl. I-III 

 

 

Przedszkolaki 

(Misie+ 

Smerfy) 

 

Przeprowadzanie zajęć z przyrody i wdż 

 

 

 

Zajęcia edukacji wczesnoszkolnej 

 

 

Zajęcia edukacyjne na temat higieny osobistej, 

zaproszenie pani pielęgniarki. 

 

 

Nauczyciel 

przyrody i wdż 

 

Wychowawcy 

kl. I-III 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 

wychowawcy 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

 

 

 

 

 

 

 

Nauczyciel 

przyrody i wdż 

 

 

Wychowawcy 

klas I-III 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 



Wszyscy 

uczniowie 

Zajęcia z wychowawcą na temat dbania o 

higienę i przypomnienie procedur w czasie 

trwania pandemii 

 X 2022 wychowawcy 

 

 

Poszerzanie wiedzy i 
umiejętności na temat zdrowego 

odżywiania się. 

 

 

Wszyscy 
uczniowie 

 

Przeprowadzanie zajęć z przyrody i wdż 

Wspólne spożywanie posiłków (II śniadanie) 
Mycie rąk po skorzystaniu z toalety i przed 

posiłkami, 

 

Wszyscy 

nauczyciele   

 

Zgodnie z 

realizacją 

programu 

nauczania 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

Kl. I-III 

 

 

 

 

 

 

Kl VIII  

 

 

Kl. V 

 

 

 

Kl .VI 

 

Przygotowanie zdrowych posiłków - kanapki, 

koktajle, sałatki. Nakrycie stołu i wspólny 

posiłek. 

Zajęcia edukacyjne dotyczące zdrowego 

odżywiania, wartości warzyw i owoców. 

 

 

Przeprowadzenie zajęć z wychowawcą nt. 

Dobre jedzenie zawsze w cenie  

 

Zajęcia z techniki: Zdrowie na talerzu, 

Sprawdź, co jesz, Jak przygotować zdrowy 

posiłek 

 

Układamy jadłospis- zdrowe odżywianie 

 

Wychowawcy 

kl. I-III 

 

 

 

 

 

Wychowawca 

klasy A Matus  

 

D. Krawiec 

 

 

B. Kubacka 

 

W ciągu 

roku 

 

 

 

 

 

I półrocze  

 

 

 

II półrocze 

 

 

II półrocze 

 

Wychowawcy kl. 

I-III 

 

 

 

 

 

Wychowawca 

klasy A. Matus  

 

 

D. Krawiec 

 

 

B. Kubacka 

 

Kl. I-V 

 

 

Przedszkolaki 

Udział w programach “Szklanka mleka” i 

“Program dla szkół” 

 

Przygotowywanie zdrowych posiłków w 

ramach zajęć edukacyjnych o zdrowym 

odżywianiu. 

 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

Cały rok 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

Agresja i 

przemoc 

Uświadomienie uczniom przyczyn 

zachowań 
agresywnych. 
Kształtowanie 
umiejętności radzenia sobie z 

Wszyscy 
uczniowie 

 

 

 

Ocena zachowania wg zapisów statutu 
Ukazywanie pozytywnych wzorców 
Prowadzenie zajęć na temat tolerancji 
Rozmowy indywidualne 
Rozwiązywanie konfliktów 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele, 

pedagog 

 

 



agresją i przemocą. 
Uświadomienie różnicy między 

agresją i przemocą. 
Przekazywanie informacji na 
temat instytucji udzielających 

pomocy ofiarom agresji. 
Kształtowanie szacunku do 
mienia prywatnego i 
publicznego. 
Kształtowanie umiejętności 
rozwiązywania konfliktów. 
Kształtowanie kultury 
wypowiedzi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klasa VIII 

 

 

 

 

 

Kl.IV 

 

 

KL VI 

 

 

 

 

Przedszkolaki 

 

Prowadzenie zeszytów wychowawczych 
Pogadanki na godzinach wychowawczych i 

lekcjach WDŻ 

 

 

 

 

 

Przeprowadzenie zajęć z wychowawcą na 

temat: 

- Pojęcie konfliktu, sposoby 

rozwiązywania sytuacji konfliktowej 

- Kłótnia czy negocjacje? 

 

Zajęcia z wychowawcą na temat powstawania 

agresji, sposobach radzenia sobie z nią. 

 

Dlaczego zachowujemy się agresywnie? 

Opanowuję agresje 

 

 

 

Prowadzenie zajęć: Co to jest tolerancja? 

Jesteśmy życzliwy dla siebie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wychowawca 

klasy A Matus 

 

 

 

Wychowawca 

 

 

Wychowawcak

l 6 

B, Kubacka 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I półrocze 

 

 

 

 

 

II półrocze 

 

 

II półrocze 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wychowawca 

klasy A Matus 

 

 

 

 

J. Grygorowicz 

 

 

Wychowawca B. 

Kubacka 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

Patriotyz

m, 

wartości, 

normy, 

wzory 

zachowań

. 

Konkurs recytatorski “Moja 

ojczyzna” 

 

Kl. I-III 

 

I etap eliminacje klasowe, II etap Konkurs 

przedstawicieli klas, zwycięzcy wezmą udział 

w akademii z okazji Konstytucji 3-go Maja 

 

Wychowawcy 

I-III 

IV 2023 M. Woźniak 

 Poznanie 
sylwetek wielkich 
Polaków, 
szukanie 

Wszyscy 
uczniowie 

 

 

Zapoznanie z postaciami zasłużonymi dla 

nauki, kultury, pokoju na świecie.  

 

Poznanie historii patrona szkoły – Ireny 

Wszyscy 
nauczyciele 

 

 

Cały rok 

 

 

Marzec 

Wszyscy 
nauczyciele 

 

 



autorytetów 

 

 

 

 

 

Klasa VIII 

VI 

 

 

 

Przedszkolaki 

 

Sendlerowej. Uroczyste obchodzenie Święta 

Szkoły 

Gazetki, wystawki. 

 

Przeprowadzenie zajęć z wychowawcą “Mój 

autorytet” 

 

 

 

Prowadzenie zajęć na temat barw i symboli 

narodowych, tradycji i świąt narodowych, 

kultywowanie ważnych świąt narodowych. 

 

 

 

 

 

Wychowawca 

A Matus 

 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

2023 r 

 

X 2022 

 

XI 

 

 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

Wychowawca A 

Matus 

Wychowawca B. 

Kubacka 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

 Zapoznanie z zabytkami i historią 

najbliższej okolicy 

Kl. I-III 

 

 

 

 

Koło 

dziennikarskie 

 

 

Edukacja 

regionalna kl. V 

 

 

Zajęcia 

rozwijające 

zainteresowania 

historyczne 

 

Kl. IV – VII 

 

 

 

Przedszkolaki 

Wycieczka do Chełmna - zwiedzanie Muzeum 

Ziemi Chełmińskiej w ratuszu, kościołów 

farnego i św. Ducha, klasztoru i parku 

miniatur. 

 

Wydanie specjalnego numeru gazetki “Szkolne 

To i Owo” nt. Historii i zabytków najbliższej 

okolicy 

 

 

Dział: Moja najbliższa okolica 

 

 

 

Przygotowanie do konkursu wiedzy o 

Chełmnie i jego zabytkach 

 

 

 

Piesza wycieczka do rezerwatu przyrody “Góra 

św. Wawrzyńca” 

 

 

Wychowawcy 

klas I-III 

 

 

 

Opiekun koła 

dziennikarskie

go A Matus 

 

 

I.Lewandowsk

a 

 

 

I.Lewandowsk

a 

 

 

 

G. Bukowska i 

wychowawcy 

klas 

 

12 IX 2022 

 

 

 

 

II półrocze 

 

 

 

II półrocze 

 

 

 

II półrocze 

 

 

 

 

II półrocze 

 

 

 

II półrocze 

M. Kwela 

 

 

 

 

Opiekun koła 

dziennikarskiego 

A Matus 

 

 

I.Lewandowska 

 

 

 

I.Lewandowska 

 

 

 

 

G. Bukowska 

 

 

 



 

 

Kl. IV-VI 

Organizowanie wycieczek po najbliższej 

okolicy i Chełmnie- zwiedzanie zabytków 

 

Zorganizowanie wycieczki “Spacerkiem po 

Chełmnie” 

 

Spotkanie z archeologiem, antropologiem 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

J.Grygorowicz 

 

M. Skorupska 

 

 

II półrocze 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

J. Grygorowicz 

 

 

M. Skorupska 

 

Uzależnie

nia 

Dostarczanie wiedzy o 
przyczynach ulegania 
uzależnieniom oraz 
możliwościach ich unikania, 

zachowania asertywne 

 

KL.IV, VI 

 

 

 

 

Ucz. Kl. VI 

Przeprowadzanie zajęć z przyrody i zajęć wdż 

 

 

 

 

Przyczyny ulegania 
uzależnieniom ora zachowania asertywne. 

 

n-l wdż 

 

 

 

 

Wychowawca 

B. Kubacka 

 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

 

I półrocze 

 

Godzina pracy z 

wychowawcą 

kl.6 

 

 

B. Kubacka 

Realizacja programów 

profilaktycznych 

Ucz. Kl. IV Omówienie zagadnień związanych z paleniem 

papierosów z programu “Bieg po zdrowie” 

wych. kl. IV II pólrocze J. Grygorowicz 

Uświadamianie 
uczniom konsekwencji 
uzależnienia od komputera i 
innych mediów. 

 

Wszyscy 

uczniowie 

Zajęcia informatyki i wdż, zajęcia z 

wychowawcą, zajęcia edukacji 

wczesnoszkolnej 

 

Wychowaw-

cy, nauczyciel 

wdż i 

informatyki 

 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

 

Wychowaw-cy, 

nauczyciel wdż i 

informatyki 

 

Doradztw

o 

zawodow

e 

Planowanie swojej ścieżki 
edukacyjnej i kariery 
zawodowej 

 

Klasa VII-VIII 

 

Przeprowadzanie zajęć z doradztwa 

zawodowego w kl. VII i VIII oraz zajęć z 

wychowawcą  

 

 

Zapoznanie z ofertą szkół 

ponadpodstawowych, udział uczniów w 

spotkaniach z przedstawicielami szkół, udział 

uczniów w dniach otwartych szkół 

ponadpodstawowych 

 

Beata Kubacka 

 

 

 

Wychowawca 

A Matus 

Nauczyciel 

doradztwa 

zawodowego 

B. Kubacka 

 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

 

Zgodnie z 

ofertą szkół 

 

Wychowawca A 

Matus 

 

 Samoocena własnych 
umiejętności i talentów. 

Wszyscy 

uczniowie 

Przeprowadzanie zajęć z doradztwa 

zawodowego w kl. VII i VIII oraz zajęć z 

Nauczyciel 

doradztwa 

Zgodnie z 
realizacj 

Nauczyciel 

doradztwa 



  wychowawcą i zajęć wdż 

 

 

Pokaz talentów w ramach programu“Mam 

Talent” 

 

zawodowego, 

wychowawcy 

 

Opiekun SU 

program 
nauczania 

 

III 2023 

zawodowego, 

wychowawca 

 

Opiekun SU 

 

 Poznawanie 
pracy naszych 
rodziców oraz 
innych 
popularnych 
zawodów 

 

Przedszkolaki 

 

Zajęcia dotyczące poznawania różnych 

zawodów, 
Spotkania z ludźmi wykonującymi różne 

zawody, 
Gazetki ścienne, 
Wycieczki 

 

Zajęcia tematyczne związane z zawodami, 

zapraszanie rodziców w celu zapoznania z 

wykonywanym zawodem, wycieczki do 

różnych zakładów pracy 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

 

 

 

Cały rok 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 Poznanie pracy pisarza 

 

 

Poznanie pracy żołnierza/sapera 

 

Klasy I-III sp 

 

 

Wszyscy 

uczniowie 

 

Spotkanie z pisarką zorganizowane przez 

bibliotekę publiczną 

 

Spotkanie z saperem zorganizowane przez A. 

Matus 

 

Bibliotekarz 

 

 

A Matus 

 

25 X 2022 

 

 

X 2022 

 

Nauczyciele 

Bibliotekarz 

 

A. Matus 

 

Priorytety 

szkolne 

 

Kształtowanie postawy 

odpowiedzialności 

 

KL. IV-VIII Przeprowadzanie zajęć z wychowawcą i zajęć 

wdż 

 

Wychowawcy, 

n-l wdż 

Zgodnie z 
realizacj 
programu 
nauczania 

 

Wychowawcy, n-

l wdż 

 Radzenie sobie stresem i 

przygnębieniem 

 

Kl. IV-VIII 

 

 

 

 

 

 

 

Przeprowadzanie zajęć z wychowawcą i zajęć 

wdż 

 

 

 

 

 

Wychowawcy, 

n-l wdż 

 

 

 

 

 

 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

II pólrocze 

 

 

Wychowawcy, n-

l wdż 

 

 

 

 

 

 



Kl.IV  

Cykl zajęć z wych. n/t sytuacji stresowych, 

sposobów radzenia sobie ze stresem oraz 

pozytywnej funkcji stresu 

 

wychowawca 

 

 

II półrocze 

J. Grygorowicz 

 

 Tolerancja, empatia, przyjaźń - 

wartości potrzebne w dzisiejszym 

świecie 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

uczniowie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Przedszkolaki 

 

Przeprowadzanie zajęć z wychowawcą i zajęć 

wdż 

 

 

Udział uczniów w akcjach charytatywnych, 

zbiórkach, kiermaszach i loteriach na rzecz 

potrzebujących ludzi i zwierząt 

 

Przeprowadzenie zajęć edukacji 

wczesnoszkolnej dotyczących relacji 

rówieśniczych, przyjaźni, tolerancji. 

 

Zorganizowanie Dnia Życzliwości 

 

 

 

 

Zorganizowanie Światowego Dnia 

Świadomości Autyzmu 

 

Zorganizowanie Światowego Dnia Zespołu 

Downa 

 

 

Udział w akcjach charytatywnych, zbiórkach w 

szczytnych celach. Organizowanie Światowego 

Dnia Świadomości Autyzmu oraz Światowego 

Dnia Zespołu Downa, Dnia Tolerancji. 

 

 

 

 

 

Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

Wychowawcy 

klas I-III 

 

 

Zespół 

Wychowawczo

-profilaktyczny 

Wychowawcy 

klas I-III 

 

Wychowawcy 

klas I-III 

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

 

Zgodnie z 
realizacją 
programu 
nauczania 

 

 

 

 

 

 

 

 

XI 2022 

 

 

 

 

02 IV 2023 

 

21 III 2023 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

 

Organizato- rzy 

Akcji 

 

 

Wychowaw-cy 

klas I-III 

 

 

Zespół 

wychowawczo-

profilaktyczny 

 

 

Wychowaw-cy  

 

 

M. Skorupska, 

Wychowaw-cy  

 

 

Wychowawcy 

przedszkola 

Kierunki 

oświatow

Wychowanie zmierzające do 

osiągnięcia ludzkiej dojrzałości 

Wszyscy 

uczniowie 

Wskazywanie uczniom postaci historycznych 

oraz literackich cechujących się dobrem, 

Wszyscy 

nauczyciele 

Cały rok 

 

Wszyscy 

nauczyciele 



e polityki 

państwa 

poprzez kształtowanie postaw 

ukierunkowanych na prawdę, 

dobro i piękno, uzdalniających do 

odpowiedzialnych decyzji 

 empatią oraz dokonaniami na rzecz innych. 

 

 

Zorganizowanie konkursu literackiego “Co 

chciałbym zrobić dla świata?” 

 

 

 

 

M. Kwela 

 

 

 

 

XI 2022 

 

 

 

 

M. Kwela 

 

 Działanie na rzecz szerszego 

udostępnienia kanonu i założeń 

edukacji klasycznej oraz sięgania 

do dziedzictwa cywilizacyjnego 

Europy, m.in. przez umożliwienie 

uczenia się języka łacińskiego już 

od szkoły podstawowej. 

 

Wszyscy 

uczniowie 

 

Przygotowanie tematycznej wystawy przez 

uczniów klasy V (starożytność i średniowiecze) 

 

I.Lewandowsk

a 

 

Zgodnie z 

rozkładem 

materiału 

nauczania 

w kl. V 

 

I.Lewandowska 

 

 Ochrona i wzmacnianie zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży. 

 

Rada 

pedagogiczna 

 

Szkolenie dla rady pedagogicznej - Organizacja 

pomocy psychologiczno-pedagogicznej w 

przedszkolach, szkołach i placówkach 

oświatowych w roku szkolnym 2022/2023 

 

Artykuły i poradniki o w/w tematyce 

przygotowywne i udostępniane przez pedagoga 

szkolnego. 

 

Lider WDN 

A Matus 

 

 

 

 

Pedagog 

szkolny 

B.Kubacka 

 

 

 

 

 

 

 

W miarę 

potrzeb 

 

Lider WDN 

A Matus 

 

 

 

 

Pedagog szkolny 

B.Kubacka 

 

 

 

 

VIII. Oczekiwane efekty 

Uczeń: 

- umie okazać sympatię i przyjaźń, jest otwarty i życzliwy, 
- ma poczucie własnej wartości, ceni innych, liczy się z ich zdaniem, szanuje rodziców, 



- jest dobrym kolegą, 
- zna i szanuje symbole narodowe oraz aktywnie uczestniczy w tradycjach regionu i kraju, 
- potrafi korygować własne postępowanie i postawy zgodnie z normą moralną społeczną, 
- samodzielnie dokonuje oceny i samooceny, 
- rozpoznaje postawy negatywne społecznie i nie akceptuje ich, 
- jest świadomy zagrożeń wynikających z uzależnienia od papierosów, alkoholu, narkotyków, 
- potrafi radzić sobie z uzależnieniem, znaleźć pomoc, 
- potrafi bezpiecznie i kulturalnie korzystać z mediów społecznościowych. 

- radzi sobie ze stresem, rozpoznaje i wyraża swoje emocje. 
- włącza się w prace samorządu klasowego i szkolnego, 
- bierze aktywny udział w uroczystościach szkolnych, 
- zna zagrożenia dla swojego zdrowia i potrafi ustrzec się przed uzależnieniami, 
- przestrzega zasad bezpieczeństwa własnego i innych, 
- dba o czystość, higienę, stosuje zasady zdrowego żywienia, 
- dba o najbliższe środowisko i chce pracować na jego rzecz. 

-  

IX.  Zadania wychowawczo- profilaktyczne szkoły: 

Dyrektor szkoły: 

- dba o prawidłowe funkcjonowanie szkoły, o poziom pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekuńczej szkoły, 
- koordynuje, organizuje i nadzoruje działania wychowawcze i profilaktyczne szkoły, 
- stwarza warunki do prawidłowej realizacji praw dziecka oraz umożliwia uczniom podtrzymanie poczucia tożsamości narodowej, 

religijnej, 
- czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego 

- stwarza warunki do przestrzegania w szkole „Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowiązujących w okresie pandemii, zapewnia równowagę 

pomiędzy wymaganiami reżimu sanitarnego a działaniami chroniącymi zdrowie psychiczne uczniów (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki 

Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia 

psychicznego”), 
- czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniów – wg Raportu Instytutu 

Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia 



psychicznego” rekomendowane są „zwykłe rozmowy, zainteresowanie przeżyciami uczniów, proste zabawy integracyjne, wstępne 

rozpoznanie dotyczące liczby uczniów o bardzo złej kondycji psychicznej” 
- inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, którym trudno jest wspierać 

uczniów z uwagi na to, że sami przeżywają stan silnego przygnębienia epidemią, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny 

(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla 

wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”). 
o Pedagog szkolny: 

- rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniów oraz analizuje przyczyny niepowodzeń szkolnych, 

- określa formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych potrzeb, 
- organizuje i prowadzi różne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniów, rodziców, nauczycieli, 
- podejmuje i wspiera działania wychowawcze wynikające z programu wychowawczego szkoły, 
- działa na rzecz zorganizowania opieki i pomocy materialnej uczniom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej, 
- dokonuje bieżącej analizy sytuacji wychowawczej w szkole oraz systematycznie przekazuje informacje na ten temat radzie 

pedagogicznej, 
- utrzymuje stałą współpracę z wychowawcami klas 
- wspiera nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, którym trudno jest wspierać uczniów w związku z tym, że 

sami przeżywają stan silnego przygnębienia epidemią, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu 

Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia 

psychicznego”),. 

Nauczyciele: 

- wspierają swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny uczniów, ich zdolności i zainteresowania; udzielają 

pomocy  

w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, dostosowują wymagania związane z realizacją podstawy programowej do zmniejszonej 

efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji psychicznej uczniów oraz niższej efektywności zdalnego nauczania (patrz: 

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, 

profilaktyki i zdrowia psychicznego”),, 
- przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a 

także depresją i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19, 



- przestrzegają reguł sanitarnych określonych w „Wytycznych MEiN, MZ, GIS”, obowiązujących w szkole w okresie epidemii COVID-

19, 

- udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, skutków długotrwałej izolacji społecznej, ograniczeń i 

nieprzewidywalnych zmian związanych z epidemią COVID-19, 
- kształcą i wychowują dzieci zgodnie z zasadami określonymi w programie wychowawczym, 
- reagują na sygnały zagrożenia niedostosowaniem społecznym dzieci, 
- zapewniają uczniom bezpieczeństwo podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, w czasie wycieczek. 

Wychowawcy klas: 

- są odpowiedzialni za wychowanków od przekroczenia przez nich progu szkoły aż do ukończenia nauki, 
- powinni wsłuchiwać się w opinie uczniów i starać się zaspokajać ich potrzeby, 
- uczą szacunku dla osoby każdego ucznia, tak aby każde dziecko w klasie było doceniane, 
- stwarzają sytuacje, aby wychowanek mógł w grupie zaistnieć i wykazać się własnymi talentami, 
- podejmują systematyczne wysiłki zmierzające do wytworzenia właściwej atmosfery w klasie, integrują zespół klasowy, 
- uczestniczą we wszystkich sytuacjach ważnych dla klasy, 
- organizują imprezy i uroczystości klasowe, 

- pełnią funkcję wspomagającą i uzupełniającą w stosunku do rodziców, 
- wspomagają ogólny rozwój ucznia, 
- rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrożenia wynikające z długotrwałej izolacji społecznej 

w okresie epidemii COVID-19, 
- organizują klasowe zebrania rodziców, planują i przeprowadzają spotkania z rodzicami, w czasie których realizują zadania dotyczące 

pedagogizacji rodziców, 
- w miarę potrzeb odwiedzają wychowanka w jego miejscu zamieszkania. 

Wzór osobowy wychowawcy. 

  

Każdy wychowawca powinien dawać uczniom dobry przykład swoim postępowaniem: 

- być autorytetem, doradcą, przewodnikiem dla uczniów, 



- być rzetelnym, dyskretnym, życzliwym, wyrozumiałym,  
- być konsekwentnym, zdecydowanie reagować w sytuacjach trudnych, czy konfliktowych, 
- jasno określać granice swej tolerancji wobec zachowań innych, 
- wykazywać się kompetencją merytoryczną, 
- postępować zgodnie z zasadą sprawiedliwości w stosunku do uczniów przy ocenianiu ich zachowania, 
- interesować się każdym uczniem, zauważać jego problemy i pomagać w ich rozwiązaniu, 
- dyskretnie pozyskiwać zaufanie ucznia, 
- stawiać przed uczniami sprecyzowane cele wychowawcze, 

- aktywizować uczniów do działalności społecznej. 

X. Metody wychowawcze: 

Grupy metod wychowawczego oddziaływania: 

a.  metody wpływu osobistego wychowawcy, 
b. metody wpływu sytuacyjnego (decyzje i działania, które wywołują określone konsekwencje), 
c.  metody organizowania środowiska wychowawczego (działanie za pośrednictwem rodziny, grupy rówieśniczej, sąsiedzkiej, zespołu 

klasowego itp.), 
d. metody samowychowania (przyswojenie wychowankom przez wychowawcę sposobu pracy nad sobą). 

Metody oddziaływania wychowawczego: 
a. na świadomość wychowanka (wyjaśnienie, tłumaczenie, przekonywanie) 
b. kierunkowanie jego rozwoju (kształtowanie potrzeb, motywacji i zainteresowań) 
c. wdrażanie do wykonywania określonych czynności (higiena osobista, zabawa, nauka, praca), 
d.  dokonywanie pozytywnej bądź negatywnej oceny postępów w nauce i zachowaniu ( zachęta, nagroda, nagana, kara). 

 

 

XI. Środki wychowawcze 

 Rozmowa wychowawcza nauczyciela z uczniem. 

 Rozmowa wychowawcy z uczniem. 

 Rozmowa wychowawcy z rodzicami: telefoniczna, wezwanie do szkoły. 



 Rozmowa dyrektora szkoły z uczniem. 

 Rozmowa pedagoga z uczniem. 

 Rozmowa pedagoga z rodzicem. 

 Upomnienie wychowawcy, 

 Upomnienie dyrektora szkoły, 

 Nagana dyrektora szkoły, 

 Naprawienie popełnionej winy lub wyrządzonej szkody, przeproszenie. 

 Prace społeczne na rzecz szkoły lub środowiska.  

 Skorzystanie z pomocy specjalisty, np.: pedagoga szkolnego, psychologa, psychiatry, prawnika, kuratora sądowego lub rodzinnego. 

 

XII.  Zasady współpracy wychowawczej z rodzicami 

 Współpraca z rodzicami odbywa się poprzez: 

 spotkania 

  - indywidualne (w razie potrzeby), 

  - zebrania śródroczne (dwa razy do roku), 

  - zebranie podsumowujące pracę w I półroczu (raz do roku), 

 udział rodziców w organizowaniu imprez klasowych, szkolnych i środowiskowych oraz w sprawowaniu opieki podczas wycieczek, 

wyjazdów do kina, teatru itp. 

 zajęcia warsztatowe, prelekcje (pedagogizacja rodziców), 

 udział rodziców w uroczystościach szkolnych. 

 W szkole działa Rada Rodziców, która współuczestniczy w decydowaniu o sprawach związanych ze szkołą.  

 

XIII. Sposoby ewaluacji 



Program wychowawczo-profilaktyczny nie jest dokumentem stałym i podlega ewaluacji oraz modyfikacji. Każdego roku będzie 

przeprowadzana diagnoza wśród uczniów i rodziców. Na podstawie otrzymanych informacji zwrotnych planowana będzie praca wychowawczo-

profilaktyczna na dany rok szkolny.  

Nauczyciele 2 razy w roku szkolnym przedstawiają zespołowi informacje o realizacji programu, które prezentowane są radzie pedagogicznej i 

rodzicom (strona internetowa szkoły, biuletyny informacyjne).  

Załączniki do Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego stanowią: 

1. Załącznik 1 – Tematyka zajęć z wychowawcą dla klas IV-VIII. 

2. Załącznik 2 – Harmonogram imprez szkolnych.  

Zespół ds. programu wychowawczo-profilaktycznego 

Joanna Grygorowicz- przewodnicząca 

Renata Piękoś - Małecka 

Milena Maćkowska 

Adrianna Resmer-Belska 

 

 

 

 


