Zatgcznik nr 1 do Zarzadzenia
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 168 im. Czestawa Niemena w Warszawie
Nr 25.2021 z dnia 27 sierpnia 2021 .

REGULAMIN ORGANIZOWANIA WYCIECZEK | WYJSC
SZKOLNYCH W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 168

IM. CZEStAWA NIEMENA W WARSZAWIE

Podstawa prawna:

1) ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 996 i 1000)

2) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach. (Dz. U.
z 2003 r. Nr 6 poz. 69);

3) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw
i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki krajoznawstwa
i turystyki (Dz. U. z 1 czerwca 2018 r., poz. 1055)

4) § 12 ust. 6 Statutu Szkoty Podstawowej nr 168 im. Czestawa Niemena w Warszawie.
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§ 1. Zasady ogodlne

1. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng forma dziatalnosci wychowawczej szkoty.
2. Organizowanie przez szkote krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

1) poznawanie kraju, jego S$rodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury
i historii;

2) poznawanie kultury i jezyka innych panstw;

3) poszerzanie wiedzy z rézinych dziedzin Zycia spotecznego, gospodarczego
i kulturalnego;

4) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania;

5) upowszechnianie wséréd ucznidow zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz wiedzy
o skfadnikach i funkcjonowaniu rodzimego srodowiska przyrodniczego, a takze
umiejetnosci korzystania z zasobdéw przyrody;

6) upowszechnianie zdrowego stylu Zzycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie
sprawnosci fizycznej;

7) poprawe stanu zdrowia uczniéw pochodzacych z terendw zagrozonych ekologicznie;

8) przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczegdlnosci w ramach profilaktyki
uniwersalnej;

9) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania sie w réznych sytuacjach.

3. Krajoznawstwo i turystyka mogg by¢ organizowane w trakcie roku szkolnego,
w ramach zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych lub opiekunczych, z wyjgtkiem okresu ferii
letnich i zimowych oraz wiosennej i zimowej przerwy $wigtecznej.

4. Organizacje i program wycieczek dostosowuje sie do wieku, zainteresowan i potrzeb
ucznidw, ich stanu zdrowia, kondycji, sprawnosci fizycznej i umiejetnosci.

5. Dlaucznidw klas 0 - 11l szkoty podstawowej powinny by¢ organizowane przede wszystkim
wycieczki przedmiotowe i krajoznawczo - turystyczne na terenie najblizszej okolicy,
macierzystego wojewddztwa, regionu geograficzno-turystycznego i kraju.

6. Dla ucznidw klas IV - VIl szkoty podstawowej powinny by¢ organizowane przede
wszystkim wycieczki przedmiotowe, krajoznawczo - turystyczne na terenie wojewddztwa,
regionu geograficzno-turystycznego i kraju. Mozliwe jest zorganizowanie wycieczki poza
granicami kraju, po powiadomieniu organu nadzoru pedagogicznego i organu prowadzgcego.

7. Jako srodki transportu dopuszcza sie:

1) autokar (firma przewozowa posiadajgca uprawnienia do przewozu dzieci);
2) pociag;

3) srodki komunikacji miejskiej i miedzymiastowej;

4) samolot.

8. Uczniowie niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg brac
udziat w wycieczkach i wyjsciach, a organizatorzy tych wycieczek i wyjs¢ powinni zapewnic¢ im
warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajgcych z rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci.
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9. Rodzice zobowigzani sg poinformowac kierownika wycieczki lub wyjscia o stanie zdrowia
dziecka, prowadzonym leczeniu, alergiach, innych przeciwwskazaniach oraz przyjmowanych
lekach.

10. Wycieczki planowane w uzgodnieniu z rodzicami i przez nich finansowane powinny by¢
tak organizowane, aby mogli w nich uczestniczy¢ réwniez uczniowie pochodzacy z rodzin
znajdujgcych sie w trudnej sytuacji materialnej.

11. Wycieczka musi by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym
i organizacyjnym, a takze omoéwiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie: celu, trasy,
harmonogramu, regulaminu.

12. Wz6r karty wycieczki stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu. Do karty
wycieczki dofacza sie liste uczniéw biorgcych udziat w wycieczce zawierajgcg imie i nazwisko
ucznia oraz telefon rodzica lub rodzicow ucznia.

13. Udziat ucznia w wycieczce wymaga pisemnej zgody rodzicéw badz prawnych opiekundéw:

1) w przypadku zaplanowanych na poczatku roku szkolnego wycieczek przedmiotowych
(np. lekcje muzealne, edukacja filmowa, teatralna), zgoda moze by¢ podpisana podczas
pierwszego zebrania z rodzicami we wrzesniu;

2) wycieczka, ktdéra nie byta zaplanowana we wrzesniu oraz kazda wycieczka poza
Warszawe wymaga podpisania przez rodzicéw odrebnej zgody;

3) podpisane zgody przechowuje wychowawca klasy.

14. W szkole odbywajg sie rowniez wyjscia ucznidw, ktore nie sg wycieczkami. Przez wyjscie
rozumie sie wyjscie na basen, rekolekcje, zawody sportowe, konkursy pozaszkolne, rozdanie
nagréd w konkursach, wyjscie z pocztem sztandarowym lub delegacjg ucznidw. Wyjscia sg
dokumentowane w szkolnym rejestrze wyjs¢, o ktérym mowa w § 7 ust. 3.

15. W okresie zagrozenia epidemicznego organizacja wyjs¢ oraz wycieczek uzalezniona jest
od aktualnej sytuacji epidemicznej w danym rejonie i musi bezwzglednie by¢ zgodna
z aktualnymi wytycznymi MEIN, MZ, GIS.

§ 2. Rodzaje wycieczek

1. Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa sie w nastepujacych formach:

1) wycieczek przedmiotowych - inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli w celu
uzupetnienia programu wychowania przedszkolnego albo programu nauczania
w ramach jednego lub kilku przedmiotow;

2) wycieczek krajoznawczo-turystycznych o charakterze interdyscyplinarnym, w ktérych
udziat nie wymaga od ucznidw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci postugiwania
sie specjalistycznym sprzetem, organizowanych w celu nabywania wiedzy o otaczajgcym
Srodowisku i umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce;

3) specjalistycznych wycieczek krajoznawczo-turystycznych, w ktérych udziat wymaga od
ucznidw przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego i umiejetnosci postugiwania
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sie specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki przewiduje intensywng aktywnosc
turystyczng, fizyczng lub dfugodystansowos¢ na szlakach turystycznych.

2. Szkofa moze organizowac wycieczki zagraniczne:

1) zgode na ich zorganizowanie wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu organu
prowadzgcego i organu sprawujgcego nadzér pedagogiczny, przekazujgc karte
wycieczki, o ktérej mowa w § 1 ust. 12, bez listy ucznidw;

2) szkota ma obowigzek zawrze¢ umowe ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkoéw i kosztdw leczenia na rzecz oséb biorgcych udziat w wycieczce, o ile
obowigzek zawarcia takiej umowy nie wynika z odrebnych przepiséw;

3) kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun wycieczki zna jezyk obcy na poziomie
umozliwiajgcym porozumiewanie sie w krajach tranzytowych i kraju docelowym.

§ 3. Kwalifikacje i zadania kierownika wycieczki

1. Kierownika wycieczki wyznacza dyrektor sposréd pracownikéw pedagogicznych
szkoty.

2. W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej kierownik jest
zobowigzany posiadaé udokumentowane przygotowanie zapewniajgce bezpieczng realizacje
programu wycieczki.

3. Kierownik wycieczki w szczegdlnosci:

1) opracowuje program i regulamin wycieczki;

2) zapoznaje uczniéw, rodzicow i opiekundw wycieczki z programem i regulaminem
wycieczki oraz informuje ich o celu i trasie wycieczki;

3) zapewnia warunki do petnej realizacji programu wycieczki i przestrzegania jej
regulaminu oraz sprawuje nadzor w tym zakresie;

4) zapoznaje uczniow i opiekundw wycieczki z zasadami bezpieczeistwa oraz zapewnia
warunki do ich przestrzegania;

5) okresla zadania opiekundéw wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki oraz
zapewnienia opieki i bezpieczeAstwa uczniom, sporzgdza grafik godzin pracy
i odpoczynku dla siebie i opiekundw, uwzgledniajac dla kazdego 11-godzinny
nieprzerwany dobowy wypoczynek (art. 132 § 1 Kodeksu Pracy) oraz 40-godzinny
tydzien pracy nauczyciela (art. 42 ust. 1 Karty Nauczyciela) ;

6) nadzoruje zaopatrzenie ucznidw i opiekundéw wycieczki w odpowiedni sprzet,
wyposazenie oraz apteczke pierwszej pomocy;

7) organizuje i nadzoruje transport, wyzywienie i noclegi dla uczniow i opiekundw
wycieczki;

8) dokonuje podziatu zadan wsréd uczestnikow;

9) dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki;

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej zakoriczeniu

i informuje o tym dyrektora szkoty i rodzicéw.
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§ 4. Obowiazki opiekunow wycieczki

1. Opiekunem wycieczki moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty,
inna petnoletnia osoba niebedgca pracownikiem pedagogicznym szkoty.

2. W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej opiekunowie
wycieczki sg obowigzani posiadaé¢ udokumentowane przygotowanie zapewniajgce bezpieczng
realizacje programu wycieczki.

3. Opiekun wycieczki w szczegdlnosci:

1) sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami, zgodnie z grafikiem sporzgdzonym
przez kierownika wycieczki;

2) wspétdziata z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki
i przestrzegania jej regulaminu;

3) sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki przez ucznidw, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;

4) nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom;

5) wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

§ 5. Finansowanie wycieczek

1. Dziatalnos$¢ szkoty w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ finansowana ze
srodkéw pozabudzetowych, a w szczegdlnosci:

1) z odptatnosci rodzicéw ucznidow biorgcych udziat w wycieczce;

2) ze srodkéw pochodzacych z dziatalnosci samorzadu uczniowskiego;

3) ze srodkéw wypracowanych przez uczniéw;

4) ze srodkéw przekazanych przez rade rodzicéw, a takze osoby fizyczne i prawne.

2. Umowy zwigzane z wyjazdami ucznidw, organizowanymi przez szkote
w uzgodnieniu z rodzicami, finansowane sg ze srodkéw rodzicéw:

1) srodki finansowe na wycieczke klasowg zbiera skarbnik danej klasy i w cato$ci wptaca je
na rachunek bankowy Rady Rodzicédw z jednoznacznym opisem, ktorej klasy dotyczy
wptata, na jakg wycieczke i w jakim terminie;

2) liste uczestnikdw wycieczki, ktérych dotyczy wptata skarbnik klasowy niezwtocznie
przekazuje wychowawcy klasy, a wychowawca przekazuje jg do sekretariatu szkoty;

3) Rada Rodzicow przelewa otrzymane srodki na wydzielony rachunek dochoddw szkoty.

3. Plan finansowy wycieczki powstaje w oparciu o w/w $rodki, a dyrektor szkoty zawiera
umowe z biurem podrézy.

4. Faktura za wycieczke wystawiana jest na m.st. Warszawe, ktére jest zleceniodawcy,
nabywcg i podmiotem, a dyrektor szkoty dziata w jego imieniu. Odbiorcg
i pfatnikiem faktury jest szkota.

5. Rodzice ucznidw biorgcych udziat w wycieczce zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych
z nig kosztéw, chyba ze udziat w wycieczce moze by¢ sfinansowany z innych Zrédet.
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6. Istnieje mozliwos¢ podpisywania indywidualnych umoéw na wycieczke bezposrednio
przez rodzicdw z biurem podroézy. Wptata za wycieczke jest wtedy dokonywana przez kazdego
rodzica indywidualnie, bezposrednio na rachunek organizatora zgodnie z zawartg umowa.

7. Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje
te wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jesli takie powstaty z powodu rezygnacji zgodnie
Z Umowa.

8. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie ponoszg kosztédw udziatu w wycieczce.

9. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajgc sposéb zagospodarowania
nadwyzki, wzglednie uzupetnienia niedoboru finansowego.

10. Dowodamifinansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicow dzieci listy wptat
oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do danego rodzaju dziatalnosci
podmioty gospodarcze — w wyjgtkowych, uzasadnionych przypadkach moga to by¢é
oswiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wycieczki oraz wszystkich
opiekundw, jednak wydatki tego typu nie moga przekroczy¢ 20 % kosztéw wycieczki.

§ 6. Udzielanie zgody na przeprowadzenie wycieczki

1. Zgody na przeprowadzenie wycieczki udziela dyrektor lub wicedyrektor szkoty.

2. Dla zachowania dydaktyczno-wychowawczego charakteru wycieczek klasowych
dyrektor szkoty wyraza zgode na zorganizowanie klasowej wycieczki, jezeli uczestniczy w niej
co najmniej 80% uczniow danej klasy. Udziat w wycieczce musi by¢ umozliwiony wszystkim
uczniom w klasie.

3. Terminy wycieczek powinny by¢ uzgodnione przez wychowawce z nauczycielami
uczacymi w danej klasie, w celu zapewnienia terminowej realizacji podstaw programowych ze
wszystkich przedmiotow.

4. Dokumentacje wycieczki nalezy przedtozy¢ do zatwierdzenia dyrektorowi lub
wicedyrektorowi szkoty:
1) jednodniowej na trzy dni przed terminem rozpoczecia;
2) dwudniowej i dtuzszej na tydzien przed terminem rozpoczecia;
3) wycieczki zagranicznej na miesigc przed terminem rozpoczecia;

5. Planowang wycieczke nalezy wpisa¢, zgodnie z terminami okreslonymi w ust. 4, do
dziennika elektronicznego.

§ 7. Dokumentacja wycieczki

1. Dokumentacja wycieczki obejmuje:

1) karte wycieczki oraz liste uczestnikdw zawierajgcg imiona i nazwiska uczniéw oraz
numery telefonéw do rodzicow (po dwa egzemplarze) — zatgcznik nr 1;
2) pisemne zgody rodzicéw — zatgcznik nr 2;
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3) dowdd ubezpieczenia wszystkich uczestnikdw wycieczki od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (w przypadku dodatkowego ubezpieczenia);

4) regulamin uczestnika wycieczki podpisany przez uczniéw — zatgcznik nr 3;

5) rozliczenie finansowe wycieczki — zatgcznik nr 4;

6) grafik godzin pracy i odpoczynku kierownika i opiekundw wycieczki, uwzgledniajgcy dla
kazdego 11-godzinny nieprzerwany dobowy wypoczynek (art. 132 § 1 Kodeksu Pracy)
oraz 40-godzinny tydzien pracy nauczyciela (art. 42 ust. 1 Karty Nauczyciela) — zatgcznik
nr5.

2. Dokumenty wymienione w ust. 1, kierownik wycieczki zostawia w sekretariacie szkoty, a
kopie karty wycieczki i listy uczestnikéw oraz pisemne zgody rodzicow zabiera ze sobg.

3. W przypadku wyjsé, o ktérych mowa w § 1 ust. 14, nauczyciel zgtasza wyjscie (minimum
dwa dni wczesniej) do wicedyrektora szkoty i wychowawcéw klas, z ktérych uczniowie
wychodzg, poprzez wiadomos¢ w e-dzienniku Librus. W dniu wyjscia wpisuje je
w szkolny rejestr wyjsé —zatgcznik nr 6. Sporzadza liste uczestnikow wyjscia - jeden egzemplarz
zostawia w sekretariacie szkoty, drugi zabiera ze soba.

§ 8. Zasady bezpieczenstwa na wycieczkach

1. Zasady ogodlne dotyczace bezpieczenstwa podczas wycieczek:

1) organizator wycieczki zobowigzany jest do zapewnienia wifasciwej opieki
i bezpieczenstwa jej uczestnikom;

2) opieka kierownika i opiekunéw ma charakter ciggly, zgodnie z opracowanym przez
kierownika wycieczki grafikiem godzin pracy i odpoczynku;

3) niedopuszczalne jest pozostawianie ucznidw bez opieki w trakcie wycieczki - w czasie
wolnym od zwiedzania lub innych form edukacyjnego wykorzystania czasu wycieczki
rowniez trwa bezposrednia opieka opiekundw nad uczestnikami wycieczki;

4) wycieczka rozpoczyna sie i koriczy na terenie szkoty;

5) kierownik i opiekunowie wycieczki odpowiedzialni sg za uczestnikdbw do momentu
przekazania ich rodzicom lub osobom przez nich upowaznionym;

6) uczen moze samodzielnie wréci¢ po wycieczce do domu, jesli rodzice poinformujg
o tym, w formie pisemnej w dzienniczku ucznia lub poprzez dziennik Librus, kierownika
wycieczki;

7) przed wycieczkg nalezy zapoznaé uczestnikdow z regulaminem wycieczki i pouczyc
o zasadach bezpieczerstwa oraz sposobie zachowania sie w razie nieszczesliwego
wypadku lub zaginiecia;

8) opiekunowie powinni sprawdza¢ stan liczbowy uczestnikow przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdow oraz po przybyciu do punktu
docelowego;

9) w przypadku zaginiecia ucznia nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi zasadami:

a) zagubienie w Srodkach transportu:
— jesli uczen nie wsiadt do $rodka transportu — pozostaje na przystanku, czeka na
opiekuna wycieczki, jesli ma telefon kontaktuje sie z uczestnikami wycieczki; jeden
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z opiekundw natychmiast wraca po ucznia, jesli ma numer jego telefonu kontaktuje
sie z nim,

— jesli uczen nie wysiadt ze srodka transportu — wysiada na najblizszym przystanku
i czeka na opiekuna wycieczki, jesli ma telefon kontaktuje sie z uczestnikami
wycieczki; jeden z opiekunéw natychmiast jedzie po dziecko; jesli ma numer jego
telefonu kontaktuje sie z nim;

— w przypadku braku kontaktu z zaginionym nalezy natychmiast powiadomic stosowne
stuzby (policja, straz miejska);

b) zagubienie na ulicy, w muzeum, kinie, itp.:

— uczen czeka w miejscu zagubienia, jesli ma telefon kontaktuje sie z uczestnikami
wycieczki informujgc o miejscu, w ktérym sie znajduje,

— kierownik, jesli ma numer telefonu ucznia - kontaktuje sie z nim, wyznacza jednego z
opiekunoéw, ktéry natychmiast wraca po ucznia,

— kierownik z pozostatymi uczestnikami wycieczki czeka w umoéwionym miejscu;

— w przypadku braku kontaktu z zaginionym nalezy natychmiast powiadomic stosowne
stuzby (policja, straz miejska);

10) o kazdym incydencie zaginiecia dziecka podczas wycieczki kierownik wycieczki
informuje dyrektora szkoty oraz rodzicow;

11} dtugosctrasyitempo nalezy dostosowaé do wydolnosci najstabszego uczestnika kazdej
wycieczki;

12) zabrania sie prowadzenia wycieczek podczas burzy, sniezycy, gotoledzi;

13} w czasie gwattownego zatamania warunkéw pogodowych nalezy wycieczke odwotaé;

14} jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, jej uczestnikdw zaznajamia sie z zasadami
bezpiecznego przebywania nad wodg lub w gérach;

15) jesli w planie wycieczki przewidziana byta mozliwos$¢ ptywania oraz kgpiel to moze sie
ona odbywaé tylko w obrebie "kgpielisk" i "ptywalni" w rozumieniu przepiséw
okreslajgcych warunki bezpieczenstwa osdb przebywajgcych w gdérach, ptywajacych,
kapigcych sie i uprawiajacych sporty wodne;

16} uczacym sie ptywac i kgpigcym sie zapewnia sie staty nadzér ratownika lub ratownikéw
i ustawiczny nadzér opiekuna lub opiekunéw ze strony szkoty;

17) w przypadku, gdy podczas trwania wycieczki miat miejsce wsrdd jego uczestnikéw
wypadek, stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace postepowania w razie
wypadkéw w szkotach i placdwkach publicznych;

18) o kazdym wypadku lub incydencie podczas wycieczki nalezy natychmiast poinformowac
dyrektora szkoty i rodzicow.

2. Liczba opiekundw podczas wycieczek i wyjs¢:

1) przy organizacji wycieczek i wyjs¢ poza teren szkoty liczbe opiekundw oraz sposob
zorganizowania opieki ustala sie uwzgledniajgc wiek, stopien rozwoju psychofizycznego,
stan zdrowia i ewentualng niepetnosprawnos¢ oséb powierzonych opiece szkoty, a takze
specyfike wycieczek i wyjs¢ oraz warunki, w jakich bedg sie one odbywac:

a) liczba ucznidw przypadajacych na jednego opiekuna nie moze by¢ wieksza niz 14,
— wycieczka jednodniowa - minimum 2 opiekunéw,
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— wycieczka dwu- trzydniowa - minimum 4 opiekundéw, w tym 2 nauczycieli,
— wycieczka czterodniowa i dtuzsza - minimum 6 opiekundéw, w tym 3 nauczycieli,

b) wycieczki gorskie i wycieczki turystyki kwalifikowanej - 1 opiekun na 10 ucznidw,
w tym kierownik,

c) przy transporcie kolejowym - 1 opiekun na 9 uczniéw, w tym kierownik,

d) wycieczki rowerowe - 1 opiekun na 7 uczniéw, w tym kierownik,

e) wycieczki wysokogérskie - 1 opiekun na 5 ucznidw, w tym kierownik,

f) kierownik moze by¢ jednoczesnie opiekunem ucznidw,

g) jezeli w grupie sg uczniowie niepetnosprawni, niezaleznie od rodzaju wycieczki,
powinien by¢ zapewniony dodatkowy opiekun zajmujacy sie maksymalnie piecioma
uczniami z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,

h) w szczegdlnych przypadkach dyrektor szkoty moze zdecydowad o innej liczbie
opiekunow;

2) wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezagcych na obszarach parkéw
narodowych i rezerwatéw przyrody oraz lezgcych powyzej 1000 m. n. p. m. moga
prowadzi¢ wytgcznie gérscy przewodnicy turystyczni.

3. Bezpieczenstwo ruchu pieszych:

1) wycieczki piesze nizinne i podgdrskie (do wysokosci 600 m. n.p.m.) mogg byc
organizowane dla uczestnikéw od lat 12, przy uwzglednieniu 3-5 godzin dziennego
marszu;

2) pieszy uczestnik wycieczki jest obowigzany korzystac¢ z chodnika lub drogi (Sciezki) dla
pieszych, a w razie ich braku - z pobocza; jezeli nie ma pobocza lub czasowo nie mozna
z niego korzystac, pieszy moze korzystac z jezdni, pod warunkiem zajmowania miejsca
jak najblizej jej krawedzi i ustepowania pierwszenstwa nadjezdzajgcemu pojazdowi;

3) pieszy idacy po poboczu lub jezdni jest obowigzany is¢ lewg strong drogi;

4) piesi idacy jezdnig sg obowigzani i$¢ jeden za drugim; na drodze o matym ruchu,
w warunkach dobrej widocznosci, dwdch pieszych moze iS¢ obok siebie;

5) korzystanie przez pieszego z drogi (Sciezki) dla rowerdw jest dozwolone tylko w razie
braku chodnika lub pobocza albo niemoznosci korzystania z nich;

6) kolumna pieszych, z wyjatkiem pieszych w wieku do 10 lat, moze sie poruszac tylko
prawag strong jezdni;

7) liczba pieszych idacych jezdnig w kolumnie obok siebie nie moze przekracza¢ 4, pod
warunkiem, ze kolumna nie zajmuje wiecej niz potowy szerokosci jezdni;

8) piesi w wieku do lat 10 mogg is¢ w kolumnie tylko dwdjkami pod nadzorem co najmniej
jednej osoby petnoletniej;

9) dtugos¢ kolumny pieszych nie moze przekracza¢ 50 m, odlegto$¢ miedzy kolumnami nie
moze by¢ mniejsza niz 100 m;

10) jezeli przemarsz kolumny pieszych odbywa sie w warunkach niedostatecznej
widocznosci:
a) pierwszy i ostatni z idgcych z lewej strony sg obowigzani nies¢ latarki,
b) pierwszy - ze Swiattem biatym, skierowanym do przodu,
c) ostatni - ze Swiattem czerwonym, skierowanym do tytu,
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d) w kolumnie o dtugosci przekraczajacej 20 m idgcy po lewej stronie z przodu i
z tytu sg obowigzani uzywad elementow odblaskowych odpowiadajacych wtasciwym
warunkom technicznym, a ponadto idgcy po lewej stronie s3 obowigzani nies¢
dodatkowe latarki ze Swiattem biatym, rozmieszczone w taki sposéb, aby odlegtos¢
miedzy nimi nie przekraczata 10m,

e) $wiatto latarek powinno by¢ widoczne z odlegtosci co najmniej 150 m.,

11) zabrania sie:

a) wchodzenia na jezdnie:

— bezposrednio przed jadacy pojazd, w tym réwniez na przejsciu dla pieszych,
— spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajgcej widocznos¢ drogi,
b)przechodzenia przez jezdnie w miejscu niedozwolonym,

c) zwalniania kroku lub zatrzymywania sie bez uzasadnionej potrzeby podczas
przechodzenia przez jezdnie lub torowisko,

d) przebiegania przez jezdnie,

e) chodzenia po torowisku,

f) wchodzenia na torowisko, gdy zapory lub pétzapory sg opuszczone lub opuszczanie
ich rozpoczeto.

4. Zasady turystyki kwalifikowanej i obozéw wedrownych okreslajg odrebne przepisy.

5. Bezpieczenstwo podczas wycieczek rowerowych:

1) w wycieczkach rowerowych mogg bra¢ udziat uczniowie, ktérzy ukonczyli 10 lat
i posiadajg karte rowerowg;

2) dtugosé dziennych odcinkdw trasy nie powinna przekraczac 20 km;

3) z tytu i przodu grupy rowerowe]j bezwzglednie jadg osoby doroste;

4) odlegto$¢ od roweru do roweru w grupie nie powinna przekracza¢ 5 m;

5) na trase rowerowgq nalezy wybiera¢ sciezki rowerowe badz drogi o matym natezeniu
ruchu;

6) oznaczenia grupy rowerowej: z przodu biata choragiewka, z tytu wysuniety lizak
zamontowany przy siodetku rowerowym.

6. Zasady organizowania kapieli:

1) kapiel moze odbywac sie tylko:
a) w miejscu strzezonym,
b) w obecnosci opiekuna, pod kontrolg ratownika,
c) w zorganizowanych grupach nieprzekraczajgcych 10 — 15 oséb;
2) wyznaczona grupa moze wchodzi¢ i wychodzi¢ z wody tylko na sygnat podany przez
osobe kierujgca kapielg;
3) dzieciom nie wolno wchodzi¢ do wody bez wiedzy i zgody opiekuna.

§ 9. Zasady bezpieczenstwa w czasie korzystania ze srodkéw komunikacji

1. Podczas wycieczki autokarowej:
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1) kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejno$¢ zajmowania miejsc;
2) kierownik wycieczki siada przy drzwiach z przodu autokaru;
3) opiekun wsiada ostatni i zajmuje miejsce z tytu autokaru przy drzwiach;
4) przed odjazdem nalezy sprawdzi¢ liste obecnosci; upewnic sie, czy wszyscy uczestnicy
wycieczki posiadajg wazne dokumenty (legitymacje, dowdd osobisty, ew. paszport);
5) przypomnie¢ osobom majgcym problemy lokomocyjne lub zdrowotne o zazyciu lekow;
6) przypomniec uczniom zasady zachowania sie podczas jazdy;
7) dopilnowa¢ umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenia uczestnikdéw wycieczki
na uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze;
8) w czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzg na wyznaczonych miejscach, przypieci pasami;
9) przy wysiadaniu z autokaru - pierwszy wysiada opiekun i stojgc przy drzwiach ustawia
ucznidow, zwraca uwage, aby nie przebiegali przez jezdnie;
10) uczestnicy wycieczki zostawiajg porzadek w autokarze i zabierajg swoje rzeczy;
11) kierownik wysiada ostatni - sprawdza autokar;
12) po wyjsciu z autokaru nalezy uformowac grupe i sprawdzié liste obecnosci;
13) w razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci kierowcéw,
wezwac Policje ( tel. 997).

2. Podczas jazdy pociggiem, autobusem miejskim i tramwajem:

1) przed odjazdem nalezy: sprawdzi¢ liste obecnosci, upewnié sie, czy wszyscy uczestnicy
wycieczki posiadajg wazne dokumenty (karta miejska, legitymacja, dowdd osobisty, ew.
paszport), przypomniec uczniom zasady zachowania sie podczas jazdy;

2) jezeli konieczny jest podziat uczestnikdw wycieczki na grupy — nalezy go dokonac
wczesniej i ustali¢ zasady bezpieczeristwa;

3) kierownik wycieczki wsiada pierwszy, rozdziela dzieci i opiekunéw w przedziatach,
sprawdza liste obecnosci;

4) jeden z opiekunéw wsiada ostatni;

5) w czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie wolno otwiera¢ okien i wychylaé sie, nalezy
zachowac porzadek i czystos¢;

6) przy wysiadaniu pierwszy wysiada opiekun i na peronie ustawia uczniéw;

7) kierownik wysiada ostatni - sprawdza przedziaty;

8) po uformowaniu grupy sprawdzamy nalezy sprawdzi¢ liste obecnosci.

3. Zadania opiekunéw w trakcie podrdzy:

1) w czasie jazdy dopilnowaé, aby uczestnicy wycieczki:
a) nie przemieszczali sie po autokarze i siedzieli przodem do kierunku jazdy, przypieci
pasami,
b) samodzielnie nie otwierali drzwi i okien,
¢) nie wyrzucali jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu i nie rzucali przedmiotami;
2) podczas jazdy trwajgcej kilka godzin zarzgdza¢ przerwy (20-30 min) przeznaczone na
odpoczynek, spozycie positku oraz toalete i przewietrzenie autokaru;
3) w czasie postoju (wytgcznie na parkingu lub stacji benzynowej) dopilnowaé, aby
uczestnicy wycieczki:
a) nie wchodezili na jezdnie,

str. 11



b) nie przechodzili na druga strone jezdni;
4) po kazdym zakoriczonym postoju sprawdzi¢ obecnos¢;
5) po zakonczeniu podrézy:
a) sprawdzi¢ obecnosé,
b) dopilnowac, aby zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikéw,
c) sprawdzié czy pozostawiono fad i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen;

6) w przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowad
uczestnikdw wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs¢ bezpieczenstwa,
jezeli zajdzie taka potrzeba; w razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej;

7) w razie koniecznosci angazowania stuzb ratunkowych, korzysta¢ z miedzynarodowego
numeru telefonu komérkowego — 112.

§ 10. Postanowienia koncowe

1. Uczniowie, ktérzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej, majg obowigzek bra¢ udziat
w zajeciach z klasg wskazang przez wychowawce lub dyrektora.

2. Petny opis wycieczki oraz frekwencja ucznidw musza by¢ odnotowane w dzienniku
elektronicznym.

3. Dokumentacje wycieczki wychowawca przechowuje przez okres 12 miesiecy po
wycieczce.

4. Na odstepstwa od wyzej wymienionych punktéw regulaminu musi wyrazi¢ zgode
dyrektor szkoty.

5. Sprawy nieobjete regulaminem rozstrzyga sie na podstawie przepiséw nadrzednych
stanowigcych podstawe jego opracowania.

6. Zasady turystyki kwalifikowanej i obozéw wedrownych okreslajg odrebne przepisy.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2021 r.

Traci moc Regulamin z dnia 14 listopada 2018 r.

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 168
Anna Tkaczyk

/- dokument podpisany cyfrowo/
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