Jesli znasz sprawdzony 1 fajny przepis na deser, ciastka,
dobrq salatke czy tez inne danie — podziel sie przepisem
ze swoimi rowiesnikami.

kolodziejczyk 28@wp.pl

Panacakes to jedno z dan, ktore natychmiast poprawiajg nasz nastroj. Cieply
nales$nik pokryty dzemem, ulubionymi owocami, sosem klonowym jest dobrym
pomystem na $niadanie albo podwieczorek. Polecam wszystkim.

Przepis na panecakes czyli amerykanskie nale$niki:
Sktadniki:

e 1,5 szklanki maki pszenne;j

e 2 lyzeczki proszku do pieczenia
e 2 tyzki cukru pudru

e 1jajko

e 50 g masta (rozpuscic i ostudzic )
e 1,5 szklanki mleka

e pot tyzeczki soli

Przygotuj dwie miski: do jednej dodaj make, proszek do pieczenia
ostudzone masto, cukier puder, sol.

Do drugiej wlej mleko, roztrzepane jajko 1 rozpuszczone masto.
Do miski ze sktadnikami suchymi wlej sktadniki mokre pomieszaj.
Smaz na patelni bez oleju.
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