
KLASA IV 

PONIEDZIAŁEK 30.03.2020 

Przedmiot  Planowane treści 
Język angielski TEMAT: Tomek and friends- ćwiczymy czytanie dialogów 

MATERIAŁ: Otwórz podręcznik na 76. Jeśli masz płytę2 włącz ją 

wysłuchaj nagrania nr 41. Wysłuchaj nagrania jeszcze raz, czytaj z 

lektorem dialogi. Po przeczytaniu dialogów ze str.76 w podręczniku, 

wykonaj w zeszycie ćwiczenie 2 na stronie 77 w podręczniku. 

Matematyka  TEMAT: Odejmowanie z przekroczeniem progu dziesiątkowego – 

ćwiczenia. 

Na lekcji będę ćwiczyć odejmowanie pisemne z przekroczeniem 

progu dziesiątkowego i nauczę się jak odejmować liczby z 

„pożyczaniem” od pełnych dziesiątek, setek, tysięcy. 

 1) Przeanalizuję rysunek na stronie 188 oraz  przykład 6  ze  str. 189 

z podręcznika.  

 2) Obejrzę  filmiki: 
https://pistacja.tv/film/mat00070-odejmowanie-pisemne-z-pozyczaniem-i-
bez-pozyczania?playlist=58 
https://pistacja.tv/film/mat00071-odejmowanie-pisemne-liczb-z-zerami-w-
srodku-wprowadzenie?playlist=58 

Język polski  TEMAT: Piszemy zaproszenia (praca z podręcznikiem zad. 1/210 oraz 

3/210). Test online sprawdzający znajomość baśni Kopciuszek. 

Przyroda TEMAT :Utrwalenie wiadomości z działu 5 

Uczeń potrafi: 

1.wymienić rodzaje wypoczynku i określić zasady bezpieczeństwa z 

nimi związane; 

2.opisać zasady zdrowego stylu życia (w tym zdrowego odżywiania 

się). 

3.opisać drogi wnikania czynników chorobotwórczych do organizmu 

człowieka,  

4.opisać sposoby zapobiegania chorobom; 

5. rozpoznać oznaczenia substancji szkodliwych dla zdrowia: 

drażniących, trujących, żrących i wybuchowych i wyjaśnia ich 

znaczenie 

6. podać zasady zachowania się i udzielania pierwszej pomocy w 

wypadku ugryzienia, użądlenia, oraz spożycia lub kontaktu z 

roślinami trującymi; 

7.rozpoznać rośliny trujące oraz zwierzęta jadowite i inne stanowiące 

zagrożenie dla życia i zdrowia 

8.wymienić podstawowe zasady opatrywania uszkodzeń skóry 

Utrwalając wiadomości spróbuj odpowiedzieć ustnie na powyższe 

zagadnienia, jeśli czegoś nie pamiętasz skorzystaj z podręcznika. 

WTOREK 31.03.2020 
Język polski TEMAT: W świecie baśni - rozpoznajemy najsławniejszych 

baśniowych bohaterów (zad. 1 i 2/214, podręcznik). 

Technika Temat: Ozdoby wielkanocne 

Matematyka TEMAT: Odejmowanie z przekroczeniem progu dziesiątkowego – 

ćwiczenia. 

Na lekcji będę ćwiczyć odejmowanie pisemne z przekroczeniem 

progu dziesiątkowego i nauczę się jak odejmować liczby z 

„pożyczaniem” od pełnych dziesiątek, setek, tysięcy. 

 1) Przeanalizuję rysunek na stronie 188 oraz  przykład 6  ze  str. 189 

z podręcznika.  

https://pistacja.tv/film/mat00070-odejmowanie-pisemne-z-pozyczaniem-i-bez-pozyczania?playlist=58
https://pistacja.tv/film/mat00070-odejmowanie-pisemne-z-pozyczaniem-i-bez-pozyczania?playlist=58
https://pistacja.tv/film/mat00071-odejmowanie-pisemne-liczb-z-zerami-w-srodku-wprowadzenie?playlist=58
https://pistacja.tv/film/mat00071-odejmowanie-pisemne-liczb-z-zerami-w-srodku-wprowadzenie?playlist=58


 2) Obejrzę  filmiki: 
https://pistacja.tv/film/mat00070-odejmowanie-pisemne-z-pozyczaniem-i-
bez-pozyczania?playlist=58 
https://pistacja.tv/film/mat00071-odejmowanie-pisemne-liczb-z-zerami-w-
srodku-wprowadzenie?playlist=58 

Muzyka  

ŚRODA 01.04.2020 
Język polski TEMAT: Czytamy lekturę obowiązkową - Aleksander Puszkin Bajka 

o rybaku i rybce (podręcznik str.221-227). Zad. 3/227 

Matematyka TEMAT: Rozwiązywanie zadań tekstowych z zastosowaniem 

pisemnego odejmowania liczb. 
Na lekcji wykorzystam umiejętność pisemnego  odejmowanie  do 

rozwiązywania zadań z treścią. 

1) Poćwiczę online pisemne odejmowanie liczb: 

https://www.matzoo.pl/klasa4/odejmowanie-pisemne-poziom-a_60_64 

https://www.matzoo.pl/klasa4/odejmowanie-pisemne-poziom-b_60_65 

2) Przy rozwiązywaniu zdań tekstowych zwrócę uwagę na dokładną 

analizę treści zadań, wyszukanie potrzebnych informacji, zapisanie 

działania, sprawdzenie  oraz podanie odpowiedzi. 

Język angielski Subject: Czytamy ze zrozumieniem dialogi sytuacyjne. 

MATERIAŁ: Otwórz podręcznik na 76. Jeśli masz płytę2 włącz ją 

wysłuchaj nagrania nr 41. Wysłuchaj nagrania jeszcze raz, czytaj z 

lektorem dialogi. Otwórz zeszyt, wykonaj w zeszycie ćwiczenie 3 na 

str. 77 z podręcznika. W zeszycie zapisz tylko słowa false lub true do 

każdego zdania. Nie przepisuj całych zdań. 

plastyka Temat; Powtórzenie wiadomości o plamach barwnych. 

Utrwalisz wiadomości o plamach, poznasz kilka pomysłów do pracy z 

akwarelami. 

Materiał: podręcznik str:56-58, link; https:// 

www.youtube.com/watch?v=A44Lk9JQWIs 

CZWARTEK 02.05.2020 
Wychowanie 

fizyczne 

Mierzymy wysokość i masę ciała. 

Uczeń wie, co to jest rozwój fizyczny i jak go można mierzyć. Potrafi 

swoje wyniki nanieść na siatki centylowe. Umie wykonać 

rozgrzewkę. Potrafi zorganizować zabawę dla całej rodziny.   

https://liblink.pl/JKMZxsCg24 
Język polski TEMAT: Układamy ramowy plan wydarzeń do utworu Bajka o rybaku 

i rybce.  

Język angielski Subject : Zaimki 

MATERIAŁ: Otwórz podręcznik na 76. Jeśli masz płytę 2 włącz ją 

wysłuchaj nagrania nr 41. Wysłuchaj nagrania jeszcze raz, czytaj                  

z lektorem dialogi. 

Religia TEMAT: Golgota – cena zbawienia. 

Co to jest Golgota? Jak oddawać cześć krzyżowi i dlaczego?  

MATERIAŁ:  podręcznik PDF, zadanie pisemne.  

PIĄTEK 03.04.2020 
Matematyka TEMAT: Mnożenie pisemne liczb wielocyfrowych przez liczby 

jednocyfrowe bez przekroczenia progu dziesiątkowego. 

Na lekcji nauczę się jak pomnożyć pisemnie liczbę dwucyfrową lub 

trzycyfrową przez jednocyfrową bez przekroczenia progu 

dziesiątkowego. 

https://pistacja.tv/film/mat00070-odejmowanie-pisemne-z-pozyczaniem-i-bez-pozyczania?playlist=58
https://pistacja.tv/film/mat00070-odejmowanie-pisemne-z-pozyczaniem-i-bez-pozyczania?playlist=58
https://pistacja.tv/film/mat00071-odejmowanie-pisemne-liczb-z-zerami-w-srodku-wprowadzenie?playlist=58
https://pistacja.tv/film/mat00071-odejmowanie-pisemne-liczb-z-zerami-w-srodku-wprowadzenie?playlist=58
https://www.matzoo.pl/klasa4/odejmowanie-pisemne-poziom-a_60_64
https://www.matzoo.pl/klasa4/odejmowanie-pisemne-poziom-b_60_65
https://liblink.pl/JKMZxsCg24


1) Poćwiczę tabliczkę mnożenia : 
https://www.matzoo.pl/klasa4/tabliczka-mnozenia-w-zakresie-100_19_56 

 2) Zapoznam się z przykładami ze str. 193 i 194 (do zadania1/194). 

Przyroda TEMAT: Poznajemy typy krajobrazów 

Uczeń: 

1.zna pojęcie krajobrazu, 

2. potrafi wymienić trzy elementy krajobrazu, 

3. potrafi wskazać typy krajobrazów (naturalny, kulturowy) i 

ich  różnice, 

4.potrafi wymienić krajobrazy kulturowe 

Proszę zapoznać się z tematem lekcji korzystając z podręcznika 

str.138-140 . W ZESZYCIE zapisujemy temat lekcji , opisujemy 

krótko na punkty 1 i 2 oraz rysujemy dowolny typ krajobrazu 

uwzględniając jego elementy. 

https://liblink.pl/JDLOI02zT3 

Informatyka Temat Nie daj się wciągnąć w sieci. O bezpieczeństwie w Internecie 

Prezentacja https://slideplayer.pl/slide/1272143/ 
https://epodreczniki.pl/a/bezpieczenstwo-w-sieci/DLcH59Wno 
Podręcznik strona 57 - 61 

Historia TEMAT: Wielka wojna z Krzyżakami 

 podręcznik s. 86-91, zeszyt ćwiczeń. 
 

https://www.matzoo.pl/klasa4/tabliczka-mnozenia-w-zakresie-100_19_56
https://liblink.pl/JDLOI02zT3
https://slideplayer.pl/slide/1272143/
https://epodreczniki.pl/a/bezpieczenstwo-w-sieci/DLcH59Wno

