Prepísať poznámky do zošita (17.3.)

Sacharidy(cukry)
· sú trojprvkové zlúčeniny C, H a O
· názov sacharidy pochádza z gréckeho slovasacharum = cukor 
· majú sladkú chuť
· sú súčasťou živočíšnych a rastlinných buniek
· sú hlavným zdrojom energie pre človeka
· sú zásobné látky 
· vznikajú fotosyntézou
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Rozdelenie:

1) jednoduché –
monosacharidy
2) zložité



a) oligosacharidy
b) polysacharidy
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6C0,+6H,0> C4H1,04+60,



Monosacharidy
glukóza (hroznový cukor)  C6H12O6
· významná zložka potravy
· je zdrojom energie  
· používa sa ako umelá výživa vo forme infúzií 
fuktóza (ovocný cukor)  C6H12O6
· je najsladší 
· používa sa ako sladidlo pre cukrovkárov  
Oligosacharidy
- vznikajú spojením 2 až 10 monosacharidov
laktóza (mliečny cukor)
maltóza (sladový cukor)
sacharóza (repný cukor)  C12H22O11
Polysacharidy
· vznikajú spojením viac ako 10 monosacharidov
· sú makromolekulové látky
n C6H12O6( (C6H10O5 )n + n H2O
škrob
· rastlinný polysacharid 
· je zásobná látka   
· výskyt: zemiaky, obilie, kukurica  
· používa sa na prípravu pudingov, prívarkov 
glykogén
· živočíšny polysacharid 
· je zásobná látka
· nachádza sa v pečeni a svaloch
celulóza
· stavebný polysacharid 
· je zložená z reťazcov molekúl glukózy  
· tvorí steny rastlinných buniek  
· zabezpečuje pevnosť a stabilitu rastlín  
