Tematy dla uczniów na stronę internetową szkoły- od 11 do 15 maja 2020r.

EDUKACJA  DLA BEZPIECZEŃSTWA
Klasa VIII A
Temat: Profilaktyka zdrowotna – powtórzenie wiadomości.
Proszę pisemnie pismem komputerowym opowiedzieć na po niższe pytania i wysłać  na adres    grzegorzorkowski@gmail.pl 
1. Przedstaw zasady zdrowego żywienia.
2. Podaj 5 przykładów zachowań prozdrowotnych.
3. Wymień przykłady chorób cywilizacyjnych.
4. Wymień przyczyny problemów psychicznych nastolatków.
5. Zasady aktywnego słuchania.
6. Czym jest asertywność?

